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Estar isolado em casa, com certeza é muito chato...sem ver 
nossos amigos, familiares, sem poder passear, viajar...mas você já parou
pra pensar que outras pessoas já passaram por isso? É o caso da Anne 
Frank, uma menina que ficou escondida por dois anos fugindo dos horrores
da Segunda Guerra. Para passar o tempo, ela escrevia um diário contanto 
todas as suas dificuldades, medos, alegrias,a saudade da escola, amigos 
e os segredos sobre o “chush”... 
         Vamos conhecer um pouquinho da história dessa adolescente? 

    Anne Frank 

        Anne Frank nasceu a 12 de junho de 1929, na cidade 
alemã de Frankfurt am Main, lugar onde a família do seu pai já
vivia por várias gerações. A irmã de Anne, Margot, é três anos
e meio mais velha que ela. 
       A crise econômica, a ascensão de Hitler ao poder e o 
crescimento do antissemitismo põem fim à vida tranquila da 
família. Otto Frank e a sua mulher Edith decidem, como vários 
outros judeus, deixar a Alemanha.
       Durante a Segunda Guerra Mundial, eles tiveram que se 
esconder no Anexo Secreto, localizado no canal Prinsengracht, 
nº 263, em Amsterdã para escapar dos nazistas com mais sete 
outras pessoas.
       Enquanto esteve isolada, a visão que tinha do mundo era
apenas uma janela. Era por ela que Anne pensava, sonhava, 
refletia e acreditava num mundo melhor quando a guerra 
acabasse.
      Depois de pouco mais de 2 anos escondidos, eles são 
descobertos e enviados para campos de concentração, onde eram 
sujeitados a trabalho forçado, sem comida e sem as mínimas 
condições fundamentais para a dignidade humana.Sofreram com a 
desnutrição, o frio rigoroso e diversos tipos de doenças. Os 



corpos eram enterrados em valas ou queimados em fornos após 
asfixia causada por veneno em câmaras de gás, onde centenas de
pessoas eram mortas ao mesmo tempo.
  Dos nove milhões de judeus que residiam na Europa antes do 
Holocausto, cerca de dois terços foram mortos; mais de um 
milhão de crianças, dois milhões de mulheres e três milhões de
homens judeus morreram durante o período.
Esse crime contra a Humanidade ficou conhecido como 
Holocausto.
   O pai de Anne, Otto Frank, é o único das oito pessoas que 
sobrevive. Após a guerra, uma amiga da família que havia 
encontrado o diário de Anne, o entrega a Otto, que resolve 
publicá-lo. 
Depois da sua morte, Anne torna-se famosa no mundo inteiro por
tudo o que escreveu durante esse período. 

       Vamos conhecer alguns trechos do Diário de Anne Frank 
que retratam esse período de isolamento?

"Ouço falar durante horas a fio sobre a miséria que está 
guerra trouxe e fico cada vez mais triste. Não temos outro 
remédio se não esperar, calma e serenamente, o fim de tanta 
infelicidade. Esperam os judeus, esperam os cristãos. 
Esperam os povos de todo o mundo... mas muitos esperam pela 
morte!"
“Não é em imaginação que fico mais calma e que me encho de 
esperança quando olho o céu, as nuvens, a Lua e as 
estrelas(...)A natureza torna-me um ser humilde, torna-me 
capaz de suportar melhor todos os golpes.” 
“Pense em toda beleza que ainda resta em torno de você e seja 
feliz.”
“Eu precisava mesmo era uma folga de mim, sabe? Eu queria 
fugir sem ter um lugar em mente eu apenas queria ficar sozinha
em momentos que ninguém do mundo me entendesse. Eu queria 
apenas uma folga.”
“Olhar o céu, as nuvens, a lua e as estrelas realmente faz com
que eu me sinta calma e esperançosa.”
 “O sol brilha, o céu está muito azul, sopra um vento 
magnífico e eu anseio tanto - anseio tanto - por tudo... Tenho
saudades de conversar, de liberdade, de amigos, de estar 
sozinha. Tenho tanta saudade... de chorar!”

Atividade

1.Com base no que você aprendeu sobre Anne Frank, produza um
relato(10 a 15 linhas)contando como está sendo pra você viver
esse período de isolamento social causado pela pandemia do
Corona vírus.Você pode falar dos seus sonhos, medos, do que



sente  saudades  e  o  que  irá  fazer  quando  esse  isolamento
acabar. Junto com o relato, envie uma foto da sua janela. 

        


