ATIVIDADE 2.

* BRINCADEIRA: LENCOL E BOLA

Através dessa brincadeira é possivel trabalhar diversas habilidades com as
criangas, entre elas:
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2 O DESENVOLVIMENTO DA COORDENACAD MOTORA GLOBAL;

mmm) A ELABORACAO DE ESTRATEGIAS COLETIVAS;

s O ESTIMULO A INTERACAO COM OUTRAS PESSOAS, LEVANDO EM CONTA
A COOPERACAOQ.

PARA ESSA BRINCADEIRA, E NECESSARIA A PARTICIPACAOQ DE
MAIS DE UMA PESSOA.




Por que a leitura
é tao importante

nessa faixa etaria?

A leitura favorece a ampliacdo do vocabulario, estimula a

imaginagdo e a criatividade.

Vinculos afetivos também podem ser estimulados e

fortalecidos através da leitura e da contacdo de historias.




MATERIAL

* Lengol, toalha, ou algum pedago de tecido grande.
* Bola.

* (aixa (opcional).

COMO BRINCAR?

e (ada participante da brincadeira devera pegar nas pontas do lengol.
* Aseguir, coloca-se a bola no tecido, como na imagem seguinte.

e Como as criangas estdo em fase de experimentos, vale a pena propor
quantas variages forem possiveis e desejadas para essa brincadeira:

~ JOGAR A BOLA PARA CIMA;

= COLOCAR MAIS DE UMA BOLA NO LENCOL E FICAR BALANCANDO O
LENCOL;

» JOGAR A BOLA UM PARA O OUTRO, TENDO O LENCOL COMO BASE;
VIRAR O LENCOL PARA A BOLA CAIR ETC.

» LEVAR A BOLA NO LENCOL ATE UMA CAIXA (OU CESTO) E TENTAR
COLOCAR A BOLA NELA.




O objetivo é apresentar diferentes tipos de alimentos e estimular a
curiosidade das criangas sobre habitos alimentares mais saudaveis e
reconhecer os sabores das comidas.

O Material necessario sao allmentos diversos como frutas, verduras &
legumes, considerando cores, sabores e texiuras

. ATIVIDADE :

Ap olerecer o alimanto & crianga, estimule-a a dizer se gosta ou nac e pof
qué. As criangas agem muito por imitagao e rapelicdo, entio axpanmanta
junto. Esse & o momento de ensina-los a dar nome ao que cCome, pargunte
se & doce, salgado, azedo, amargo e que lambém possam sentir 0 cheiro e a
textura dos alimentos.

O mais importanie & garantir que 08 pequencs tenham coniala com a
comida: peguem, sintam o cheiro, vejam como @ a forma, & lextura, 5& tem
casca ou ndo e que obhservem a multiplicidade de cores dos alimentos.

*Se possivel registre esse momento e a rea¢do da crianca ;)

SugestBes de videos para ver & se divertir com a crianga

Animazoo - O qua & que a comida tem?
Sopa - Palavra Cantada
nitps. fwww youtube com/watch Tv=LwKGFNCONTE
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Uma On. Luig Conen

ATIVIDADES REMOTAS

SEMANA DE 22 A 26 DE JUNHO

BERCARIOSAEB

“Quando uma crianga brinca, joga e finge, esta criando um
outro mundo. Mais rico e mais belo e muito mais repleto de
possibilidades e invengoes do que o mundo onde, de fato
vive.”

(Marilena Chaui)

ATIVIDADE 1.

= LEITURA DO LIVRO EM PDF: BRINCAR DE QUE?



