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A PORTA 

Toda casa tem uma porta! Uma? Duas? Três?  

Quantas portas tem na sua casa?  

Você vai aproveitar para contar, cantar e brincas! 

Antes disso, vamos conhecer a música “A Porta” de 

Vinícius de Moraes.   

 

1.  QUANTAS PORTAS TEM NA SUA CASA?  

Conte quantas portas tem na sua casa e depois 

de descobrir a quantidade registre o número e 

desenhe a sua porta preferida em uma folha. 

 

2.  O HOMEM BATEU EM MINHA PORTA 

Hora de brincar! Uma atividade com movimento 

para as crianças: Cantar e pular cantando a 

música “o homem bateu em minha porta”, se você 

tiver corda em casa não tem problema, pode 

pular e cantar sem corda mesmo, o importante é 

o a oportunidade de brincar e se movimentar, 

mas se tiver corda, os familiares podem 



supervisionar, cantar e brincar de pula corda 

com a criança. 

 

3. Vamos aprender a pular corda 

Tem corda em casa e a criança ainda não sabe 

pular? Com a orientação de um adulto e 

supervisão é uma ótima oportunidade para 

brincar e aprender.  


