
 

ROTEIRO DE ESTUDO/ATIVIDADES 

UME: UME Pe. Lúcio Floro 

ANO: COMPONENTE CURRICULAR: EDUAÇÃO FÍSICA 

PROFESSOR: Daniela Lopes de A. Sabor Gonzalves 

PERÍODO DE 22/06/2020 a 03/07/2020 

 

Da

ta 

Campo de 

experiência 

Atividade 

26 Brincadeiras 

e jogos  

Atividade de equilíbrio e 

controle corporal, utilizando 

saltitos e transferência de 

objetos com os pés. 

Link: 

https://youtu.be/2yCa2BPxbGE 

 

 

 

03 Brincadeiras 

e jogos 

Atividade d equilíbrio e controle 

corporal 2. Jogos da nossa 

cultura popular - AMARELINHA em 

Casa 

Link: 

https://youtu.be/zMtML4WYqps 
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