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PREFEITURA DE SANTOS
Secretaria de Educacédo

Santos

ROTEIRO DE ESTUDO / ATIVIDADE

UME JOSE CARLOS DE AZEVEDO JUNIOR

ANO: 6° COMPONENTE CURRICULAR: ARTE
PROFESSORA: CAMILA EMILIO

PERIODO DE 05/06/2020 a 18/06/2020

ALUNO

Atividade sexto ano: Semana 1
Danca:

A danca é uma linguagem artistica, é um modo de
organizar e de revelar sensag¢des, com a
consciéncia do corpo, dos movimentos, dos ritmos e
das formas de ocupar espacos. E também uma
atividade que proporciona forca muscular, estética
corporal, autoestima, diminuli o risco de doencas
cardiovasculares, ajudando na salde e bem-estar de
quem danca.

Reflita sobre as seguintes questdes e registre as
respostas em seu caderno de Arte, que sera
corrigido no retorno as aulas.

1. Vocé gosta de dancar?

2. Em que situacdes ou momentos da vida vocé danca
ou V& pessoas dancarem?

Vamos dancar e sentir o corpo?



e Escolha um lugar para realizar a atividade e
uma musica de sua preferéncia;

e (Comece se espreguicando e fazendo movimentos
para soltar as articulacdes;

¢ Quando a musica comecar a tocar, dance. Se
sentir vontade, modifique o seu modo de dancar
experimentando movimentos diferentes com o
corpo e também se deslocando pelo espaco.

Relate essa experiéncia pratica de dancar no seu
caderno em forma de relato, que serda visto no
retorno as aulas.

Vamos ver um video?

Conheca o Corpo em Movimento, um grupo de danca
inclusiva:

https://www.youtube.com/watch?v=6C5t 9eXdmmQ

FONTE: Adaptado de: Colecdo Se liga na Arte, Ed.
Moderna


https://www.youtube.com/watch?v=6C5t9eXdmmQ

