
VAMOS LER UM POUQUINHO? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(TRECHO DO LIVRO: Poesia do bem: cadê o fubá? – Silviane Scliar Sasson) 

SUGESTÃO: ANTES DE FAZER A RECEITA LEIA O TRECHO DO LIVRO ACIMA 

PARA A CRIANÇA. APÓS A LEITURA SEPARE OS IGREDIENTES JUNTO COM A 

CRIANÇA, FALANDO A QUANTIDADE, CONTANDO E MOSTRANDO PARA 

ELA. VOCÊ PODE PEDIR QUE A CRIANÇA DESENHE A RECEITA (IGREDIENTES 

E SUAS RESPECTIVAS QUANIDADES). 

 

AGORA VAMOS COMER! 


