
 

 

 

UME DOS ANDRADAS II 

Roteiro de estudo entre os dias 22/06/2020 a 03/07/2020  

2ª Atividade - EDUCAÇÃO FÍSICA 

 

Brincadeiras e jogos do Brasil incluindo de matriz africana 

 

Herança africana nas brincadeiras de 

crianças devido ao passado escravista, a diversidade 

cultural do Brasil está fortemente ligada à cultura 

africana. A influência na formação do povo brasileiro foi 

determinante em vários aspectos: ainda que os escravos 

fossem subjugados pelos brancos, a convivência entre eles 

era intensa e não havia como evitar a transmissão de 

crenças, costumes e religiões. Com as crianças, não foi 

diferente. Uma das funções dos filhos de escravos era 

acompanhar o “sinhozinho” e a “sinhazinha” na hora da 

diversão, o que acabou consolidando no país diversas 

brincadeiras de origem africana que até hoje são as 

preferidas de meninos e meninas. 

Fonte: 

https://midiasstoragesec.blob.core.windows.net/001/2018/0

2/anexo-manual-tempo-de-brincar.pdf, acessado em 17/06/20 

 

Chicotinho queimado 

 

 

https://midiasstoragesec.blob.core.windows.net/001/2018/02/anexo-manual-tempo-de-brincar.pdf
https://midiasstoragesec.blob.core.windows.net/001/2018/02/anexo-manual-tempo-de-brincar.pdf


Fonte: https://www.criandocomapego.com/brincar-de-

chicotinho-queimado/, acessado em 17/06/20 

 

1. Conceito: 

 

O chicotinho queimado representa uma das brincadeiras de 

roda da cultura africana. Não é uma brincadeira de 

competição, não há perdedores e utiliza música. Trabalha a 

agilidade e a percepção, desafiando aos participantes a 

não desistirem até que encontrem o que buscam. 

 

2. Como brincar: 

As crianças se sentam em uma roda e cantam a música abaixo. 

Enquanto isso, a que está do lado de fora da roda esconde 

um graveto ou galho de árvore atrás de alguém sem que as 

outras vejam. 

A pessoa que estava com o graveto tem que tentar se sentar 

no lugar daquela atrás de quem o objeto foi escondido. Se 

conseguir, a outra fica em seu lugar. 

Letra de música 

 

"Chicotinho queimado 

Vale dois cruzados 

Quem olhar para trás 

Toma chicotada." 

 

Fonte: 

http://mapadobrincar.folha.com.br/brincadeiras/cantadas/1

21-chicotinho-queimado, acessado em 17/06/20 

 

 

 

 

https://www.criandocomapego.com/brincar-de-chicotinho-queimado/
https://www.criandocomapego.com/brincar-de-chicotinho-queimado/
http://mapadobrincar.folha.com.br/brincadeiras/cantadas/121-chicotinho-queimado
http://mapadobrincar.folha.com.br/brincadeiras/cantadas/121-chicotinho-queimado


3. Assista os vídeos: 

 

https://www.youtube.com/watch?v=zjIWDjqwWWU 

https://www.youtube.com/watch?v=aR5sfnK5zbo 

 

4. Para você, essa brincadeira é 

parecida com qual brincadeira brasileira? 

  

5. Quais as semelhanças com esta 

brincadeira brasileira? 

 

6. Responda as perguntas 4 e 5 e pesquise 

também outras imagens relativas à brincadeira e monte um 

arquivo digital. Encaminhe diretamente para o prof. Sérgius 

através do email: sergius@prof.educacao.sp.gov.br 

 

7.Registre em 3 linhas no seu caderno um 

resumo sobre a brincadeira, contando sobre a origem da 

brincadeira e como se brinca. Registre também no seu 

caderno as respostas das perguntas 4 e 5. 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=zjIWDjqwWWU
https://www.youtube.com/watch?v=aR5sfnK5zbo

