Qg& PREFEITURA DE SANTOS ﬂé;
Secretaria de Educacéao

Santos et Tarators
ROTEIRO DE ESTUDO/ATIVIDADES
UME: FLORESTAN FERNANDES
ANO: 6° ao 9° Ano.
COMPONENTE CURRICULAR: EDUCACAO Fisica
PROFESSOR (ES) : JULIANA LEAO E LETICIA BARCELLOS

PERTODO DE: 19/06/2020 a 03/07/2020

DIA: atividade a ser desenvolvida na semana de: 19/06 a
03/07/2020.

ASSUNTO A SER ESTUDADO: Jogos Eletrdbnicos: A Evolucdo dos
Jogos Eletrdnicos, transformacdes nas caracteristicas dos
jogos em funcdo dos avancos das tecnologias e suas
contribuicdes para o desenvolvimento corporal.

EXPLICACAO SOBRE O ASSUNTO ESTUDADO: Os Jogos nem sempre
foram interativos e realistas como sdo agora. A tecnologia

foi evoluindo cada vez mais rapido. Os Jjogos, além de
promover momentos de alegria e descontracao, trazem
contribuicdes significativas: auxilia o raciocinio 1ldégico,

atencdo e concentracdo, diminui o estresse, desenvolve a
capacidade de tolerancia a frustracdes. O uso excessivo pode
causar alguns danos a saude: promover o sedentarismo e como
consequéncia, a obesidade, agravar problemas de postura,
problemas de visdao entre outros.

ATIVIDADE:
Etapas
1.Assistir o video sobre: JOGOS ELETRONICOS
https://youtu.be/p2JG9rDULLE

2 .Responder as Questdes sobre o Tema:
1)Em que ano foil criado o 1° jogo de Videogame? Explique
sobre o jogo.
2)0 que sdo Jogos eletrdnicos?
3)Cite o nome de videogames que contribuiram para a
evolucdo dos Jogos Eletrdnicos.
4)Cite alguns beneficios dos jogos eletrdnicos.
5)Na sua opinido, o uso excessivo de jogos eletrdnicos
pode causar problemas a saude?Se a resposta for
afirmativa, cite exemplos.



https://youtu.be/p2JG9rDULtE

6) Pesquisa: converse com seus pals sobre os jogos
eletrdnicos que brincavam em sua inféncia e/ou
adolescéncia e escreva o nome dos Jjogos.

ONDE FAZER:
Organize um caderno para realizar as atividades descritivas
de Educacdo Fisica, e também enviar através de email.

ATIVIDADE PARA NOTA: Sim

DEVERA SER ENVIADA AO PROFESSOR: Sim. Os alunos deveréo
enviar a atividade através do email da professora de sua
turma.

Prof. Juliana - prof.julianaleao@gmail.com

Prof.Leticia - prof.leticiabarcellos@gmail.com



mailto:prof.julianaleao@gmail.com

