
PREFEITURA DE SANTOS 

Secretaria de Educação 

 

ROTEIRO DE ESTUDO/ATIVIDADES 

UME: FLORESTAN FERNANDES 

ANO: 1º ANO AO 5º ANO. 

COMPONENTE CURRICULAR: EDUCAÇÃO FÍSICA 

PROFESSOR(ES): JULIANA LEÃO E LETÍCIA BARCELLOS 

PERÍODO DE 19/06/2020 a 29/06/2020 

DIA: atividade a ser desenvolvida na semana de: 19/06 a 

29/06/2020.  

 

ASSUNTO A SER ESTUDADO: Jogos e Brincadeiras Populares 

 

EXPLICAÇÃO SOBRE O ASSUNTO ESTUDADO: Nesse estudo, 

apresentamos a origem de alguns Jogos Populares, dentre eles 

destacamos: amarelinha, bola queimada, bilboquê, ioiô, pião. 

Verificamos que a maioria dos Jogos Populares teve 

sua origem ainda na antiguidade egípcia e Greco/romana. 

ATIVIDADE: 

Etapas 

1. Realizar a abertura do anexo 2 – a atividade “Jogos e 

Brincadeiras Populares” 

2.Realizar a leitura do texto sobre Jogos e Brincadeiras 

Populares 

3.Faça um desenho bem bonito de uma brincadeira popular que 

você conheça e brinca. 

4.Responder a pergunta descrita na atividade. 

“Por que escolheu essa brincadeira?” 

 

ONDE FAZER: 

Organize um caderno para realizar as atividades descritivas 

de Educação Física. 

 

ATIVIDADE PARA NOTA: Sim 

DEVERÁ SER ENVIADA AO PROFESSOR: Sim. Os alunos do 

Fundamental 1 (1º ao 5º ano) deverão enviar através do 

whatsapp ou email da professora. 

Prof. Juliana – prof.julianaleao@gmail.com 

Prof.Letícia – prof.leticiabarcellos@gmail.com 

 

 


