
 
 
 

 

  
 

ROTEIRO DE ESTUDO/ATIVIDADES 

UME: UME Prof.ª Maria Carmelita Proost Villaça  

ANO:​ 1º Ano A e 1º Ano B COMPONENTE CURRICULAR: I​NTEGRADO  

PROFESSOR(ES): Luciane Cortez e Patricia de Aquino Lima 

PERÍODO DE 22/6/2020 a 03/07/2020  

data atividade 

22/06 PORTUGUÊS 

As atividades do livro EMAI & Ler e escrever – pág. 129. 

Vamos brincar de bingo? 

Pedir aos alunos que peguem uma folha em branco, escreva todas 

letras do alfabeto, após irão recortar, dobrar e colocar em um 
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pote ou caixa. Em seguida os alunos irão preencher as cartelas no 

livro e é só jogar. 

23/06 MATEMÁTICA 

No caderno de tarefas pedir que os alunos façam um desenho bem 

bonito, utilizando as formas geométricas e depois pode colorir. 

Com a ajuda de um adulto escrever (consultando a tabela do 

alfabeto no livro EMAI & Ler e Escrever, pág. 106). 

Escrever 3 formas geométricas. 

Vídeo explicativo da professora. 

Vídeo: https:// ​youtu.be/FTBBVC_9Nu0 
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24/06 PORTUGUÊS 

-Atividade no caderno “Minha escola”. Solicitar aos alunos que 

escrevam no caderno o nome da escola, a série, o número de 

colegas da classe e o nome do melhor amigo. 

Pedir que os alunos façam uma lista de materiais escolares (4 

palavras). Foto em anexo: 
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26/06 -Atendimento aos pais e plantão de dúvidas das tarefas semanal. 
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29/06 MATEMÁTICA 

Atividade – Aniversário – Solicitar que os alunos escrevam no 

caderno a idade deles, após irão desenhar um bolo e a quantidade 

de velas, que corresponda a idade de cada um. 

PORTUGUÊS 

Depois do desenho com a ajuda do alfabeto e de um adulto irão 

escrever no caderno 4 palavras sobre festa. 

Vídeo youtube: ​https://youtu.be/AfxhnsQTkMQ 

30/06 PORTUGUÊS 

Atividade do EMAI & Ler e Escrever, pág. 23. Pedir aos alunos que 

façam oralmente a sequência de 1 a 40. Em seguida solicitar que 

preencham as quantidades propostas na tarefa do livro. 
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01/07 PORTUGUÊS 

EMAIL & Ler e Escrever, pág. 122. Solicitar aos alunos que 

escrevam 4 animais que conheçam, se for necessário observar a 

tabela do alfabeto para formar as palavras e ajudar os alunos 

para formar as sílabas. 

Vídeo do youtube: ​https://youtu.be/r2MHWl2cHwU 

03/07 Atendimento aos pais e plantão de dúvida semanal. 
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