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ROTEIRO DE ESTUDO/ATIVIDADES
UME: OSWALDO JUSTO

ANO: MATERNAL IT CAMPOS DE EXPERIENCIAS: O Eu, o outro
e o nbs Corpo, gestos e movimentos Tragos, sons, cores e formas
Escuta, fala, pensamento e imaginacdo Espaco, tempos,
quantidades, relacdes e transformacdes.

PROFESSOR (ES) : CELIA SANTOS, THIANI MAGALHAES, ROSANA
PADILHA, LUCIANA CHICARELLI, EDNEIA MORAES E CRISTINA LIMA

PERIODO DE 22/06/2020 a 03/07/2020

EFPI - ESCUTA, FALA PENSAMENTO E IMAGINAGAO.

“INTEGRADO - MATERNAL - OJ - 22/06/20”

LEITURA DE FRUICAO - FLOQUINHOS DE NEVE
VIDEO GRAVADO PELA PROFESSORA CELIA

POSTADO NO GRUPO DO MATERNAL NO FACEBOOK

EFPI - ESCUTA, FALA PENSAMENTO E IMAGINAGAO.

“INTEGRADO - MATERNAL - OJ - 22/06/20”

HISTORIA: O MUNDINHO

https://www.youtube.com/watch?v=cgMChddmOR4



https://www.youtube.com/watch?v=cqMChddm0R4

VAMOS BRINCAR?

PARA FAZER UMA MAGICA PRECISAREMOS DE:
- VASILHA COM AGUA;
- PAPEL TOALHA OU GUARDANAPO;

- CANETINHAS;

USE DUAS FOLHAS DE PAPEL TOALHA OU GUARDANAPO DOBRADO, DESENHE
UM CIRCULO COM CANETINHA PRETA NA FOLHA DE CIMA APARECERA A
MARCA DO CIRCULO NA FOLHA DEBAIXO QUE DEVERA SER PINTADO DE
AZUL ESTE CIRCULO E COLOQUE NA VASILHA DE AGUA. E PRONTO A
MAGICA ACONTECE!

AGORA E COM VOCE: FALE PARA TODA SUA FAMILIA ENTRAR NA
BRINCADEIRA.

ACESSE O VIDEO

https://www.youtube.com/watch?v=4eZX0I3mQlo

CGM - CORPO, GESTOS E MOVIMENTOS

“EDUCACAO FISICA - MATERNAL - OJ - 23/06/20”

PROFESSORA: Roseli - Educacdo Fisica
Atividade: Amarelinha Africana

Orientacodes:

1 -ACESSE O VIDEO DA ™ Amarelinha Africana” Professor Simei
https://www.youtube.com/watch?v=tF7XFgGypg8&feature=youtu.be

2 A Amarelinha Africana é feita com quadrados desenhados no
chdo, sendo um ao lado do outro, como especificado no
desenho abaixo.



https://www.youtube.com/watch?v=4eZX0I3mQlo
https://www.youtube.com/watch?v=tF7XFgGypq8&feature=youtu.be

1 2 3 2 5
1 2 3 4 5
1 2 3 2 5

Adaptagdes: Podemos riscar com giz, demarcar com objetos, ou
tecido cruzando um por cima do outro (lencdis).

A crianca vai comecar no quadrado nUmero 1, vai pulando para
o lado na ordem crescente 2,3,4 e 5. Depois retorna na
ordem decrescente 5,4,3,2,1. Ao chegar no numero 1 novamente,
pula para frente no pré4ximo numero I e repete tudo novamente,
até chegar na ultima fileira. Entretanto, todas as vezes que
avancar uma fileira para frente um outro participante entra
no quadrado numero 1 de tras e assim sucessivamente, porém
terdo que pular ao mesmo tempo para o quadrado ao lado.

Quando chegar na uUltima fileira, o participante deverd sair e
comecar no numero 1 inicial.

Variacgdes:

1) Pular com os dois pés;

2)pular com um pé sb;

3)pular no ritmo das palmas;

4)pular falando os numeros no quadrado que esta;
5)pular imitando sapo, coelho e etc.;

6) levantando os bracos;

7)dancando no ritmo de uma musica.

DEPOIS DA ATIVIDADE. ..

— Como foi a brincadeira?



— Quais materiais vocé utilizou?
— Vocé gostou?

Familia, estamos no aguardo dos seus relatos nos meios de

comunicacdes da escola.

TSCF - TRACOS, SONS, CORES E FORMAS

“INTEGRADO - MATERNAL - OJ - 23/06/20”

Fazendo arte com bexiga.

e Materiais:

1-Uma garrafinha de &dgua mineral pequena e vazia.
2-Um funil.

3-Uma xicara de farinha de trigo.

4-Uma bexiga.

5-Canetinha para decorar.

Modo de Fazer:

Despeje a farinha de trigo dentro da garrafinha, com a ajuda
do funil.

Apdbds, pegue a boca da bexiga e coloque a boca da garrafa para
encher a bexiga com a farinha de trigo, dé um ndé e use a
canetinha para desenhar o rostinho do boneco.

Estd pronto para brincar, escolha um nome e registre essa
brincadeira através de fotos e marque no face da nossa escola.




TSCF - TRACO, SOM, CORES E FORMAS.

“INTEGRADO - MATERNAL - OJ - 24/06/20”

VAMOS BRINCAR?

CORRIDA COM ROLINHO DE PAPEL!

MATERIAL

— 2 ROLINHOS DE PAPEL HIGIENICO

- COLA

- PAPEL HIGIENICO

- PASSE UM POUCO DE COLA NO ROLINHO E COLE UM PEDACO DE
PAPEL HIGIENICO, FACA ISSO COM O OUTRO ROLINHO TAMBEM.
- E ROLE O ROLINHO ATE CHEGAR AO FINAL E ENCONTRAR UM
BRINQUEDO DA PREFERENCIA DE SEU FILHO.

ACESSE O VIDEO:

https://www.youtube.com/watch?v=2zsWywu-NrI

EON - O EU, O OUTRO E O NOS.

“INTEGRADO - MATERNAL - OJ - 25/06/20”

VAMOS CANTAR?

SE EU FOSSE UM PEIXINHO
E SOUBESSE NADAR
EU TIRAVA...

DO FUNDO DO MAR.

- CANTE COM SUA FAMILIA E BRINQUE FAZENDO A DOBRADURA DO
PEIXINHO.

ACESSE O VIDEO: https://www.youtube.com/watch?v=yFYr nafU21I



https://www.youtube.com/watch?v=2zsWywu-NrI
https://www.youtube.com/watch?v=yFYr_nafU2I

ETQRT - ESPACOS, TEMPOS, QUANTIDADES, RELACOES E
TRANSFORMACOES .

“INTEGRADO - MATERNAL - OJ - 26/06/20”

E HORA DA RECEITA — COOKIES DE CHOCOLATE

INGREDIENTES: % LATA DE LEITE CONDENSADO
1 XICARA DE LEITE EM PO
1 XICARA DE NESCAU

1 XICARA DE MAISENA

VAMOS COMECAR?
- JUNTE OS INGREDIENTES EM UMA TIGELA, AMASSE BEM

ATE DESGRUDAR DA TIGELA, EM SEGUIDA FACA BOLINHAS PEQUENAS E
COLOQUE EM UMA FORMA PARA ASSAR.

- PECA AJUDA DE UM ADULTO PARA ACENDER O FORNO E COLOCAR A
FORMA.

- FORNO PRE-AQUECIDO 180C E DEIXE OS COOKIES POR MAIS OU
MENOS UNS 20 MINUTOS.

E DIVIRTA-SE!

ACESSE O VIDEO COM A PROFESSORA NEIA:

https://www.youtube.com/watch?v=8inuGY39b-A



https://www.youtube.com/watch?v=8inuGY39b-A

EON - O EU, O OUTRO E O NOS.

“INTEGRADO - MATERNAL - OJ - 26/06/20”

GARRAFA DA CALMA

A PRIMEIRA ATIVIDADE PROPOSTA VEM DE ENCONTRO COM AS
NECESSIDADES DESSE MOMENTO TAO CONTURBADO, E A GARRAFA DA
CALMA O OBJETIVO E DISTRAIR E TRANQUILIZAR OS PEQUENOS COM UM
POTE DA MEDITACAO QUE TRABALHA O CONTROLE DAS EMOCOES.

COMO FAZER??7?

PEGUE UMA GARRAFA DE PLASTICO E ENCHA-O QUASE ATE O TOPO
COM AGUA. NA AGUA, ADICIONE TINTA, GLITTER, PURPURINA, COLA
COM GLITTER OU QUALQUER MATERIAL QUE VOCE TENHA EM CASA. FECHE
A TAMPA E MISTURE BEM.

A GARRAFA PODE TRANQUILIZAR AS CRIANCAS AO ATRAIR A
ATENCAO PARA OS PONTOS BRILHANTES QUE SE MOVIMENTAM QUANDO SAO
CHACOALHADOS. OS PAIS PODEM ENTREGAR O POTE A CRIANCA FALANDO
QUE VOLTARAO A CONVERSAR DEPOIS QUE CAIR O ULTIMO BRILHO.
AQUILO SE TORNARA UMA REFERENCIA DE TEMPO PARA ELA E AINDA A
AJUDARA A CONTROLAR A ANSIEDADE E RESPIRAR PROFUNDAMENTE ATE
SE ACALMAR.

ACESSE O VIDEO: http://youtu.be/80dhlitR5RE



http://youtu.be/8Odh1itR5RE

TSCF- TRACO, SOM, CORES E FORMAS.

“INTEGRADO - MATERNAL - OJ 29/06/20”

VAMOS CONHECER ESSE LINDO POEMA? LEIA COM AJUDA DE UM
ADULTO.

POESIA - AS BORBOLETAS

BRANCAS
AzZUIS
AMARELAS E PRETAS
BRINCAM NA LUZ

AS BELAS BORBOLETAS.

BORBOLETAS BRANCAS

SAO ALEGRES E FRANCAS.

BORBOLETAS AzZUIS

GOSTAM MUITO DE LUZ.

AS AMARELINHAS

SAO TAO BONITINHAS!

E AS PRETAS ENTAO...

OH, QUE ESCURIDAO!

AUTOR: VINICIUS DE MORAES

AGORA PROCURE E SEPARE OBJETOS EM SUA CASA QUE POSSUAM AS
CORES DAS BORBOLETAS.

BRANCO / AZUL / AMARELO / PRETO



EFPI - ESCUTA, FALA PENSAMENTO E IMAGINAGCAO.

“INTEGRADO - MATERNAL - OJ - 30/06/20”

HORA DA HISTORIA!

ACESSE O VIDEO:

https://www.youtube.com/watch?v=7KkBo4ZbMGO0

ETQRT - ESPACOS, TEMPOS, QUANTIDADES, RELACOES E
TRANSFORMACOES .

ATIVIDADE

AGORA VAMOS PLANTAR NOSSA SEMENTINHA DE FEIJAO?

MATERIAL - 1 COPO DESCARTAVEL, 1 GRAO DE FEIJAO, 1 PEDACO DE
ALGODAO E UM POUCO DE AGUA.

- MOLHE O ALGODAO E COLOQUE DENTRO DO COPO. PEGUE O FEIJAO
COLOQUE SOBRE O ALGODAO, DEIXE O COPO EM UM LUGAR ILUMINADO E
NAO DEIXE O ALGODAO SECAR.

- A AGUA SEMPRE AOS POUQUINHOS NO FEIJAO E EM MAIS OU MENOS
TRES DIAS COMECARA A APARECER A RAIZ E LOGO SEU FEIJAO IRA
COMECAR A NASCER.

- PECA AJUDA DE UM ADULTO NESTA ATIVIDADE!


https://www.youtube.com/watch?v=7KkBo4ZbMG0

CGM - CORPO, GESTO E MOVIMENTO.

“INTEGRADO - MATERNAL - OJ -01/07/20"

CONCENTRANDO E EQUILIBRANDO

MATERIAL: UMA GARRAFA PLASTICA OU GALAO DE AGUA E FOLHAS DE
PAPEL.

- PECA PARA SEU FILHO OU FILHA QUE AMASSE BOLINHAS DE PAPEL.

- E ALGUEM DA FAMILIA FARA UM RECORTE NA GARRAFA QU GALAO
PARA QUE A CRIANCA ARREMESSE A BOLINHA DENTRO.

BOA DIVERSAOQ!
ACESSE O VIDEO

https://www.youtube.com/watch?v=NYO7Kj6e0 s

“INTEGRADO - MATERNAL - OJ - 02/07/20”

BRINCANDO COM SUCATA

- DICAS E SUGESTOES PARA BRINCADEIRAS EM CASA COM MATERIAIS
RECICLAVEIS.

ACESSE O VIDEO COM A PROFESSORA CRIS.

BOA DIVERSAQ!

https://www.youtube.com/watch?v=8inuGY39b-A



https://www.youtube.com/watch?v=NYO7Kj6eO_s
https://www.youtube.com/watch?v=8inuGY39b-A

EFPI- ESCUTA, FALA PENSAMENTO E IMAGINACAO.

“INTEGRADO - MATERNAL - OJ - 03/07/20”

HISTORIA: OS TRES PORQUINHOS

ERA UMA VEZ TRES PORQUINHOS CHAMADOS CICERO, HEITOR E PRATICO.

UM DIA ELES RESOLVERAM DEIXAR A CASA DE SUA MAE E FORAM
CONSTRUIR SUAS PROPRIAS CASAS NA FLORESTA.

PRATICO DISSE QUE FARIA SUA CASA DE TIJOLOS, 0S IRMAOS RIRAM
E DISSERAM QUE PALHA E MADEIRA ERAM MAIS SIMPLES.

ENQUANTO PRATICO TRABALHAVA MUITO SEUS IRMAOS FIZERAM SUAS
CASAS DEPRESSA E FORAM BRINCAR.

UMA NOITE, VEIO UM LOBO E BATEU NA CASA DE PALHA, QUERIA ENTRAR
O PORQUINHO APAVORADO NAO ABRIU A PORTA.

ENTAO O LOBO ESTUFOU O PEITO E ASSOPROU FORTE. A CASA VOOU
PELOS ARES, O PORQUINHO CORREU PARA CASA DO IRMAO.

O LOBO CHEGOU GRITOU, MAS NINGUEM ABRIU A PORTA.ESTUFOU
NOVAMENTE O PEITO E SOPROU E TUDO VOOU. OS RMAOS CORRERAM PARA
CASA DE PRATICO, CONSTRUIDA DE TIJOLOS.

O LOBO FEZ O MESMO E NADA ACONTECEU. ACASA CONTINUAVA FIRME.
COMO ERA ESPERTO, PRATICO DEIXOU UM CALDEIRAO NA LAREIRA.

O LOBO SUBIU PELA CHAMINE E CAIU DENTRO DO CALDEIRAO COM AGUA
FERVENDO E FUGIU DA CASA.

E ASSIM OS TRES PORQUINHOS VIVERAM FELIZES NA CASA DE TIJOLOS.

ACESSE O VIDEO COM A CONTACAO DA HISTORIA FEITA PELA
PROFESSORA CRIS.

https://www.youtube.com/watch?v=3Dkf8IbZYV0



https://www.youtube.com/watch?v=3Dkf8IbZYV0

