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Acreditar realmente ou não. Eis a questão. 

Todos esses sentimentos que sentimos são inerentes 

à raça humana, nascemos com eles. Ou será que não?  

Será possível escolhê-los, moldá-los? 

Será possível controlá-los? Será que controlá-los 

é bom ou ruim? 

O que nos entristece, o que nos chateia, o que nos 

enfurece?  

Parte sempre dos outros? Ou será que temos culpa 

no cartório e não admitimos. 

Qual é o real tamanho da nossa hipocrisia? 

A Hipocrisia é o ato de fingir ter crenças, 

virtudes, ideias e sentimentos que a pessoa na 

verdade não possui, frequentemente exigindo que os 

outros se comportem dentro de certos parâmetros de 

conduta moral que a própria pessoa extrapola ou 

deixa de adotar. 

Por exemplo: é muito fácil acreditar em Deus, isso 

te dá suporte, te coloca facilmente entre a 

maioria.  



Mas, acreditar em Deus!!! O que isso significa 

para você?  

Estou protegido. Se seu fizer bobagem, é só pedir 

perdão?  

Acreditar em Deus te faz melhor em quê? 

Você se torna mais solidário, mais amigo, mais 

companheiro, mais consciente ou continua mentiroso 

e indecente? 

Eu acredito, tu acredita, ele acredita, nós 

acreditamos, vós acreditais e eles acreditam..... 

.........mas, e? 

O que está mudando no mundo por causa disso, o que 

está mudando nas nossas vidas?  

Quem acredita em Deus não rouba? Quem acredita em 

Deus não mata? 

Não levanta falso testemunho? Não fala o nome de 

Deus em vão? 

Quem acredita em Deus não cobiça a mulher do 

próximo? 

Não faz da mentira a sua melhor amiga? 

Quem acredita em Deus, não é homofóbico, não é 

racista, não é preconceituoso, não odeia o 

próximo, nem deseja a sua morte? 

Cadê esse pessoal todo que acredita em Deus?  

Tem alguma coisa errada! Será que só acreditamos 

em Deus da boca para fora. 

Jesus, o filho de Deus, quando na terra, dividia o 

pão, protegia as minorias, vivia entre os pobres e 

a eles prometia a salvação. Por isso, foi 

espancado, torturado e morto. Quem acredita em 

Deus......esqueceu disso?  



Quem acredita em Deus, tem o direito de enaltecer 

a tortura e professar em alto e bom som que o 

pobre, o índio, o quem quer que o valha não merece 

viver? 

O que nós estamos fazendo com Deus?  

Existem dezenas de religiões é verdade. Mas, quem 

está sendo bom? 

Não é ser bom de bola, bom de tiktok, bom de samba 

ou rap. É ser bom de bondoso. De exercer a 

bondade. 

Bondade é uma característica daquele que tem 

inclinação para o bem. Consiste numa qualidade das 

pessoas que praticam boas ações. 

Gramaticalmente, bondade é um substantivo 

abstrato. Do latim “bonidate”, é a qualidade de 

quem tem boa índole. 

Ter bondade é ser benevolente, ser amável, é 

procurar ajudar o outro. Benevolente significa 

demonstrar bondade ou boa vontade em relação às 

outras pessoas. 

Bondoso é um adjetivo que qualifica o indivíduo 

que demonstra bondade, que pratica atos de 

bondade. 

Mas, a bondade não está na moda, a hipocrisia sim.  

Se formos bondosos a maior parte do tempo e na 

maioria das vezes. Tenho certeza, que Deus seria 

muito mais feliz.  

 

ATIVIDADE: faça uma redação sobre a hipocrisia 

humana e as atitudes de bondade que você conhece, 

fez ou presenciou. 



 

 

  


