
ROTEIRO DE ESTUDOS/ATIVIDADES

UME: MARTINS FONTES

ANO: 1º ANO - A
COMPONENTE CURRICULAR: PORTUGUÊS,MATEMÁTICA,CIÊNCIAS,
HISTÓRIA,GEOGRAFIA

PROFESSOR(ES): INALDA ISABEL 

PERÍODO DE 15/ 06 / 2020 A 29/ 06 / 2020

AULA : 15.06.2020
-VÍDEO A RAPOSA E O CORVO; https://www.youtube.com/watch?v=ucmXZCDUUcY
.Conversar sobre a moral da história;
-CABEÇALHO;
VÍDEO PARA LEITURA E FORMAÇÃO DE PALAVRAS; 
https://www.youtube.com/watch?v=x8m-3eoCNn0
.Copiar as sílabas e formar as palavras:
SA-PA-TO
TO-MA-DA
U-VA
VA-CA
WEB-CAM
XÍ-CA-RA
YOU-TU-BE
ZE-BRA

. 
https://educacaobasicasv.blogspot.com/

https://educacaobasicasv.blogspot.com/
https://www.youtube.com/watch?v=x8m-3eoCNn0
https://www.youtube.com/watch?v=ucmXZCDUUcY


-ATIVIDADE DE MATEMÁTICA:

https://educacaobasicasv.blogspot.com/

-ATIVIDADES DO LIVRO EMAI, PÁGINAS 22 E 123.

AULA : 16.06.2020
-VÍDEO A GALINHA RUIVA; https://www.youtube.com/watch?v=7PbUsyPiC0g
.Conversar sobre a moral da história;
.Conversar sobre o trigo e todas as etapas até se transformar em pão;
.Estudo do texto:
.COPIE NO CADERNO:

1) QUAL É A PERSONAGEM PRINCIPAL DO TEXTO?
2) QUAIS E QUANTOS SÃO OS ANIMAIS DA HISTÓRIA?
3) DESENHE OS ANIMAIS DO TEXTO E O TIPO DE ALIMENTO IDEAL 

PARA CADA UM.

AULA DE INGLÊS

-CABEÇALHO;
1-ESCREVA 5 PALAVRAS QUE COMECEM COM A;
2-ESCREVA UMA FRASE COM A PALAVRA ABACAXI;
3-SEPARE AS SÍLABAS:
ABACAXI
ABACATE
ACEROLA
AMORA
AÇAI

https://www.youtube.com/watch?v=7PbUsyPiC0g
https://educacaobasicasv.blogspot.com/


4-DESENHE:

ABELHA                      ARANHA                    ATUM

-ATIVIDADE DE MATEMÁTICA:

https://educacaobasicasv.blogspot.com/

-ATIVIDADES DO LIVRO EMAI, PÁGINAS 23 e 130.

AULA :17.06.2020
-VÍDEO A RAPOSA E A CEGONHA; https://www.youtube.com/watch?v=gNnb0pMEc6s
.Conversar sobre a moral da história;
-CABEÇALHO;

ARTES

TEXTO O BICHO ALFABETO: https://educacaobasicasv.blogspot.com/
.FAÇA A LEITURA  COM AJUDA;

https://educacaobasicasv.blogspot.com/
https://www.youtube.com/watch?v=gNnb0pMEc6s
https://educacaobasicasv.blogspot.com/


-SUGESTÃO PARA O DESENHO: colecaomeulivro.com.br



-COPIE NO SEU CADERNO E COMPLETE COM AS LETRAS VIZINHAS:

https://pt.slideshare.net/TanisedeAbreu/portugues-atividades-diversificadas952009172156
-MATEMÁTICA:

https://educacaobasicasv.blogspot.com/
.OBSERVE A IMAGEM,COPIE AS PERGUNTAS NO CADERNO E 
RESPONDA:
1)QUANTOS ALUNOS TEM?

2)QUANTOS MENINOS?

3)QUANTAS MENINAS?

4)TEM MAIS MENINO OU MENINA?JUSTIFIQUE.

-ATIVIDADES DO LIVRO EMAI,PÁGINAS 24 E 131.

AULA : 18.06.2020

-VÍDEO A FESTA NO CÉU; https://www.youtube.com/watch?v=egGJBtBy26o
.Conversar sobre a moral da história;

https://www.youtube.com/watch?v=egGJBtBy26o
https://educacaobasicasv.blogspot.com/
https://pt.slideshare.net/TanisedeAbreu/portugues-atividades-diversificadas952009172156


.DESENHE E PINTE, UMA LAGOA COM 10 SAPINHOS;
-CABEÇALHO;

EDUCAÇÃO FÍSICA

-VÍDEO – LEITURA E ESCRITA, NOME DE ANIMAIS; https://www.youtube.com/watch?
v=Z_tF0mmcarE&t=123s
1-APÓS ASSISTIR O VÍDEO,ESCREVA OS NOMES DOS ANIMAIS:
JACARÉ
FORMIGA
MACACO
TARTARUGA
ELEFANTE
CAMELO
BORBOLETA
2- ESCOLHA UMA DAS PALAVRA ACIMA  E FORME UMA FRASE;

3- ESCREVA OS NOMES DOS ANIMAIS E O NOME DE SUAS CASAS:
https://br.pinterest.com/pin/199002877272889838/

OBSERVE A FICHA PESSOAL, COPIE E RESPONDA:
https://educacaobasicasv.blogspot.com/

https://educacaobasicasv.blogspot.com/
https://br.pinterest.com/pin/199002877272889838/
https://www.youtube.com/watch?v=Z_tF0mmcarE&t=123s
https://www.youtube.com/watch?v=Z_tF0mmcarE&t=123s


-MATEMÁTICA – COPIE E RESPONDA  NO CADERNO:
https://educacaobasicasv.blogspot.com/

 

-ATIVIDADES DO LIVRO EMAI, PÁGINAS 25 E 123.

AULA 19.06.2020

-VÍDEO – PEDRO E O LOBO; https://www.youtube.com/watch?v=8RZ_-OiS01c
.Conversar sobre a moral da história;
.Conversa sobre a utilidade dos animais;
.Escrever os nomes dos animais e o que eles nos fornece:
https://www.pinterest.ca/pin/641622278138191892/

https://www.pinterest.ca/pin/641622278138191892/
https://www.youtube.com/watch?v=8RZ_-OiS01c
https://educacaobasicasv.blogspot.com/


.Desenhe e escreva a letra inicial de cada animal:
https://br.stockfresh.com/image/462898/coloring-book-with-pets-2

-CABEÇALHO;
-ARRUME AS SÍLABAS E FORME PALAVRAS:

NHA  -  LI  -  GA             =           GALINHA

CA  -  VA

CO  -   POR

CA  -  CHOR  -  RO

TO  -  PA

-MATEMÁTICA

https://educacaobasicasv.blogspot.com/

https://educacaobasicasv.blogspot.com/
https://br.stockfresh.com/image/462898/coloring-book-with-pets-2


-ATIVIDADES DO LIVRO EMAI, PÁGINAS 27 E 135 ,(SEGUE VÍDEO COM 
MÚSICA PARA A ATIVIDADE DA PÁGINA 135). https://www.youtube.com/watch?
v=FrfRL0rrE1E

AULA 22.06.2020
-VÍDEO – O NARIZ DO ELEFANTINHO; https://www.youtube.com/watch?v=Io2yAjoTzEc
-CABEÇALHO;
-VÍDEOS COM MÚSICAS : AS BORBOLETAShttps://www.youtube.com/watch?v=QiBn-rfI-
wg
https://www.youtube.com/watch?v=mQHu1e8Mdes
.COMPARAR OS DOIS VÍDEOS E FALAR AS DIFERENÇAS;
.EXPLICAR SOBRE AS LAGARTAS/BORBOLETAS,(O QUE SÃO,COMO 
SÃO,O QUE COMEM,PROCESSO DE METAMORFOSE);

.LER E COPIAR O TEXTO:
https://br.pinterest.com/pin/426012445998439726/

.APÓS COPIAREM, PINTEM AS PALAVRAS BORBOLETAS E AS CORES 
QUE APARECEM NO TEXTO;
.COPIE AS PALAVRAS QUE VOCÊ PINTOU E SEPARE AS SÍLABAS:

https://br.pinterest.com/pin/426012445998439726/
https://www.youtube.com/watch?v=mQHu1e8Mdes
https://www.youtube.com/watch?v=QiBn-rfI-wg
https://www.youtube.com/watch?v=QiBn-rfI-wg
https://www.youtube.com/watch?v=Io2yAjoTzEc
https://www.youtube.com/watch?v=FrfRL0rrE1E
https://www.youtube.com/watch?v=FrfRL0rrE1E


BORBOLETAS                =            BOR – BO – LE - TAS
BRANCAS
AZUIS
AMARELAS
PRETAS
AMARELINHAS

-MATEMÁTICA:
OBSERVE ESTA RECEITA DE VITAMINA:
https://educacaobasicasv.blogspot.com/

.AGORA RESPONDA NO CADERNO:
https://educacaobasicasv.blogspot.com/

https://educacaobasicasv.blogspot.com/
https://educacaobasicasv.blogspot.com/


-ATIVIDADES DO LIVRO EMAI:PÁGINAS 28 E 136.

AULA  23.06.2020
-VÍDEO –ERA UMA VEZ... O CORONAVÍRUS: https://www.youtube.com/watch?
v=wJEYeunCCxM
.Conversa sobre o vídeo;
-CABEÇALHO;
-VÍDEO DA MÚSICA –  NINGUÉM É IGUAL A NINGUÉM; 
https://www.youtube.com/watch?v=JCiat8biDFM
.Conversa sobre as características físicas;
.Devemos repeitar as diferenças e a diversidade;
.Todos temos beleza, virtudes e habilidades;
.Desenhe crianças diferentes brincando juntas;

INGLÊS

-VAMOS RELEMBRAR AS VOGAIS:
.LEIA E COPIE:

-COPIE E RESPONDA NO CADERNO:

https://educacaobasicasv.blogspot.com/

https://educacaobasicasv.blogspot.com/
https://www.youtube.com/watch?v=JCiat8biDFM
https://www.youtube.com/watch?v=wJEYeunCCxM
https://www.youtube.com/watch?v=wJEYeunCCxM


.FAÇA OS DESENHOS NO CADERNO E COMPLETE AS PALAVRAS COM 
AS VOGAIS;
https://www.soescola.com/2016/08/atividades-com-as-vogais-prontas-para.html

-MATEMÁTICA:
FAÇA A CONTAGEM E RESPONDA NO CADERNO:
https://educacaobasicasv.blogspot.com/

-ATIVIDADES DO LIVRO EMAI: PÁGINAS 29 E 137.

AULA 24.06.2020
-VÍDEO – A ÁRVORE SEM FOLHA; https://www.youtube.com/watch?v=u9LvPACZQCw
.Falar sobre as estações do ano;
.Citar nomes de algumas árvores;
.Para que usamos as árvores;
.Tipos de moradias;
.Desenhe uma casa e um edifício;
-CABEÇALHO;
-POEMA – OU ISTO OU AQUILO;
https://www.youtube.com/watch?v=a3-p1KntVOU

https://www.youtube.com/watch?v=a3-p1KntVOU
https://www.youtube.com/watch?v=u9LvPACZQCw
https://educacaobasicasv.blogspot.com/
https://www.soescola.com/2016/08/atividades-com-as-vogais-prontas-para.html


.ESCREVA NO CADERNO  PALAVRAS DO POEMA;
CHUVA  -  SOL
LUVA   -   ANEL
ARES    -  CHÃO
DINHEIRO   -    DOCE
BRINCAR    -   ESTUDAR
CORRER      -    FICAR

ARTES

.DESENHE DOIS MEIOS AMBIENTES, UM COM SOL E OUTRO COM  
CHUVA;

.OLHE A IMAGEM E ESCREVA NO SEU CADERNO 3 FORMAS DE CUDAR 
DO MEIO AMBIENTE:
https://br.pinterest.com/pin/791859546962852207/

.FAÇA UM DESENHO BEM BONITO E COLORIDO DA NATUREZA;

-MATEMÁTICA:
-COPIE OS DESENHOS NO  CADERNO, FAÇA A SOMA E ESCREVA A 
RESPOSTA:
https://educacaobasicasv.blogspot.com/

https://educacaobasicasv.blogspot.com/
https://br.pinterest.com/pin/791859546962852207/


-ATIVIDADES DO LIVRO EMAI: PÁGINAS 30 E 138.

AULA  25.06.2020
-VÍDEO – A GIRAFA  SEM SONO; https://www.youtube.com/watch?v=R1HSNvuQiHE
.Conversa sobre a história;
.Que tipo de animal é a girafa,doméstico ou selvagem;onde vivem os 
animais selvagens  e os domésticos;exemplos de animais domésticos e 
selvagens;
.Desenhe 5 animais domésticos e escreva os nomes deles;
-CABEÇALHO;

EDUCAÇÃO FÍSICA

-VÍDEO – MÚSICA A CASA; https://www.youtube.com/watch?v=jb5z-_TyJfw
.ESCREVA AS PARTES QUE A CASA NÃO TINHA;
.DESENHE DIFERENTES TIPOS DE MORADIAS;

-MATEMÁTICA:
https://novaescola.org.br/plano-de-aula/92/conhecendo-as-formas-geometricas-planas

https://novaescola.org.br/plano-de-aula/92/conhecendo-as-formas-geometricas-planas
https://www.youtube.com/watch?v=jb5z-_TyJfw
https://www.youtube.com/watch?v=R1HSNvuQiHE


.DESENHE E PINTE NAS CORES INDICADAS, NA IMAGEM ACIMA:

3 CÍRCULOS
2QUADRADOS
5 RETÂNGULOS
6 TRIÂNGULOS
ATENÇÃO NAS CORES!!!

-ATIVIDADES DO LIVRO EMAI: PÁGINAS 32 E 139/141.

AULA  26.06.2020

-VÍDEO – JACARÉ ,NÃO! https://www.youtube.com/watch?v=oIQvCAP_RPk

-CABEÇALHO;

-PALAVRAS COM J:

.LEIA, COPIE E SEPARE AS SÍLABAS;

JACARÉ          =          JA  -  CA   -   RÉ
JOTA
JUJUBA
JOGO
JÚLIA
JOANINHA

. DESENHE 7 JACARÉS;

-VÍDEO DA MÚSICA DONA ARANHA; https://www.youtube.com/watch?v=MuBgIfBR1kA
.COPIE A PRIMEIRA ESTROFE DA MÚSICA:

https://www.youtube.com/watch?v=MuBgIfBR1kA
https://www.youtube.com/watch?v=oIQvCAP_RPk


https://educacaobasicasv.blogspot.com/

.COPIE NO CADERNO E RESPONDA:

https://educacaobasicasv.blogspot.com/

-MATEMÁTICA:
-COPIE  NO CADERNO E RESPONDA:

https://educacaobasicasv.blogspot.com/
https://educacaobasicasv.blogspot.com/


https://br.pinterest.com/pin/532761830913969858/

-ATIVIDADES DO LIVRO EMAI: PÁGINAS 33 E 193.

 

Estrada João Batista s/n  -Morro da Penha - Saboó  - Santos/SP
CEP 11081-200 Tel. 3296-1059

https://br.pinterest.com/pin/532761830913969858/





