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Secretaria de Educacéo Cidade Educodora

ROTEIRO DE ESTUDOS/ATIVIDADES

UME: MARTINS FONTES

ANO: 1° ANO - A A , )
COMPONENTE CURRICULAR: PORTUGUES,MATEMATICA,CIENCIAS,
HISTORIA,GEOGRAFIA

PROFESSOR(ES): INALDA ISABEL
PERIODO DE 15/ 06 / 2020 A 29/ 06 / 2020

AULA : 15.06.2020

-VIDEO A RAPOSAE O CORVO; https://www.youtube.com/watch?v=ucmXzZCDUUcY
.Conversar sobre a moral da historia;

-CABECALHO;

VIDEO PARA LEITURA E FORMACAO DE PALAVRAS;

https://www.youtube.com/watch?v=x8m-3eoCNnQO
.Copiar as silabas e formar as palavras:
SA-PA-TO

TO-MA-DA

U-VA

VA-CA

WEB-CAM

Xi-CA-RA

YOU-TU-BE

ZE-BRA

ATIVIDADE

QUANTAS SILABAS TEM CADA PALAVRAZ ANOTE
EM SEU CADERNO.

A) e B)

BOCA LATA
-
BOLO MACACO
E) F) &3
- -
CAMA DAIAIA

https://educacaobasicasv.blogspot.com/



https://educacaobasicasv.blogspot.com/
https://www.youtube.com/watch?v=x8m-3eoCNn0
https://www.youtube.com/watch?v=ucmXZCDUUcY

-ATIVIDADE DE MATEMATICA:

QUEM SAO 0S VIZINHOS?

COLOQUENAS PLACAS DAS CASINHAS OS NUMEROS VIZINHOS,
@ @

https://educacaobasicasv.blogspot.com/

-ATIVIDADES DO LIVRO EMAI, PAGINAS 22 E 123.

AULA : 16.06.2020
-VIDEO A GALINHA RUIVA; https://www.youtube.com/watch?v=7PbUsyPiCOg
.Conversar sobre a moral da historia;
.Conversar sobre o trigo e todas as etapas até se transformar em pao;
.Estudo do texto:
.COPIE NO CADERNO:
1) QUAL E A PERSONAGEM PRINCIPAL DO TEXTO?
2) QUAIS E QUANTOS SAO OS ANIMAIS DA HISTORIA?
3) DESENHE OS ANIMAIS DO TEXTO E O TIPO DE ALIMENTO IDEAL
PARA CADA UM.

AULA DE INGLES

-CABECALHO;
1-ESCREVA 5 PALAVRAS QUE COMECEM COM A;
2-ESCREVA UMA FRASE COM A PALAVRA ABACAXI;
3-SEPARE AS SILABAS:

ABACAXI

ABACATE

ACEROLA

AMORA

ACAI


https://www.youtube.com/watch?v=7PbUsyPiC0g
https://educacaobasicasv.blogspot.com/

4-DESENHE:
ABELHA ARANHA ATUM

-ATIVIDADE DE MATEMATICA:

LEIA OS NUMEROS ABAIXO:

1 2 3 4 5 ) 7 8 9 10

1 12 | 13 | 14 | 15 | 16 17 | 18 | 19 | 20

1) ESCREVA NO SEU CADERNO O NUMERO DE BOLINHAS EM CADA FIGURA:

@ o 00000

. O 00000 O L

[ )

B D p— E F
00000/ /e © o [eeccoo0)
000000 |0 © 0 0000000
0000 (0 @ O 000000
2) DESENHE NO SEU CADERNO BOLINHAS DE ACORDO COMO NUMERO
PEDIDO:

3-

14-

10 -

17 -

https://educacaobasicasv.blogspot.com/

-ATIVIDADES DO LIVRO EMAI, PAGINAS 23 e 130.

AL’l LA :17.06.2020
-VIDEO A RAPOSA E A CEGONHA; https://www.youtube.com/watch?v=gNnbOpMEc6s

.Conversar sobre a moral da historia;
-CABECALHO;

ARTES

TEXTO O BICHO ALFABETO: https://educacaobasicasv.blogspot.com/
.FACA A LEITURA COM AJUDA;



https://educacaobasicasv.blogspot.com/
https://www.youtube.com/watch?v=gNnb0pMEc6s
https://educacaobasicasv.blogspot.com/

ATIVIDADE

O B CHO AL ABETO

O BICHO ALFABETO
TEM VINTE E TRES PATAS
OU QUASE

POR ONDE ELE PASSA
NASCEM PALAVRAS

E FRASES

COM FRASES

SE FAZEM ASAS
PALAVRAS

O VENTO LEVE

O BICHO ALFABETO
PASSA

FICA O QUE NAO SE ESCREVE

Fonte: https://www escritas.org/pt/t/11224/0-bicho-alfabete

DESENHE O BICHO ALFABETO EM SEU CADERNO.

-SUGESTAO PARA O DESENHO: colecaomeulivro.com.br

oML CEC




-COPIE NO SEU CADERNO E COMPLETE COM AS LETRAS VIZINHAS:

i Wi W W N LW
| TEI Bl TNL |

SLUARON

Pl W iy W Wl T W
CYal ) YK

https://pt.slideshare.net/TanisedeAbreu/portugues-atividades-diversificadas952009172156

-MATEMATICA:

OBSERVE A CHAMADA DA TURMA DO 1° ANO D DA PROFESSORA TANIA:

MENINAS MENINOS
ALINE A ANDRE = :
CLARA a DANILO ' :
GAamELAa FELIPE
HELENA | ! LUAN ‘?‘
LAURA “ LUCAS 9
SOFIA w murito §

https://educacaobasicasv.blogspot.com/

.OBSERVE A IMAGEM,COPIE AS PERGUNTAS NO CADERNO E
RESPONDA:
1)QUANTOS ALUNOS TEM?

2)QUANTOS MENINOS?

3)QUANTAS MENINAS?

4)TEM MAIS MENINO OU MENINA?JUSTIFIQUE.
-ATIVIDADES DO LIVRO EMAI,PAGINAS 24 E 131.
AULA : 18.06.2020

-VIDEO A FESTA NO CEU; https://www.youtube.com/watch?v=egGJBtBy260
.Conversar sobre a moral da historia;



https://www.youtube.com/watch?v=egGJBtBy26o
https://educacaobasicasv.blogspot.com/
https://pt.slideshare.net/TanisedeAbreu/portugues-atividades-diversificadas952009172156

.DESENHE E PINTE, UMA LAGOA COM 10 SAPINHOS;
-CABECALHO;

EDUCAGAO FiSICA

-ViDEO - LEITURAE ESCR'TA, NOME DE ANlMAlS; https://www.youtube.com/watch?
v=Z_tFOmmcarE&t=123s

1-APOS ASSISTIR O VIDEO,ESCREVA OS NOMES DOS ANIMAIS:
JACARE

FORMIGA

MACACO

TARTARUGA

ELEFANTE

CAMELO

BORBOLETA

2- ESCOLHA UMA DAS PALAVRA ACIMA E FORME UMA FRASE;

3- ESCREVA OS NOMES DOS ANIMAIS E O NOME DE SUAS CASAS:
https://br.pinterest.com/pin/199002877272889838/

J
L o @

OBSERVE A FICHA PESSOAL, COPIE E RESPONDA:

https://educacaobasicasv.blogspot.com/

1- QUEM SOU EU?

NOME:

IDADE: ________ANOS

PESO: QUILOS
ALTURA: CENTIMETROS

2- ESTAS SAO AS MINHAS PREFERENCIAS: (DESENHE
EM SEU CADERNO)
BRINQUERO. ALIMENTO ANIMAL

COR ROUPA PASSEIO



https://educacaobasicasv.blogspot.com/
https://br.pinterest.com/pin/199002877272889838/
https://www.youtube.com/watch?v=Z_tF0mmcarE&t=123s
https://www.youtube.com/watch?v=Z_tF0mmcarE&t=123s

-MATEMATICA - COPIE E RESPONDA NO CADERNO:

https://educacaobasicasv.blogspot.com/

¢ CALENDARIO — 2
VOCE CONHECE O CALENDARIO?

ELE SERVE PARA MARCAR O DIA, MES E ANO QUE ESTAMOS.

MESES
1-JANEIRO |2 - FEVEREIRO '3-MARGO 4 - ABRIL 5-MAIO 6 - JUNHO
7-JUHO  |8-AGOSIO  9-SETEMBRO 10-OUTUBRO | 11-NOVEMBRO 12 - DEZEMBRO
RESPONDA EM SEU CADERNO:
1) EM QUE MES ESTAMOS?
2) EM QUE MES VOCE FAZ ANIVERSARIO?

DIAS DA SEMANA

MINGO  SEGUNDA - | TERCA - QUARTA - QUINTA - SEXTA - SABADO
FEIRA FEIRA FEIRA FEIRA FEIRA
3)HOJEE (DIA DA SEMANA)
4) ONTEM FOI

-ATIVIDADES DO LIVRO EMAI, PAGINAS 25 E 123.
AULA 19.06.2020

-VIDEO - PEDRO E O LOBO; https://www.youtube.com/watch?v=8RZ_-0iS01c
.Conversar sobre a moral da historia;
.Conversa sobre a utilidade dos animais;

.Escrever os nhomes dos animais e o que eles nos fornece:
https://www.pinterest.ca/pin/641622278138191892/



https://www.pinterest.ca/pin/641622278138191892/
https://www.youtube.com/watch?v=8RZ_-OiS01c
https://educacaobasicasv.blogspot.com/

.Desenhe e escreva a letra inicial de cada animal:
https://br.stockfresh.com/image/462898/coloring-book-with-pets-2

-CABECALHO; |

-ARRUME AS SILABAS E FORME PALAVRAS:
NHA - LI - GA = GALINHA

CA - VA

CO - POR

CA - CHOR - RO
TO - PA

-MATEMATICA

1) EM SEU CADERNO COPIE A SEQUENCIA NUMERICA E COMPLETE COM OS
NUMEROS QUE ESTAO FALTANDO:

123
11 14 15

[ 7 9

18 20

2) OBSERVE AS FAIXAS ABAIXO E COPIE EM SEU CADERNO O NUMERO QUE
CORRESPONDE AQ NUMERO DE BOLINHAS EM CADA FAIXA:

EXSTICEE
T
eome

3) ESCREVA O NUMERO QUE VEM A SEGUIR:

TS Oy
OX Y &R

https://educacaobasicasv.blogspot.com/
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https://br.stockfresh.com/image/462898/coloring-book-with-pets-2

-ATIVIDADES DO LIVRO EMAI, PAGINAS 27 E 135 ,(SEGUE VIDEO COM

MUSICA PARA A ATIVIDADE DA PAGINA 135). https://www.youtube.com/watch?
v=FrfRLOrrE1E

AULA 22.06.2020

-VIDEO - O NARIZ DO ELEFANTINHO; https://www.youtube.com/watch?v=l02yAjoTzEc
-CABECALHO;

-VIDEOS COM MUSICAS : AS BORBOLETAS https://www.youtube.com/watch?v=QiBn-rfl-

wg
https://www.youtube.com/watch?v=mQHule8Mdes

.COMPARAR OS DOIS VIDEOS E FALAR AS DIFERENGAS;
.EXPLICAR SOBRE AS LAGARTAS/BORBOLETAS,(O QUE SAO,COMO
SA0,0 QUE COMEM,PROCESSO DE METAMORFOSE);

.LER E COPIAR O TEXTO:
https://br.pinterest.com/pin/426012445998439726/

AS BORBOLETAS

BRANCAS

AZUIS

AMARELAS g

E PRETAS
“

BRINCAM

NA LUZ
AS BELAS
BORBOLETAS *

BORBOLETAS BRANCAS
SAO ALEGRES E FRANCAS.

BORBOLETAS AZUIS
GOSTAM DE MUITA LUZ.

AS AMARELINHAS
SAO TAO BONITINHAS!

E AS PRETAS, ENT:Z\O
OH, QUE ESCURIDAQO!

VINICIUS DE MOR

.APOS COPIAREM, PINTEM AS PALAVRAS BORBOLETAS E AS CORES
QUE APARECEM NO TEXTO; A )
.COPIE AS PALAVRAS QUE VOCE PINTOU E SEPARE AS SILABAS:


https://br.pinterest.com/pin/426012445998439726/
https://www.youtube.com/watch?v=mQHu1e8Mdes
https://www.youtube.com/watch?v=QiBn-rfI-wg
https://www.youtube.com/watch?v=QiBn-rfI-wg
https://www.youtube.com/watch?v=Io2yAjoTzEc
https://www.youtube.com/watch?v=FrfRL0rrE1E
https://www.youtube.com/watch?v=FrfRL0rrE1E

BORBOLETAS
BRANCAS
AZUIS
AMARELAS
PRETAS
AMARELINHAS

BOR - BO - LE - TAS

-MATEMATICA:
OBSERVE ESTA RECEITA DE VITAMINA:
https://educacaobasicasv.blogspot.com/

ALIMENTAGAO SAUDAVEL

NESSE MOMENTO QUE ESTAMOS EM CASA E NECESSARIO MANTERMOS UMA
ALIMENTAGAO SAUDAVEL. E NADA MAIS SAUDAVEL DO QUE UMA DELICIOSA
VITAMINA DE FRUTAS. VAMOS A RECEITAZ

I
! 2 BANANAS .

I
I MORANGOS
! 4 MACAS
1 i
. 1 MAMAO
1
- 1 LITRO DE LENE : ‘ p
1
- COLOQUETUDO NO ==
I LIQUDIFICADORE BATA | &5
« DURANTETRES MINUTOS. |

- SIRVA A SEGUR " [
: L

. [
1
LSERVEA! PESSOAS 1 FowTE: hittps://br.pinterest. com/pin/130604457922840580)

.AGORA RESPONDA NO CADERNO:

https://educacaobasicasv.blogspot.com/

1) DESENHE NO SEU CADERNO A QUANTIDADEDE CADA INGREDIENTE DA
VITAMINA:

o

________________________________________________________________

3) CRIE A SUA VITAMINAI! DESENHE AS FRUTAS E A QUANTIDADE DE CADA
UMA.

PECA AJUDA PARA UM ADULTO E FACA A SUA VITAMINA EM CASA!IIl o
N


https://educacaobasicasv.blogspot.com/
https://educacaobasicasv.blogspot.com/

-ATIVIDADES DO LIVRO EMAI:PAGINAS 28 E 136.

AULA 23.06.2020

-VIDEO —-ERA UMA VEZ... 0 CORONAVIRUS: hitps://www.youtube.com/watch?
v=wJEYeunCCxM

.Conversa sobre o video;
-CABECALHO;
-VIDEO DA MUSICA — NINGUEM E IGUAL A NINGUEM:;

https://www.youtube.com/watch?v=JCiat8biDFM

.Conversa sobre as caracteristicas fisicas;
.Devemos repeitar as diferengas e a diversidade;
.Todos temos beleza, virtudes e habilidades;
.Desenhe criangas diferentes brincando juntas;

INGLES

-VAMOS RELEMBRAR AS VOGAIS:
.LEIA E COPIE:

VAMOS LEMBRAR AS PALAVRAS QUE INICIAM
COM VOGAIS:

A= ABELHA, AVIAQ, ABACAXI
E= ESTRELA, ESCOVA, ESCOLA
| = INVERNO, IGUANA, IGREJA
O= ONCA, OVELHA, OSSO
U= UVA, UNIVERSO, UNHA

AGORA, LEIA AS VOGAIS:

Al 1OU

-COPIE E RESPONDA NO CADERNO:

1 — ESCREVA UMA PALAVRA QUE INICIE COM AS
VOGAIS:

A
O

2 — QUANTAS LETRAS SAO VOGAIS?2

3 - QUAL DAS PALAVRAS ABAIXO TEM MAIS
VOGAIS? ESCREVA EM SEU CADERNO.

UVA INDIO ELEFANTE

4 — JUNTE AS VOGAIS E ESCREVA, LENDO-AS:

Atl = E+U =
A+U = E+l =
O+l=__ I+A =

https://educacaobasicasv.blogspot.com/
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https://www.youtube.com/watch?v=wJEYeunCCxM

.FACA OS DESENHOS NO CADERNO E COMPLETE AS PALAVRAS COM

AS VOGAIS;
https://www.soescola.com/2016/08/atividades-com-as-vogais-prontas-para.html
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-MATEMATICA:
FAGCA A CONTAGEM E RESPONDA NO CADERNO:

https://educacaobasicasv.blogspot.com/

VOCE JA SABE CONTAR?

OBSERVE A CENA E RESPONDA EM SEU CADERNO A QUANTIDADE PEDIDA DE
CADA ITEM:

1) QUANTAS MENINAS ESTAO BRINCANDO?

2) QUANTOS MENINOS ESTAO BRINCANDO?

3) QUANTAS RODINHAS TEM O TREM?

4) QUANTAS FLORES TEM NA IMAGEM?

5) QUANTAS CORES TEM O ARCO [RIS?

6) QUANTAS ARVORES TEM NA IMAGEM?2

7) QUANTAS JANELAS TEM O TREM%

8) QUANTOS BALOES TEM NA IMAGEM?

-ATIVIDADES DO LIVRO EMAI: PAGINAS 29 E 137.

AULA 24.06.2020

-VIDEO - A ARVORE SEM FOLHA; https://www.youtube.com/watch?v=u9LvPACZQCw
.Falar sobre as estagoes do ano;

.Citar nomes de algumas arvores;

.Para que usamos as arvores;

.Tipos de moradias;

.Desenhe uma casa e um edificio;

-CABECALHO;

-POEMA - OU ISTO OU AQUILO;

https://www.youtube.com/watch?v=a3-p1KntVOU



https://www.youtube.com/watch?v=a3-p1KntVOU
https://www.youtube.com/watch?v=u9LvPACZQCw
https://educacaobasicasv.blogspot.com/
https://www.soescola.com/2016/08/atividades-com-as-vogais-prontas-para.html

.ESCREVA NO CADERNO PALAVRAS DO POEMA;
CHUVA - SOL

LUVA - ANEL

ARES - CHAO

DINHEIRO - DOCE

BRINCAR - ESTUDAR

CORRER - FICAR

ARTES

.DESENHE DOIS MEIOS AMBIENTES, UM COM SOL E OUTRO COM
CHUVA;

.OLHE A IMAGEM E ESCREVA NO SEU CADERNO 3 FORMAS DE CUDAR

DO MEIO AMBIENTE:
https://br.pinterest.com/pin/791859546962852207/

JOGAR LIXONO | | RECICLARTODOO || DERRUBAR TODAS !

CHAO LIXO | AS ARVORES
PROTEGERA | | NAO DESPERDICAR | [  JOGAR LIXO NO ‘ |
E NATUREZA ‘ A AGUA MAR ENOSRIOS ||

.FACA UM DESENHO BEM BONITO E COLORIDO DA NATUREZA;

-MATEMATICA:
-COPIE OS DESENHOS NO CADERNO, FAGA A SOMA E ESCREVA A
RESPOSTA:

https://educacaobasicasv.blogspot.com/



https://educacaobasicasv.blogspot.com/
https://br.pinterest.com/pin/791859546962852207/

VAMOS RESOLVER?

CONTE AS FIGURAS E COLOQUE A RESPOSTA NO SEU CADERNO.
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-ATIVIDADES DO LIVRO EMAI: PAGINAS 30 E 138.

AULA 25.06.2020

-VIDEO — A GIRAFA SEM SONO; https://www.youtube.com/watch?v=R1HSNVUQIHE
.Conversa sobre a historia;

.Que tipo de animal é a girafa,doméstico ou selvagem;onde vivem os
animais selvagens e os domésticos;exemplos de animais domésticos e
selvagens;

.Desenhe 5 animais domésticos e escreva os nomes deles;
-CABECALHO;

EDUCACAO FiSICA

-VIDEO - MUSICA A CASA; https://www.voutijbe.com/watch?v=ib52- TyJfw
.ESCREVA AS PARTES QUE A CASA NAO TINHA;
.DESENHE DIFERENTES TIPOS DE MORADIAS;

-MATEMATICA:

https://novaescola.org.br/plano-de-aula/92/conhecendo-as-formas-geometricas-planas



https://novaescola.org.br/plano-de-aula/92/conhecendo-as-formas-geometricas-planas
https://www.youtube.com/watch?v=jb5z-_TyJfw
https://www.youtube.com/watch?v=R1HSNvuQiHE

ESSAS SAO AS FORMAS GEOMETRICAS PLANAS
QUE IREMOS ESTUDAR:

CIRCULO QUADRADO RETANGULO TRIANGULO

.DESENHE E PINTE NAS CORES INDICADAS, NA IMAGEM ACIMA:
3 CiRCULOS

2QUADRADOS

5 RETANGULOS

ATENCAO NAS CORES!!!

-ATIVIDADES DO LIVRO EMAI: PAGINAS 32 E 139/141.

AULA 26.06.2020

-VIDEO - JACARE ,NAO! https://www.youtube.com/watch?v=0lQvCAP_RPk

-CABEGCALHO;

-PALAVRAS COM J:

.LEIA, COPIE E SEPARE AS SILABAS;

JACARE = JA - CA - RE
JOTA

JUJUBA

JOGO

JULIA

JOANINHA

. DESENHE 7 JACARES;

-VIDEO DA MUSICA DONA ARANHA; hitps://www.youtube.com/watch?v=MuBgIfBR1kA
.COPIE A PRIMEIRA ESTROFE DA MUSICA:



https://www.youtube.com/watch?v=MuBgIfBR1kA
https://www.youtube.com/watch?v=oIQvCAP_RPk

A DONA ARANHA
SUBIU PELA PAREDE

VEIO A CHUVA FORTE
E A DERRUBOU

JA PASSOU A CHUVA

O SOL JA VEM SURGINDO
E A DONA ARANHA
CONTINUA A SUBIR

ELA E TEIMOSA

E DESOBEDIENTE

SOBE, SOBE, SOBE

E NUNCA ESTA CONTENTE

https://educacaobasicasv.blogspot.com/

.COPIE NO CADERNO E RESPONDA:

1) ESCREVA AS VOGAIS DAS PALAVRAS:
A=__R__NH_
E=PAR_D___
| =TE___MOSA
O=5_1
U=CH_VA

2- O QUE DERRUBOU A DONA ARANHA?

3 - DESENHE EM SEU CADERNO UM LINDO DIA DE
SOL PARA DONA ARANHA.

https://educacaobasicasv.blogspot.com/

-MATEMATICA:
-COPIE NO CADERNO E RESPONDA:


https://educacaobasicasv.blogspot.com/
https://educacaobasicasv.blogspot.com/

QUEM MORA ANTES? QUEM MORA DEPOIS?
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https://br.pinterest.com/pin/532761830913969858/

-ATIVIDADES DO LIVRO EMAI: PAGINAS 33 E 193.

Estrada Jodo Batista s/n -Morro da Penha - Sabod - Santos/SP

CEP 11081-200 Tel. 3296-1059


https://br.pinterest.com/pin/532761830913969858/







