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PARTE 1  -   Temática junina: Pipoca 

 

 

Para essa atividade ser divertida, vamos precisar que os 

responsáveis estourem pipocas com a ajuda de seus filhos. 

 

 

Acompanhe a receita abaixo da pipoca 

caipira: 

 

6 colheres de sopa de milho 

2 colheres de sopa de manteiga ou 

margarina 

1 xícara de açúcar 

Óleo para estourar as pipocas 

 

Coloque numa panela óleo suficiente apenas para cobrir o 

fundo. Esquente o óleo e junte uma colher de milho. Tampe 

a panela e chacoalhe-a suavemente até ouvir o milho 

estourando. Quando o barulho parar, despeje numa travessa. 

Faça tudo de novo até estourar todo o milho. Depois, 

cozinhe a manteiga e o açúcar em outra panela até conseguir 



uma calda dourada. Jogue a calda sobre as pipocas, misture 

e bom apetite! 

 

 

Agora faça as seguintes perguntas para as crianças: 

 

1. Com que figura essa pipoca parece? (Deixe a 

criatividade por conta da criança!) 

 

2. Vamos contar as pipocas? (Não precisa contar todas... 

até 10) 

 

3. Você gostou de ajudar a mamãe (ou o responsável) a 

fazer a receita da pipoca? 

 

Vamos cantar? (aúdio ou vídeo da professora) 

 

Uma pipoca na panela 

veio mais uma, para conversar 

foi um tremendo falatório 

que ninguém podia, aguentar 

 

E foi um tal de... 

Ploc Ploc Ploc Ploc Ploc  

Ploc Ploc Ploc Ploc Poc 

 

Duas pipocas na panela 

vieram mais duas, para conversar 

foi um tremendo falatório 

que ninguém podia, aguentar 

 

E foi um tal de... 

Ploc Ploc Ploc Ploc Ploc  

Ploc Ploc Ploc Ploc Poc 

 

Repetir a música até 5 pipocas. 

 

 

Brincadeira: Assoprando a pipoca 

 

Materiais: um canudo e pipoca 

estourada 

 

Peça para a criança assoprar a pipoca, com o auxílio do 



canudo até um determinado lugar. Se tiver irmãos, coloque-

os para participarem da brincadeira. O objetivo não é 

competir, mas trabalhar a coordenação visomotora e a 

respiração! 

Se não tiver canudo, pedir para a criança somente assoprar 

até um determinado local. 

 

 

Atividade escrita: 

 

Pegue o caderno de desenho do seu filho e desenhe quatro 

saquinhos e coloque os números abaixo, como no modelo 

abaixo e peça para a criança desenhar a quantidade de 

pipocas correspondentes. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PARTE 2  -   Temática junina: Pescaria 

 

Vamos montar uma pescaria bem simples? 

 

Os pais podem desenhar vários peixes, como este da figura, 

pedir para as crianças recortarem e pintarem. 

 



 
 

 

Agora, peça para a criança escrever uma letra em cada 

peixe. 

 

Coloque os peixes em cima de um pano azul (caso não tenha, 

use uma bacia ou outra cor de tecido). 

 

Peça para a criança pescar os peixes, com uma caneca ou 

copo plástico e dizer a letra, da figura que pescou. 

Todos podem pescar juntos e marcar um tempo (3 minutos, 

por exemplo). Caso, não tenha copos para todos, marcar este 

tempo para cada membro da família. 

 

Faça uma tabela, no caderno de desenho, com a quantidade 

de peixes, que cada um da família pescou. Exemplo: 

 

MÃE PAI IRMÃO NOME DA 

CRIANÇA 

 
 
 

   

 
 
 

   

 

 

Pergunte para a criança: Quem pescou mais?  

Quem pescou menos? 

 

Para finalizar, cante a música do vídeo abaixo: 

 

Peixe vivo 

 
https://www.youtube.com/watch?v=a6rT0x4ZSj4 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=a6rT0x4ZSj4

