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BRINCADEIRAS POPULARES 

 

UMA BRINCADEIRA POPULAR MUITO CONHECIDA É O MORTO OU VIVO. 

NESSA BRINCADEIRA UMA PESSOA SERÁ O MESTRE E DARÁ OS 

COMANDOS: “MORTO” OU “VIVO”. 

QUANDO DISSER “VIVO”, OS PARTICIPANTES DEVEM FICAR DE PÉ, E 

QUANDO DISSER “MORTO”, DEVEM ABAIXAR. 

 

               
 

 

 

 

 

 

 

VAMOS BRINCAR? 

 

 

 

 

 

 

SUGESTÕES DE VÍDEOS PARA APRENDER A BRINCADEIRA: 

https://www.youtube.com/watch?v=3X39hd9TVyA 

https://www.youtube.com/watch?v=pwJ0OcZ4Kpc 

SUGESTÃO!! 

VOCÊ PODE CRIAR SEUS PRÓPRIOS COMANDOS NA 

BRINCADEIRA, POR EXEMPLO: PASSARINHO (IMITAR 

UM PASSARINHO), PANELA DE PRESSÃO (GIRAR 

FAZENDO O BARULHO DA PANELA), GELATINA (FICAR 

MOLE COMO UMA GELATINA), ETC... 
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