
ROTEIRO DE ESTUDO/ATIVIDADES
UME: PROFESSORA MARIA DE LOURDES BORGES BERNAL

ANO: 1º ANOS     COMPONENTE CURRICULAR: POLIVALENTE
PROFESSOR(ES): ANGELA, FÁTIMA , SILVIA E  TARCISO

PERÍODO DE 08/06/2020 a 19/06/2020

DATA DISCIPLINA ATIVIDADE ORIENTAÇÃO

08/06

Língua
Portuguesa

Leitura
de

fruição –
conto”
JOÂO E
MARIA”

Encontro vocálico -   atividades no livro Emai – páginas 115
e 116

Matemática

Situações
problemas
envolvend

o a
adição

Sequência numérica de 0 a 12

09/06

Língua
Portuguesa

Leitura
fruição-
conto “ O
soldadinh

o de
chumbo “

Família silábica da letra B

Matemática

Formas
geométric

as -
nomes e

Atividade do livro Emai- página 23
Ciências- Higiene Pessoal – atividade no caderno



formas

10/06

Língua
Portuguesa

Leitura
de

fruição:
Poema “ A
Casa “

( Viniciu
s de

Moraes )

Atividades do livro Ler e Escrever – páginas 120 e 121
História- Como ajudamos nas tarefas de casa?-Desenho 
Geografia- Pontos de referência – Saber se localizar

Matemática

Completar
os

conjuntos
e

circular
os

números
correspon
dentes

atividades do livro Emai – página 29

11/06

Língua
Portuguesa

FERIADO NACIONAL

Matemática FERIADO NACIONAL

12/06

Língua
Portuguesa

PONTO FACULTATIVO

Matemática PONTO FACULTATIVO

15/06 Língua
Portuguesa

Leitura
de

fruição:”
Quem

Família  silábica  da  letra  C-atividades  na  folhinha-
completar palavras com as sílabas CA- CO – CU  -Atividades
do livro Ler e Escrever-página 120



pegou as
pintas da

Dona
Onça?”

Matemática Unidades 
e Dezenas

Atividades do livro Emai -página 30

16/06 Língua
Portuguesa

Leitura
de

fruição –
“ Alegria
“ P.124

Atividade em folhinha- letras iniciais e família silábica da
letra C

Atividade do livro Ler e Escrever -página

Matemática Agrupamen
-tos de 
10 em 10

Atividade na folhinha - Atividade do livro Emai – página 30

Ciências – Cuidados e Prevenção ao Coranavirus- Atividades 
na folhinha

17/06 Língua
Portuguesa

Leitura
de

Fruição –
vídeo
“Juca
machuca
contra o
vírus”-

Atividade em folhinha - completar com as vogais e contar
quantidades de sílabas.

História- Quem trabalha na escola? Atividades na folhinha

Geografia- Pontos de referência do trajeto Casa e Escola

Matemática Sequência
Numérica
até 20

Atividade do livro Emai – página 60

18/06 Língua
Portuguesa

Leitura e
interpret

ação 

Atividades do livro Ler e Escrever página 123

Matemática Atividades do livro Emai -página 22



19/06 Língua
Portuguesa

Atividades do Livro -Ler e Escrever -página 132

Matemática Atividades do livro Emai página 38


