
 

 
UME COLÉGIO SANTISTA 

 

SEMANA DO BRINCAR 

Vamos fazer uma peteca para brincar com a família ? 
 

 
Você vai precisar de: 

- 2 folhas de jornal 

- 1 sacola plástica 

- 1 tesoura 

 
 

Como fazer: 

 

- corte o fundo da sacola e as alças. 

- corte uma das laterais da sacola. 

 

 
- amasse bastante as folhas de jornal 

formando uma base para a peteca. 

 

- abra a sacola encima da mesa e coloque 

a base de jornal bem no centro da sacola. 

 

- levante a sacola plástica encima do jornal, ajuste bem 

e amarre com a alça que foi cortada. 

 
 

                                                   Agora é só brincar ....       DIVIRTA-SE! 


