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OLÁ QUERIDOS ALUNOS! 

 

 

ESTAREMOS DANDO CONTINUIDADE AOS NOSSOS ESTUDOS, COM NOVAS 

ATIVIDADES. E AGORA, OFERECEMOS NOVAS SUGESTÕES DE TAREFAS A 

SEREM REALIZADAS. VIVEMOS TEMPOS DIFÍCEIS...ONDE PRECISAMOS 

APRENDER A TER MUITA PACIÊNCIA. ASSIM INICIAREMOS NOSSOS 

TRABALHOS COM UMA LINDA CANÇÃO: PACIÊNCIA! 

 

 

ABRAÇOS, 

 

 

PROFESSORA ANDRÉIA GUEDES. 

 

 

 

 

 

  ESCUTE A CANÇÃO “PACIÊNCIA” NO SITE: 

<https://www.vagalume.com.br/lenine/paciencia.html  > 

 

 

 

 

 

 AGORA LEIA A LETRA DA MÚSICA: 

 

https://www.vagalume.com.br/lenine/paciencia.html


PACIÊNCIA 

 

LENINE 

 

MESMO QUANDO TUDO PEDE UM POUCO MAIS DE CALMA 

ATÉ QUANDO O CORPO PEDE UM POUCO MAIS DE ALMA 

A VIDA NÃO PARA 

 

 

ENQUANTO O TEMPO ACELERA E PEDE PRESSA 

EU ME RECUSO FAÇO HORA VOU NA VALSA 

A VIDA É TÃO RARA 

 

 

ENQUANTO TODO MUNDO ESPERA A CURA DO MAL 

E A LOUCURA FINGE QUE ISSO TUDO É NORMAL 

EU FINJO TER PACIÊNCIA 

E O MUNDO VAI GIRANDO CADA VEZ MAIS VELOZ 

A GENTE ESPERA DO MUNDO E O MUNDO ESPERA DE NÓS 

UM POUCO MAIS DE PACIÊNCIA 

 

 

SERÁ QUE É TEMPO QUE LHE FALTA PRA PERCEBER 

SERÁ QUE TEMOS ESSE TEMPO PRA PERDER 

E QUEM QUER SABER 

A VIDA É TÃO RARA (TÃO RARA) 

 

 

MESMO QUANDO TUDO PEDE UM POUCO MAIS DE CALMA 

ATÉ QUANDO O CORPO PEDE UM POUCO MAIS DE ALMA 

EU SEI, A VIDA NÃO PARA (A VIDA NÃO PARA NÃO) 

 

 

SERÁ QUE É TEMPO QUE LHE FALTA PRA PERCEBER 

SERÁ QUE TEMOS ESSE TEMPO PRA PERDER 

E QUEM QUER SABER 

A VIDA É TÃO RARA (TÃO RARA) 

 

 

MESMO QUANDO TUDO PEDE UM POUCO MAIS DE CALMA 

ATÉ QUANDO O CORPO PEDE UM POUCO MAIS DE ALMA 

EU SEI, A VIDA É TÃO RARA (A VIDA NÃO PARA NÃO) 

(A VIDA É TÃO RARA) 

 

 

 



  NA TABELA ABAIXO, PINTE SOMENTE PALAVRAS QUE VOCÊ OUVIU 

OU LEU NA CANÇÃO: 

 

SOL TEMPO 

CALMA RELÓGIO 

CURA VENTO 

PRESSA ALMA 

VACINA TERRA 

CORPO MUNDO 

  

 ESCREVA UMA MENSAGEM DIZENDO POR QUE “A VIDA É TÃO RARA” 

PARA VOCÊ: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 REESCREVA O TRECHO DA CANÇÃO QUE VOCÊ MAIS GOSTOU: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 RECORTE DE JORNAIS E REVISTAS PALAVRAS COM O MESMO SOM 

INICIAL DA PALAVRA “PACIÊNCIA” E COLE ABAIXO: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 CIRCULE A LETRA INICIAL DAS PALAVRAS ABAIXO E ESCREVA NO 

QUADRO USANDO A ORDEM ALFABÉTICA: 

 

 

TEMPO – CALMA – CURA – VENTO – PRESSA – 

ALMA – CORPO – MUNDO 

 

 

  

  

  

  

 

 

  A CANÇÃO FALA SOBRE “TEMPO” MARQUE COM UM “X” QUAL DAS 

INFORMAÇÕES ABAIXO REPRESENTA UMA MEDIDA DE TEMPO: 

 

(  )ONTEM COMPREI 2 KILOS DE CARNE. 

 

(  )VAMOS, JÁ SÃO 14:00 HORAS. 

 

(  )ANDEI HOJE,  10 KILÔMETROS DE BICICLETA. 



 O QUE ESTE TRECHO DA CANÇÃO “PACIÊNCIA” SIGNIFICA PARA 

VOCÊ: “ENQUANTO O TEMPO ACELERA E PEDE PRESSA, EU ME 

RECUSO, FAÇO HORA, VOU NA VALSA...” 

 

 

 

 

 

  

 

 ESTA CANÇÃO TAMBÉM PODE SER CONSIDERADA UM POEMA. EM UM 

POEMA O FINAL DE ALGUMAS PALAVRAS SÃO PRONUNCIADOS DA 

MESMA FORMA, VEJA:  

 

 

CALMA   ALMA  

MAL NORMAL 

PERCEBER  PERDER 

 

 

 ESTAS PALAVRAS RIMAM. PESQUISE EM LIVROS, JORNAIS OU 

REVISTAS PALAVRAS QUE RIMAM E COLE AQUI: 

 

 

PALAVRA 

 

 

 

 

 

 

RIMA COM ... 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

  VEJA A TABELA COM O RESULTADO DE UMA PESQUISA SOBRE 

MÚSICAS PREFERIDAS DOS ALUNOS DO CICLO 1: 

 

 

 

TIPO DE MÚSICA NÚMERO DE ALUNOS 

ROCK 3 

SAMBA 5 

FORRÓ 10 

MPB 7 

 

  

 

 

 ENCONTRE NO DIAGRAMA O TÍTULO DA CANÇÃO DE LENINE, E 

DESCUBRA O QUE O MUNDO ESPERA DE NÓS: 

 

 

 

A R V I R U S P I Ê P A R E I 

T E M P O L O R O V U D A R I 

S B C H K M P V I D A A M O R 

D A E I P A C I Ê N C I A U I 

F G E J I N O P A T Ê A L M A 

 

 

 

 

 

A PALAVRA É:   _________________________________________ 

 

 

 

 

 

 

 



 AGORA, REPRESENTE, MONTANDO UM GRÁFICO DE BARRAS, PINTE 

A QUANTIDADE DE QUADROS CORRESPONDENTES: 

 

Nº DE 

ALUNOS 

 

ROCK 

 

SAMBA FORRÓ MPB 

10     

9     

8     

7     

6     

5     

4     

3     

2     

1     
 

 

 LEIA  O TRECHO DA NOTÍCIA SOBRE A CURA DO CORONAVÍRUS: 

 

O QUE DEVEMOS SABER SOBRE CORONAVÍRUS, VACINA, CURA E NOVOS 

HÁBITOS: 

 

HAVERÁ UMA VACINA CONTRA O NOVO CORONAVÍRUS? 

 

AO QUE TUDO INDICA, SIM. OS CIENTISTAS VÃO CONSEGUIR 

DESENVOLVÊ-LA. MAIS DE 1,5 MILHÃO DE PESSOAS JÁ SE CURARAM 

NATURALMENTE DA COVID-19 O QUE, SEGUNDO A BIÓLOGA KEITY 

SOUZA, PROFESSORA DE IMUNOPATOLOGIA DA FACULDADE DE MEDICINA 

DA USP, É A PROVA DE QUE O CORPO HUMANO É CAPAZ DE PRODUZIR 

ANTICORPOS NEUTRALIZANTES CONTRA O VÍRUS. “COMO A GENTE TEM 

ESSE PERFIL, ESSE TIPO DE DOENÇA QUE O PRÓPRIO ORGANISMO DA 

PESSOA CONSEGUE LIQUIDAR, MOSTRA QUE A GENTE TEM SIM UM 

CAMINHO DE MOSTRAR QUE EXISTE UMA VACINA POSSÍVEL DE SER 

PRODUZIDA. EXISTE UM TIPO DE RESPOSTA QUE A GENTE 

CONSEGUIRIA CRIAR E ESTIMULAR PARA QUE ESSA VACINA SEJA 

EFICAZ", AFIRMA A PESQUISADORA QUE INTEGRA O GRUPO DO 

INSTITUTO DO CORAÇÃO (INCOR) DO HOSPITAL DAS CLÍNICAS DA 



USP, QUE ESTÁ DESENVOLVENDO UMA DAS VACINAS BRASILEIRAS. A 

QUESTÃO É: COMO ESTIMULAR ESSA RESPOSTA? 

 

 

(FONTE: https://g1.globo.com/sp/campinas-regiao/terra-da-

gente/noticia/2020/05/30/o-que-devemos-saber-sobre-

coronavirus-vacina-cura-e-novos-habitos.ghtml) 

 

 

 

 

 ENQUANTO OS CIENTISTAS PESQUISAM A CURA DESTE VÍRUS, 

COMPLETE O DITADO POPULAR ABAIXO: 

 

 

“NÃO HÁ MAL QUE SEMPRE ___________________________ OU BEM 

                  

  

QUE _______________________________________________________” 

 

 

 

 

 

 A NOTÍCIA DIZ QUE MAIS DE 1,5 MILHÃO DE PESSOAS JÁ SE 

CURARAM DO COVID-19  ESTE NÚMERO EQUIVALE A: 

 

(   ) 150 PESSOAS 

 

(   ) 15.000 PESSOAS 

 

(   ) 1.500.000 PESSOAS 

 

 

 PINTE OS NÚMEROS QUE PODEM SER FORMADOS PELA COMBINAÇÃO 

DE ALGARISMOS: 1, 5, 0: 

 

 

150 18 51 89 

98 15 55 50 

510 45 10 23 

 

 

https://g1.globo.com/sp/campinas-regiao/terra-da-gente/noticia/2020/05/30/o-que-devemos-saber-sobre-coronavirus-vacina-cura-e-novos-habitos.ghtml
https://g1.globo.com/sp/campinas-regiao/terra-da-gente/noticia/2020/05/30/o-que-devemos-saber-sobre-coronavirus-vacina-cura-e-novos-habitos.ghtml
https://g1.globo.com/sp/campinas-regiao/terra-da-gente/noticia/2020/05/30/o-que-devemos-saber-sobre-coronavirus-vacina-cura-e-novos-habitos.ghtml


 

 PRECISAMOS NOS ALIMENTAR PARA MANTER UMA BOA SAÚDE. 

ORGANIZE UMA LISTA DE COMPRAS, MARCANDO AO LADO A 

QUANTIDADE OU MEDIDA DE CADA PRODUTO QUE VOCÊ PRECISA 

COMPRAR. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ALÉM DA ESCRITA, UTILIZAMOS OUTROS CÓDIGOS PARA NOS 

COMUNICAR. O QUE REPRESENTAM AS IMAGENS ABAIXO? 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 O CANTOR LENINE, UTILIZA SUA VOZ E INSTRUMENTOS MUSICAIS 

PARA TRABALHAR, INDIQUE PROFISSÕES QUE UTILIZAM OS 

INSTRUMENTOS ABAIXO: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 O RELÓGIO É UM INSTRUMENTO UTILIZADO PARA MEDIR O TEMPO. 

ELE INDICA AS HORAS, OS MINUTOS E OS SEGUNDOS. 

 

 

 

QUE HORAS ESTÁ MARCANDO ESTE 

RELÓGIO? ___________________________ 

 

 

 

 

 

 NO RELÓGIO ANALÓGICO É SÓ FAZER A LEITURA DOS NÚMEROS 

QUE INDICAM AS HORAS E OS MINUTOS. 

 

 

 

 

 SÃO________ HORAS E ________MINUTOS 

 

 



 

 GEVALDO CHEGA AO TRABALHO ÀS 7H DA MANHÃ E PARA PARA 

ALMOÇAR ÀS 12H. QUANTO TEMPO ELE GASTOU DA HORA DA 

CHEGADA ATÉ A HORA DO ALMOÇO? REGISTRE SEUS CÁLCULOS: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 AO CHEGAR EM CASA, SEXTA À NOITE, GEVALDO PEDIU UMA 

PIZZA, MAS COMEU SOMENTE OS PEDAÇOS ABAIXO: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

QUAL FRAÇÃO CORRESPONDE À QUANTIDADE DE PEDAÇOS QUE ELE 

COMEU:  

 

 

(   )  1  

       8 

 

 

(   )  4 

       4 

 

 

(   )  3       

       8 

 



 

  NA SUA OPINIÃO, O QUE ALÉM DOS ALIMENTOS AJUDA O 

ORGANISMO A SE MANTER SAUDÁVEL? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 COMPLETE O QUADRO ABAIXO ESCREVENDO O QUE CADA PRODUTO 

PODE PRODUZIR: 

 

 

 

PRODUTO TRANSFORMA PRODUZ 

TRIGO FARINHA PÃO 

CANA   

MILHO   

LEITE   

MANDIOCA   
 

 

 

 



 COLE FIGURAS OU DESENHE O QUE VOCÊ ESPERA DO 

MUNDO: 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


