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Data Página Atividade Orientação 

8/6 

28 

 
4.3 Siga o que está sendo solicitado na atividade, auxiliando a criança 

no que for necessário. 

138 5B 
Leitura de parlenda. Um adulto auxiliará a criança na leitura, se 

necessário, orientando para que observe as rimas. NÃO SERÁ PRECISO 

FAZER REGISTRO ESCRITO.  

9/6 

29 4.4 Siga as solicitações,pedindo que a criança complete o quadro numérico 

e realize as atividades com ordem crescente e decrescente. 

140 
1 

 

A criança,junto com um adulto, acompanhará a leitura de poema feita 

pelo(a) professor(a)por áudio, através do whatsapp. Após a leitura 

do poema, a criança conversará com seus familiares sobre o que mais 

gostou, relatando sentimentos, sensações. Se quiser, poderá fazer um 

desenho em folha ou no caderno. 

10/6 30 5.1 Siga o que está sendo solicitado, orientando a criança, se 

necessário. 



149 3A Leia com a criança a cantiga e peça para que ela crie um título para 

essa cantiga. Escrever no espaço correspondente. 

   

 

11/6 

 

 

 
Leitura e interpretação de histórias.  

12/6 

31 5.2 
Siga o que é solicitado na proposta e oriente, caso a criança 

necessite. 

184 3A 

Pesquisar com a criança a lista de ingredientes necessários para 

fazer um bolo de milho. Escrever essa lista(somente os 

ingredientes)na página 184. Auxiliem a criança na escrita, se 

necessário, escrevendo em uma folha à parte, orientando para que ela 

registre.   
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ATIVIDADE DE EDUCAÇÃO FÍSICA       “BOLICHE EM CASA” 

 

Material necessário: uma bola pequena e 

garrafas Pet  

Garrafa Pet: sempre lave bem as garrafas 

antes de usar. 

Bola: caso você não tenha bola, poderá fazer 

uma com várias meias unidas e enroladas. 

Desenvolvimento: Escreva nas garrafas 

números; Coloque 2 copos d´água dentro das 

garrafas pra elas manterem a estabilidade (não esqueça de colocar a 

tampa nas garrafas);  Coloque-as juntas (em pé) no formato que você 

preferir. 

Pra começar a brincadeira, fique distante das garrafas e jogue a bola 

de forma rasteira. Fazer a soma dos números das garrafas que caírem 

e em cada nova jogada, tente derrubar uma maior somatória. Recomece 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Semana 

de 

8 a 12 

De 

junho 

a brincadeira levantando todas as garrafas ou tente derrubar as que 

ainda não caíram. 

 

O objetivo do jogo é conseguir derrubar todas as garrafas em uma 

jogada só! 

Dificuldade: Se preferir fique bem distante assim a brincadeira ficará 

mais difícil. 

 

Agora responda... 

1- Você conseguiu acertar a bola nas garrafas? 

( ) sim   ( ) não 
 

2- Achou difícil jogar boliche de garrafas pet? 

( )sim   ( )não 
 

3- Quem ajudou você a confeccionar o seu jogo? 
 ( ) sozinho ( ) pais ( ) irmãos ( )outros 

 
4- Agora me diga! Quais brincadeiras ou jogos você tem feito em sua 

casa durante a quarentena para se divertir? Escreva ou faça um 
desenho. 

 

   

 

ATIVIDADE DE INGLÊS 

 

1- Desenhe   “A ROBOT” (ROBÔ) usando os SHAPES (formas) abaixo: 
 

CIRCLE     SQUARE     RECTANGLE    TRIANGLE 

 

2- Escolha um animal que você mais gosta e desenhe com capricho e 
depois escreva o nome dele em inglês. 

 

A HIPPO      A LION    A GIRAFFE    A MONKEY 
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ATIVIDADE DE ARTE 

 

Faça um cartaz numa folha de sulfite ou numa folha de caderno 

qualquer, usando o material que você tiver em sua casa (lápis de 

cor, canetinha, giz de cera, tinta ou mesmo lápis de escrever) 

O tema do desenho é: O que podemos fazer para combater o Corona 

Vírus no dia a dia. 

As orientações são: dividir a folha em 4 espaços iguais (usando uma 

régua, se você tiver). Em cada espaço você irá desenhar as 4 

principais atitudes para combater o Corona Vírus (uso de máscara, 

uso de álcool em gel nas mãos, distanciamento entre as pessoas e 

lavar bem as mãos) 

Quando o desenho estiver pronto, coloque-o e um lugar onde ele 

possa ser visto pelo maior número de pessoas possível. Assim você 

vai ajudar e alegrar as pessoas com sua Arte. 

 

 

 

 

 

 


