
 

 
 
 

 
 

ROTEIRO DE ESTUDO / ATIVIDADES 

 

UME EDMÉA LADEVIG 

ANO: T4   –   COMPONENTE CURRICULAR: ARTE   –   HABILIDADE: EF69AR05 

PROFESSORA: CAROLINE TORRES 

PERÍODO DE 05/06/2020 a 19/06/2020 

 

Prezad@s alun@s, 

 

Espero que estejam tod@s bem! 

Essa é a nossa primeira atividade de Arte por meio do ensino 

remoto. Será uma experiência nova e diferente, mas tenho certeza 

que vamos “tirar de letra” tudo isso. 

Criei um e-mail para facilitar a nossa comunicação. Em caso 

de dúvidas, podem entrar em contato através do endereço: 

arteprofcaroline@gmail.com 

As atividades realizadas também deverão ser enviadas por e-

mail. As instruções para o envio estão no final deste documento. 

Leiam os textos a seguir com atenção para a realização desta 

atividade. 

 

Se cuidem! 

 

Prof.ª Caroline       

 

A importância da Arte em tempos de pandemia 

 

Diante da pandemia global de Covid-19, a Organização Mundial 

de Saúde (OMS) adotou o distanciamento social como proposta de 
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medida preventiva à proliferação do vírus que tem se alastrado 

pelo mundo fazendo centenas de milhares de vítimas. 

Este período de isolamento reforça muito claramente a 

importância da Arte para a sociedade, que vem trazendo conforto, 

entretenimento e conhecimento, cumprindo um papel fundamental 

para grande parte da população que está em casa. 

Seja através das artes visuais, da música, da dança, de 

filmes... A atividade artística contribui para a melhora da 

autoestima, abaixa a angústia, alivia o estresse e a ansiedade, 

que costumam ser presentes em situações de confinamento, além 

de ampliar a nossa cultura geral, favorecer o olhar estético e 

sensível, conhecer e refletir sobre as diferentes maneiras de 

compreender e representar a realidade a nossa volta. 

Como já dizia o poeta Ferreira Gullar: “A arte existe porque 

a vida não basta”. 

 

“Da janela lateral” 

 

Em abril deste ano, o cantor e compositor Lô Borges convocou 

pessoas de todo o país a enxergar o momento de pandemia por 

outro ponto de vista. Através de um vídeo, na varanda de sua 

casa, ele canta a música de sua composição em parceria com 

Fernando Brant, “Paisagem da Janela”, e convida famosos e 

anônimos para fazerem o mesmo: registrarem em fotos e vídeos o 

que veem da janela de suas casas, cantando trechos da canção ou 

apenas buscando novos ares em tempos de isolamento social. O 

resultado virou um videoclipe da música. Confira clicando no 

link a seguir:  

 

https://www.youtube.com/watch?v=I7B8yNYDXxk 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=I7B8yNYDXxk


Letra da música 

 

Paisagem da Janela 

Composição: Lô Borges / Fernando Brant 

 

Da janela lateral 

Do quarto de dormir 

Vejo uma igreja 

Um sinal de glória 

Vejo um muro branco 

E um voo, pássaro 

Vejo uma grade 

Um velho sinal 

Mensageiro natural 

De coisas naturais 

Quando eu falava 

Dessas cores mórbidas 

Quando eu falava 

Desses homens sórdidos 

Quando eu falava 

Deste temporal 

Você não escutou 

Você não quer acreditar 

Mas isso é tão normal 

Você não quer acreditar 

Eu apenas era 

Cavaleiro marginal 

Banhado em ribeirão 

Cavaleiro negro 

Que viveu mistérios 

Cavaleiro e senhor 

De casa e árvores 

Sem querer descanso 

Nem dominical 

Cavaleiro marginal 

Lavado em ribeirão 

Conheci as torres 

E os cemitérios 

Conheci os homens 

E os seus velórios 



Quando olhava 

Da janela lateral 

Do quarto de dormir 

Você não quer acreditar 

Mas isso é tão normal 

Você não quer acreditar 

Mas isso é tão normal 

Um cavaleiro marginal 

Banhado em ribeirão 

Você não quer acreditar 

 

Atividade - Fotografia 

 

Fotografar é muito mais do que apenas dar um clique! 

Para capturar uma boa imagem, nem sempre é imprescindível 

ter um equipamento profissional. O principal recurso para a 

fotografia é a curiosidade e a sensibilidade do olhar, para 

descobrir o inesperado mesmo naquilo que é comum e cotidiano. 

Agora é a sua vez de se inspirar na música “Paisagem da 

Janela”. Observe a paisagem na janela da sua casa e faça um 

registro fotográfico. O objetivo é fotografar com a intenção de 

fazer arte. 

Explore o equipamento fotográfico que você tenha acesso. 

Pode ser a câmera do seu celular, por exemplo. 

Olhe atentamente para o local, imagine situações e procure 

pensar em alguns aspectos como a iluminação, o ângulo... A 

partir daí, crie suas composições fotográficas, mesmo quando 

pareça não haver nada de extraordinário. 

Lembre-se de que as fotografias com câmeras digitais 

oferecem mais possibilidades de erros e acertos. Então, pode 

experimentar e errar várias vezes, até que obtenha uma 

fotografia que lhe agrade mais. Só se aprende a fotografar 

fotografando! 



Envie a fotografia para o e-mail: 

arteprofcaroline@gmail.com 

 

 

* Instruções para envio das atividades por e-mail * 

 

Coloque no Assunto do e-mail: Atividade 1 - o seu nome 

completo - sua turma. 

 

Exemplo: Atividade 1 - Maria da Silva – T2 

 

Envie a imagem da atividade por Anexo. 

 

mailto:arteprofcaroline@gmail.com

