
 

 
 
 

 
 

ROTEIRO DE ESTUDO / ATIVIDADES 

 

UME EDMÉA LADEVIG 

ANO: T3   –   COMPONENTE CURRICULAR: ARTE   –   HABILIDADE: EF69AR05 

PROFESSORA: CAROLINE TORRES 

PERÍODO DE 05/06/2020 a 19/06/2020 

 

Prezad@s alun@s, 

 

Espero que estejam tod@s bem! 

Essa é a nossa primeira atividade de Arte por meio do ensino 

remoto. Será uma experiência nova e diferente, mas tenho certeza 

que vamos “tirar de letra” tudo isso. 

Criei um e-mail para facilitar a nossa comunicação. Em caso 

de dúvidas, podem entrar em contato através do endereço: 

arteprofcaroline@gmail.com 

As atividades realizadas também deverão ser enviadas por e-

mail. As instruções para o envio estão no final deste documento. 

Leiam os textos a seguir com atenção para a realização desta 

atividade. 

 

Se cuidem! 

 

Prof.ª Caroline       

 

A importância da Arte em tempos de pandemia 

 

Diante da pandemia global de Covid-19, a Organização Mundial 

de Saúde (OMS) adotou o distanciamento social como proposta de 
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medida preventiva à proliferação do vírus que tem se alastrado 

pelo mundo fazendo centenas de milhares de vítimas. 

Este período de isolamento reforça muito claramente a 

importância da Arte para a sociedade, que vem trazendo conforto, 

entretenimento e conhecimento, cumprindo um papel fundamental 

para grande parte da população que está em casa. 

Seja através das artes visuais, da música, da dança, de 

filmes... A atividade artística contribui para a melhora da 

autoestima, abaixa a angústia, alivia o estresse e a ansiedade, 

que costumam ser presentes em situações de confinamento, além 

de ampliar a nossa cultura geral, favorecer o olhar estético e 

sensível, conhecer e refletir sobre as diferentes maneiras de 

compreender e representar a realidade a nossa volta. 

Como já dizia o poeta Ferreira Gullar: “A arte existe porque 

a vida não basta”. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fonte: https://www.instagram.com/ateliedrika/ 

https://www.instagram.com/ateliedrika/


Lettering 

 

A imagem acima trata-se de um lettering. O lettering pode 

ser definido como “a arte de desenhar letras” e possui um 

conceito simples: uma combinação específica de letras 

trabalhadas, para uma única utilização e finalidade. 

O lettering é, na maioria das vezes, desenhado à mão, com 

lápis, canetas coloridas, entre outros. Veja outro exemplo a 

seguir: 

 

 

Fonte: https://gramho.com/explore-hashtag/amolettering 

 

 

 

https://gramho.com/explore-hashtag/amolettering


Atividade 

 

Agora é a sua vez de criar um lettering! Pense em uma 

mensagem positiva que gostaria de passar nesse momento de 

pandemia e deixe a criatividade fluir. Se quiser, busque 

referências de outros letterings e tutorias pela internet. Você 

pode fazer vários estudos no caderno de desenho até obter uma 

arte final. Tire uma foto do seu trabalho final e envie para o 

e-mail: arteprofcaroline@gmail.com 

 

* Instruções para envio das atividades por e-mail * 

 

Coloque no Assunto do e-mail: Atividade 1 - o seu nome 

completo - sua turma. 

 

Exemplo: Atividade 1 - Maria da Silva – T2 

 

Envie a imagem da atividade por Anexo. 
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