
ROTEIRO DE ESTUDOS

UME: MONTE CABRÃO
ANO:1º ANO A
COMPONENTE CURRICULAR:              (x)INTEGRADO 
PROF.:CECÍLIA FRANCO DE OLIVEIRA
PERÍODO DE 08/06/2020 a 19/06/2020 

ROTEIRO DE ESTUDO - EMAI E LER E ESCREVER - 1ºANO – 08/06/20 a 19/06/20

Data Página Atividade Orientação

08
120 6 Oriente a criança a circular as palavras que serão ditadas: LINGUIÇA, CEBOLA, 

FEIJÃO-PRETO, COUVE, FAROFA, CARNE-SECA E SAL. 

19 3.1
Primeiro pergunte se a criança conhece os números apresentados, vá apontando 
um de cada vez. Depois leia o enunciado da questão e deixe que ela responda 
fazendo comparações entre os números maiores e menores.

09 121 7

Oriente a criança a circular as palavras que serão ditadas: MACARRÃO, MOLHO DE 
TOMATE E SAL.

20 3.2
Siga o que está sendo solicitado na proposta, pedindo que a criança escreva o 
nome e o número do calçado de pessoas da família.

10 122 8

Siga o que está sendo solicitado na proposta, pedindo para que a criança 
escreva da melhor forma que conseguir, o nome de alguns animais que ela 
conheça.

21 3.3

Leia o enunciado e proponha que a criança inicie as atividades observando os 
números de telefone da tabela para responder as questões. Depois dite os 
números de telefone para ela escrever na segunda tabela: BOMBEIROS – 193, 
POSTO DE SAÚDE 3352-2001 – NOSSA ESCOLA – 3352-4991.



15
123 9

Oriente a criança a realizar a atividade conforme a proposta, podendo usar o 
alfabeto como apoio.

22 3.4
Leia os enunciados da atividade, e deixe que a criança realize sozinha.

16
124 10

Oriente a criança a escrever as palavras que serão ditadas: SAPO, BARATA, 
MOSCA, COBRA, MORCEGO, CALDEIRÃO.

23 4.1
Leia os enunciados da atividade, e deixe que a criança realize sozinha.
Na atividade 1 – pergunte para a criança quantos lápis vão sobrar, se cada 
aluno da sala receber 1 lápis.

17

130 2
Leia a parlenda “Suco Gelado” algumas vezes e peça para a criança acompanhar 
cantando. Depois oriente a mesma a circular as seguintes palavras: SUCO, 
ARREPIADO, LETRA E NAMORADO.

24 4.2
Siga o que está sendo solicitado na atividade e deixe que a criança responda. 
(números ordinais)

18 132 2 Oriente a criança a escrever uma lista com o nome de pessoas da família.

25 4.3 Siga o que está sendo solicitado na atividade e deixe que a criança responda. 
(números ordinais)

19
133 3 Siga o que está sendo solicitado na atividade com o apoio da lista de chamada.

26 4.4
Mostre um calendário do mês de março e abril para a criança. Leia, com ela, as 
informações que aparecem (Nome do mês, dias da semana…), pergunte em qual dia da 
semana o mês começa. A criança vai preencher o calendário de março e responder as 
perguntas com o calendário de Abril.


