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O que é Covid-19

A doenca provocada pelo novo Coronavirus é oficialmente
conhecida como COVID-19, sigla em inglés para “coronavirus
disease 2019” (doenca por coronavirus 2019, na traducéo).
Virus que causa doenca respiratéria pelo agente
coronavirus, com casos recentes registrados na China e em
outros paises. Quadro pode variar de leve a moderado,
semelhante a uma gripe. Alguns casos podem ser mais
graves, por exemplo, em pessoas que Jja possuem outras
doencas. Nessas situacoes, pode ocorrer sindrome
respiratéria aguda grave e complicacgdes. Em casos
extremos, pode levar a Oobito.
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Como se Proteger

Evite locais com Lave as m-"iOS )
aglomeracgdes com frequéncia

Ao tossir ou espirrar,
Evite tocar olhos, cubra o nariz e boca
nariz e boca com um len¢o ou com
o braco

Nao compartilhe talheres,
pratos e copos

(Disponivel em: https://www.saude.go.gov.br/coronavirus)

Responda as questdes

O que é& COVID-19?
Quais as formas de transmissdo da COVID-197?
O que pode acontecer com a pessoa que contrai COVID-

Quais as medidas para se proteger da COVID-197?
Sendo:

0 (zero)= ndo cumpri nenhuma das recomendacdes e,

] 5 (cinco) = cumpri todas as recomendacdes.

Que nota vocé daria para seu comportamento neste periodo
de isolamento social?
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