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As etnias no Brasil 

 

 O Brasil, como se sabe, é um país com uma grande 

diversidade étnica, ou seja, apresenta uma elevada variedade 

de raças e etnias. Nesse caso, o termo “raça” não é 

compreendido em seu sentido biológico, mas sim em seus 

aspectos socioculturais. 

 Já o termo “etnia” costuma definir as populações com base 

também em suas diferenciações culturais e linguísticas, 

envolvendo também tradições, religiões e outros elementos. 

 A população brasileira originou-se da miscigenação de 

vários povos. Por isso apresenta grande diversidade cultural, 

manifestada na religião, música, na dança, na alimentação, na 

arquitetura, no vestuário, etc. 

  A população brasileira foi formada, basicamente, por 

três grupos distintos: os negros, os índios e os brancos 

europeus. 

 Os índios formam os agrupamentos descendentes daqueles que 

aqui habitavam antes do período do descobrimento efetuado 



pelos portugueses. Com a invasão dos europeus, boa parte dos 

grupos indígenas foi dizimada, de modo que várias de suas 

etnias foram erradicadas. 

 á os negros africanos compõem o grupo dos povos que foram 

trazidos à força da África e que aqui foram escravizados, 

sustentando a economia do país durante vários anos por meio de 

seu trabalho. Boa parte de nossa cultura, práticas sociais, 

religiões, tradições e costumes está associada a valores 

oriundos desses povos. 

Os brancos vieram com a invasão do território pelos 

portugueses, a partir do século XVI, e depois nos séculos XIX 

e XX vieram outros: os espanhóis, alemães, japoneses, sírio-

libaneses, russos, poloneses, chineses, coreanos. Indonésios, 

uruguaios, bolivianos, entre outros. 

 Com o passar dos anos, os povos que chegaram ao Brasil 

começaram o processo de miscigenação e deram origem aos 

mestiços. 

 

Mulatos - descendentes de brancos e negros; 

 

Caboclos – descendentes de brancos e índios; 

 

Cafuzos – descendentes de negros e índios; 

Responda: 

1) O que você entendeu por miscigenação? 
 

 

 

 

 

2) Quais são os grupos étnicos do Brasil? 



 

 

 

 

3) Qual foi o primeiro povo que habitou o Brasil? 

 

 

 


