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Caro aluno do 4° ano
Estamos com saudades!

Mas, continuamos na luta contra o CORONAVIRUS!

E tempo de empatia!
Empatia é se colocar no lugar do

outro, é sentir amor por quem VOCé

nem conhece. Para mostrar

quesabemos amar, vamos ficar em

casa cuidando da nossa higiene,
assim, estaremos cuidando dos

outros.

Trata-se de um novo virus, de transmissédo respiratdria, como
tantos outros que circulam entre ndés. Pode-se dizer que ndo ha
vacina e que por isso é importante a prevencéao.

O coronavirus é uma doenca respiratdédria e, para evité-la, é
preciso tomar os mesmos cuidados que deveriamos adotar com a
gripe, por exemplo. Ndo ha motivo para panico quando os

cuidados de higiene sao adotados.



Essas sdao as formas de nos protegermos. Vamos ver se voOCé
compreendeu e se estd apto a entrar na luta pela prevencdo?

1.Marque PODE ou NAO PODE para as acgdes:

PODE NAO PODE

Tocar os olhos,
nariz e boca com
as maos

Nao
compartilhar
objetos de uso
pessoal

Ficar em
ambientes com
muitas pessoas
juntas

Ficar em casa
até melhorar

2.Uma das dicas diz “evite aglomeracgao e
mantenha Os ambientes ventilados”, as palavras em
destaque possuem qual sentido? O que isso quer dizer?

3.Agora que vocé ja conhece sobre o novo Coronavirus, escreva
um pouco sobre o que vocé e sua familia tém feito para se
proteger. Explique se estdo conseguindo, se existe alguma
dificuldade e por qual motivo.




4.Joao e Maria lavam sempre as maos para se proteger do
coronavirus. Jodo lavou ontem 20 vezes as mdos e Maria 12
vezes.Quantas vezes Jodo lavou as maos a mais que Maria®?

5.0 Brasil registrou até 16 de marco 234 casos de coronavirus.

Decomponha 234 nas diferentes ordens:

Escreva por extenso esse numero:

6. Enquanto estavam em casa Pedro e Julia fizeram algumas
contas para exercitar. Vamos ajuda-los?

7 676 9 765 6 723
+ 1 625 -1 625 - 1625

7.Um mercado possuia em seu estoque 450 garrafinhas de alcool
gel. Comprou 178 garrafinhas a mais. Com quantas garrafinhas
de alcool gel o mercado ficou apdés a compra se ainda néo
vendeu nenhuma delas?




8.Luana comprou um frasco de alcool gel por 17 reais e uma
mascara por 12 reais. Ela pagou com uma nota de 50 reais.
a) Quanto ela gastou ao todo se ndo comprou mais nada?
b) Quanto ela recebeu de troco?

9.Vocé ja esteve gripado? O que vocé sentiu?

FIQUE ATENTO AS DICAS!

Mantenha os Nao Cubra o Evite
ambientes bem compartilhe nariz e aglomeracdes
ventilados. objetos boca ao se estiver
pessoais. espirrar ou doente.
tossir.

10. Faga um desenho EM UMA FOLHA com os cuidados de higiene
para evitar que o coronavirus. Ainda n&do existe uma vacina
e o importante é a prevencéao!

Coronavirus é uma familia de virus que causam doencas
respiratérias. O novo agente do coronavirus foi descoberto no
final do ano passado apds casos registrados na China. Provoca
a doenca chamada de coronavirus (COVID-19). A maioria das
pessoas se infecta com os coronavirus comuns ao longo da vida.



11. Complete as frases de acordo com o texto do Ministério da
Saude:

coronavirus China Infecgdes respiratédrias

O coronavirus causa

As pessoas se infectam com varios tipos de ao
longo da vida.

O virus COVID-10 foi identificado apds casos na

Quais sao as formas de transmissao®?

Qualquer pessoa que tenha contato préximo, cerca de 1
metro, com alguém com sintomas respiratdrios esta em risco de
ser exposta a infeccéo.

Os virus sdo eliminados nas gotas de saliva e mesmo as
pessoas que ndo tenham sintomas podem transmitir o COVID-19.

12. Depois da leitura do texto vimos que: Lavar as mdos é
fundamental nesse momento. Escreva o nome dos elementos
abaixo que vao ajudar em sua protegdo contra o Coronavirus
(COVID-19).

13. Fagca uma lista dos objetos que sao de uso coletivo e que
devem ser limpos e desinfetados:




14. Para ajudar na prevengdo do Coronavirus, a mde de Felipe
foi ao mercado comprar alcool gel para a familia. A mée
dele voltou para casa com 6 embalagens de alcool gel. Ela
deu 1 para cada pessoa. Sabendo que na casa de Felipe
moram 4 pessoas, calcule quantas embalagens sobraram.

15. A mde de Felipe também comprou 1 litro de alcool em gel e
vai dividir entre 5 potes menores. Quanto de alcool sera

colocado em cada embalagem?




16. Complete de 10 em 10 os numeros que faltam neste quadro:

10

20

70

100

110

130

190

240 250

400

410

580

600

640

700

830 850

980

990

1.000

1.010

1.050

Circule o primeiro e Ultimo numero de uma linha do quadro

acima.

Escolha dois numeros e escreva-os por extenso:

Pinte no quadro, o numero que possui 10 centenas e 5 dezenas.

17. O grafico abaixo mostra a quantidade de chuva em uma
cidade nos meses de janeiro a junho.
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Observando o grafico, qual é a alternativa correta?
(a) Janeiro foili o més com a menor quantidade de chuva.
(b) Em fevereiro choveu mais do que em abril.

(c) A diferenca entre a quantidade de chuva dos meses de
marco e de junho foi de 500 litros.

(d) O més de marco foli o més em gque mais choveu.

Pinéquio

Era uma vez um velho carpinteiro chamado
Gepeto. Ele ndao tinha filhos, desta forma
passava seu tempo construindo bonecos. Um dial—
ele construiu um boneco, de madeira, muito
bonito e colocou o nome de Pindquio.

A noite, Gepeto pediu as estrelas para que seu boneco virasse
um menino de verdade.

Enquanto Gepeto dormia, a fada Azul veio visita-lo e deu

vida ao boneco. E prometeu que se ele se comportasse, O
transformaria em menino de verdade. O Grilo Falante foi nomeado
a consciéncia de Pinbdgquio. Quando acordou, Gepeto ficou radiante
de alegria e matriculou Pindgquio em uma escola.

Porém, ja no primeiro dia de aula, Pindquio
encontrou Jodo Honesto e Gededo. Eles convidaram
AQ%;P?néqu?o para conhecer a Ilha dos Prazeres. Como
%”&ﬁPlnqulO gostava de aventuras, esqueceu de consultar

,%/‘7‘
:‘L’(V/’

ikfhwsua consciéncia.

B darate . .
P ;%{ fﬁx‘{;' Quando chegaram, Pindgquio salu correndo para
g-fakmgbjgﬁfconhecer a i1lha. Tudo era bonito, cheio de doces e
A NN \
TR TN ¥

2l “prinquedos.

Ele estava brincando quando percebeu que estavam crescendo
orelhas e rabo de burro em seu corpo.

Assustado, chamou pelo Grilo Falante. O grilo quis saber o
que Pindéquio fazia na ilha.

Pinbgquio comecou a mentir e a cada mentira seu nariz crescia.

Mais tarde, Pindbquio e o grilo descobriram que as criancgas
que vinham para a ilha eram transformadas em burrinhos.

E resolveram pedir a fada Azul, que tirassem as criancas da
ilha. Porém, gquando voltou para casa, Pindéquio ndo encontrou
Gepeto. Foi procura-lo na

praia, e achou uma garrafa e um bilhete. O bilhete dizia que



Gepeto estava procurando Pindquio no mar, quando foi engolido
por uma baleia.

Pindégquio entrou no mar para encontrar seu pai.
Ele perguntou a todos os peixinhos se conheciam a
baleia que engoliu seu pai. De repente, sem que
percebesse, ele também foi engolido.

Dentro da barriga da baleia, Pindquio
encontrou o barco de Gepeto.

Logo depois chegou o grilo, e juntos, tiveram que fazer uma
fogueira. Com a fumaca a baleia espirrou, Jjogando os trés
pares fora.

Chegando em casa, a fada Azul esperava por eles.Como
recompensa pela valentia e lealdade de Pindbquio ela o
transformou em um menino de carne e 0sso. Num menino de
verdade.

O velho carpinteiro dancava, pulava, cantava, gritava e
exclamava radiante de alegria:

- Agora tenho um filho de verdade! Um filho de verdade!

Avutor da verdadeira histéria: Carlo Lorenzini.
Pseuddénimo: Carlo Collodi.

Titulo Original: As aventuras de Pinéquio. Ly
Adaptagdo: Patricia Amorim. =

Numere os paragrafos do texto e responda:

A) Quantos paragrafos tem o texto?

Marque com um X a alternativa correta:

O texto que vocé leu é:

( ) Uma noticia ( ) Um diéario () Um conto
Quem era Gepeto?

( ) Um velho construtor e casas.

( ) Um velho amavel carpinteiro.
( ) Um velho muito rabugento.



Qual era o principal entretenimento de Gepeto?

( ) Tocar sua gaita. ( ) Construir bonecos.
( ) Construir casas e vendé-las.

Por que o bondoso velhinho vivia construindo bonecos?
( ) Para vender a comunidade.

( ) Porque ndo tinha filhos.

( ) Para doar as criancas carentes.

A noite, Gepeto pediu as estrelas que transformasse o
boneco em:

( ) Uma velha senhora. ( ) Um menino.
( ) Uma elegante moca. ( ) Um grilo falante.

A\

Quem deu vida ao boneco e quem fol nomeado como
consciéncia” de Pindéquio?

a

() A fada. O Grilo Falante. () A fada.
( )O Grilo Famoso.

Pindbquio estava entusiasmado com seus novos amigos. Foram a
lugares que nunca tinha visto. Estava realmente feliz, mas de
repente percebeu algo estranho em seu corpo. O gque apareceu no
corpo de Pindbgquio?

( ) Verrugas. ( ) Dois dentodes.
( ) Um olho no meio da testa. ( ) Orelhas e rabo de
burro.

Grilo Falante logo quis saber o que Pindéquio fazia longe de
sua casa. Pindéquio mentia a cada pergunta feita pelo grilo. E
a cada mentira aumentava o seu

( ) Braco direito. ( ) Pescoco ( ) Nariz. ( )
Ombro.



21. Crie uma ilustracdo do texto lido.

ALONGAMENTO
22. Antes de cada atividade, vamos fazer o alongamento que
vocés ja conhecem? Conte até 10 para cada exercicio!!




Encontre as palavras escondidas de cada desenho.

23.

Estatua Ciranda Xadrez Corda
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