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Ola querido aluno!

O ano de 2020 estd sendo um ano de desafios e
turbuléncias no Brasil e no mundo. A salde, a economia, a
educacao e e} futuro da humanidade, sofrem com a
agressividade de um inimigo microscdpico que surpreendeu a
todos com sua rapida forma de contagio, se espalhado pelo
mundo e destruindo vidas por onde passa.

Mas é apenas questdo de tempo para que a ciéncia com
seus avancos tecnoldgicos crie formas de combate e
tratamento contra o virus. Por hora, o que devemos fazer,
é respeitar as recomendacdes da Organizacdo Mundial da Saude
e evitar o contagio, protegendo as pessoas mais suscetiveis
que desenvolvem a forma grave da doenca, como idosos e
portadores de doencas preexistentes, como diabetes e
hipertensdo. Vamos respeitar o isolamento sociall!

Para ajuda-los na atividade assista: https://www.youtube.com/watch?v=81ppA-wxUOg

O que é coronavirus? (COVID-19)



https://www.youtube.com/watch?v=81ppA-wxUOg

Coronavirus é uma familia de virus que causam infecgdes respiratérias. O novo agente do
coronavirus foi descoberto em 31/12/19 apés casos registrados na China. Provoca a doenca
chamada de coronavirus (COVID-19).

Os primeiros coronavirus humanos foram isolados pela primeira vez em 1937. No entanto,
foi em 1965 que o virus foi descrito como coronavirus, em decorréncia do perfil na microscopia,
parecendo uma coroa.

A maiona das pessoas se infecta com os coronavirus comuns ao longo da vida, sendo as
criangas pequenas mais propensas a se infectarem com o tipo mais comum do virus. Os coro-
navirus mais comuns que infectam humanos sio o alpha coronavirus 229E e NL63 e beta coro-

navirus OC43, HKU1...
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Prevencao

https://coronavirus.saude.gov.br/

1) Qual é o assunto tratado no texto?

2) Escolha trés palavras no texto e anote o significado
delas.

3) Existe diversos tipos de coronavirus, porém o COVID 19,
é o0 mals recente. Quando e onde ele foi descoberto?

4) Atualmente, o uso de mascaras se tornou obrigatdrio
em locails publicos. Por que essa medida se tornou
necessaria?



5)0 distanciamento social, ¢é a forma mais eficaz de
evitar a contaminacdo. As pessoas estdo respeitando
esse método de preventivo?
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6) Liste cinco formas de contdgio do coronavirus.

7)Em sua opinido, qual das medidas de prevencao
apresentadas no texto é a mais importante? Justifique
sua escolha.

8) Vocé e seus familiares estdo conseguindo cumprir as
orientacdes para reduzir os riscos de contaminacgdo?

Corrente do Bem

A Cowid-19 pode ser muito mais perigosa para os idosos e pessoas com alguma doenga
respiratdria. Por isso, familiares, vizinhos e até mesmo desconhecidos se mobilizam para ajudar
os que fazem parte desse grupo de nisco.

Jovens em diferentes paises da Europa estde distribuindo bilhetes pelas cidades oferecendo
ajuda para ir ao mercado ou a farmdcia, por exemplo, para que os idosos ndo precisem sair de
casa. Alguns chegam até a colar bilhetes nos elevadores para divulgar essa iniciativa.

Aqui no Brasil vemos diversas pessoas oferecendo o mesmo tipo de solidanedade pelas re-
des sociais, formando uma corrente do bem.
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9) Devido ao isolamento, muitos idosos estdo impedidos de
salr nas ruas para realizar atividades simples, como



ir ao mercado, a farmdcia ou ao banco, por fazerem
parte do grupo de risco. Nos idosos, a doenca tem maior
indice de mortalidade. Como podemos ajudar os idosos a
superar essa fase?

10) No seu bairro existem pessoas que estdo passando por
problemas devido ao isolamento e a falta de recursos
para manter a higiene?

11) Vocé ou sua comunidade tem feito algo para ajudar
pessoas em situacdo vulneravel?

O Brasil se encontra em um momento delicado, onde
as pessoas estdo preocupadas com o futuro, com 1sso
todos os dias elas se perguntam se devem se proteger
ou se devem arriscar e continuar a trabalhar. Porém,
atualmente, o chamado fake news, vem provocando
desentendimento e confusdo nas redes sociais, 1sso
acontece porque as pessoas ndo se preocuparam em
verificar informcdes antes de repassa-las
virtualmente, ocasionando crencas sem fundamento
cientifico e gerando desinformacéo.

OTIMAS NOTICIAS.
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0 governo americano acabou de anunciar : 2 | e Comits o AS FAKE NEWS

que concluiu o teste em que 40 infectados
por COVID-19, receberam
hidroxicloroquina associada com
azitromicina. O resultando foi
surpreendente, 100% dos 40 voluntarios,
ficaram CURADOS em até 72 horas.
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resultados, inclusive em idosos. doenca.

12) O que sdo Fake News? Cite exemplos de Fake News que
circulam pelos meios de comunicacdo. Vocé costuma
verificar se uma informacdo é falsa, antes de
repassa-la-?

13) Por que as Fake News estdo atrapalhando no combate
da pandemia?



