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Olá querido aluno! 

O ano de 2020 está sendo um ano de desafios e 

turbulências no Brasil e no mundo. A saúde, a economia, a 

educação e o futuro da humanidade, sofrem com a 

agressividade de um inimigo microscópico que surpreendeu a 

todos com sua rápida forma de contágio, se espalhado pelo 

mundo e destruindo vidas por onde passa.  

Mas é apenas questão de tempo para que a ciência com 

seus avanços tecnológicos crie formas de combate e 

tratamento contra o vírus. Por hora, o que devemos fazer, 

é respeitar as recomendações da Organização Mundial da Saúde 

e evitar o contágio, protegendo as pessoas mais suscetíveis 

que desenvolvem a forma grave da doença, como idosos e 

portadores de doenças preexistentes, como diabetes e 

hipertensão. Vamos respeitar o isolamento social! 

 Para ajudá-los na atividade assista: https://www.youtube.com/watch?v=81ppA-wxUOg 

https://www.youtube.com/watch?v=81ppA-wxUOg


 

 

 

1) Qual é o assunto tratado no texto? 

 

2) Escolha três palavras no texto e anote o significado 

delas. 

 

3) Existe diversos tipos de coronavírus, porém o COVID 19, 

é o mais recente. Quando e onde ele foi descoberto? 

 

4)  Atualmente, o uso de máscaras se tornou obrigatório 

em locais públicos. Por que essa medida se tornou 

necessária? 

 



5) O distanciamento social, é a forma mais eficaz de 

evitar a contaminação. As pessoas estão respeitando 

esse método de preventivo? 

 

6) Liste cinco formas de contágio do coronavírus. 

 

7) Em sua opinião, qual das medidas de prevenção 

apresentadas no texto é a mais importante? Justifique 

sua escolha. 

 

8) Você e seus familiares estão conseguindo cumprir as 
orientações para reduzir os riscos de contaminação? 

 
9) Devido ao isolamento, muitos idosos estão impedidos de 

sair nas ruas para realizar atividades simples, como 



ir ao mercado, à farmácia ou ao banco, por fazerem 

parte do grupo de risco. Nos idosos, a doença tem maior 

índice de mortalidade. Como podemos ajudar os idosos a 

superar essa fase? 

 

10) No seu bairro existem pessoas que estão passando por 

problemas devido ao isolamento e a falta de recursos 

para manter a higiene?  

 

11) Você ou sua comunidade tem feito algo para ajudar 

pessoas em situação vulnerável? 

 

O Brasil se encontra em um momento delicado, onde 

as pessoas estão preocupadas com o futuro, com isso 

todos os dias elas se perguntam se devem se proteger 

ou se devem arriscar e continuar a trabalhar. Porém, 

atualmente, o chamado fake news, vem provocando 

desentendimento e confusão nas redes sociais, isso 

acontece porque as pessoas não se preocuparam em 

verificar informções antes de repassá-las 

virtualmente, ocasionando crenças sem fundamento 

científico e gerando desinformação. 

 

 

12) O que são Fake News? Cite exemplos de Fake News que 

circulam pelos meios de comunicação. Você costuma 

verificar se uma informação é falsa, antes de 

repassá-la? 

 

13) Por que as Fake News estão atrapalhando no combate 

da pandemia? 


