
ROTEIRO DA 10 ª PROPOSTA
TEMA: PREGA, PREGA, PREGADOR.

TURMAS: MATERNAL - A
PROFESSORAS : ANA  E   JOCIANE

MARÇO/2022 

CLIQUE NA IMAGEM ABAIXO  E ASSISTA 
AO VÍDEO COM SUGESTÕES DE 

BRINCADEIRAS 
 UTILIZANDO PREGADORES.

https://youtu.be/Ij3KV5229bM


Materiais:
• Pote ou uma tigela (de plástico ou inox);

• Caixas diversas;
• Diversos pregadores de roupa.



Como brincar:



Coloque os pregadores em volta da tigela, pote ou
caixa e disponha para criança explorar e brincar.
Fale pra ele (a) que o objetivo da atividade é o de
“retirar” todos os pregadores da tigela/pote, o
ensine como fazer e depois deixe a brincadeira
acontecer. No início a criança vai querer arrancar,
mas exemplifique os movimentos dos dedos
(polegar e indicador). Quando a criança assimilar o
conceito de retirar os prendedores com os
movimentos corretos dos dedos,proponha que os
”coloque” no objeto que esteja utilizando. 







