
CRIANÇAS 
BEM PEQUENAS

Proposta: Bandeja de experimentação



 

A bandeja de experimentação é uma das modalidades
do brincar heurístico. 

 

Como funciona?
Com a bandeja de experimentação, a criança é

convidada a descobrir e explorar as coisas por si mesma,
investigando elementos chamados contínuos (contáveis)

e descontínuos (não contáveis).



farinha
café
areia

Elementos descontínuos (não contáveis):

- Bandejas sem divisórias

- Utensílios de apoio: funis, conchas, 
 tigelas, colheres, medidores.

Você vai precisar de:

pedras
rolhas 
pregadores de roupas
nozes inteiras

Elementos contínuos (contáveis):

- Bandejas com divisórias: forma de gelo,
caixa de ovos, bandejas de bombons.

- Utensílios de apoio: pegadores, colheres
ou conchas.



A ideia é disponibilizar o material e deixar os pequenos
experimentarem e descobrirem as texturas, os volumes, os cheiros, o

manuseio... Enfim, é propor um brincar livre, mas sob o olhar do adulto
que está ali para apoiá-lo e garantir segurança e, quem sabe, brincar junto.

Neste momento, não existe o certo ou o errado, apenas a vivência.
Guarde o adulto e libere a criança que existe em você. Divirta-se!

Clique na imagem para ver como se faz!

https://www.youtube.com/watch?v=f1YM1kKTnkY

