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Turma: Maternal I

Professora(a)s: Débora, Elaine, Ilzamar

Título da proposta: Cores, texturas e sensações

Objetivos: Adquirir o conhecimento das cores associando-as aos alimentos, bem
como   ás  misturas,  pintando  e  rasgando  papéis  coloridos;  estimular  a
alimentação  saudável;  desenvolver  o  apreço  pelas  artes,  bem  como  a
coordenação motora e a criatividade; reforçar o bom relacionamento, respeitando
o espaço do outro, compartilhando o material e sendo solidário  com o amigo;
perceber  as  texturas  dos  alimentos  in  natura  (  beterraba,  cenoura  e  couve
manteiga); observar e desenvolver sequência, organização; desenvolver a noção
de quantidade.

Material: beterraba, cenoura, couve manteiga, água, anilina de várias cores, 
iogourt natural, liquidificador, potes, pincéis, rolinhos de espuma, plástico bolha, 
papel panamá, barbante, lousinha, giz, cesta, flores ( artigos de decoração ), 
plástico, aparelho de som e luzes, toalhas de TNT coloridas, papel de seda de 
várias cores, cola bastão, celular.

Desenvolvimento da atividade:   dispor as cadeiras em meia lua com mesa ao
centro; apresentar os vegetais enfatizando a importância dos alimentos para a
saúde; dar para as crianças tocarem e perceberem a textura de cada vegetal; as
crianças  colocarão  os  ingredientes  na  ordem  e  na  quantidade  certa  no
liquidificador , juntamente com as professoras ligarão o liquidificador; farão as
misturas de anilina e iogurt natural nas vasilhas com a colher; pintarão os papéis
panamás  com as tintas confeccionadas por eles ao som de músicas com o tema
cores e com luzes coloridas no ambiente; fazer a moldura, rasgao papel seda e
colando nas laterias do papel panamá.
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