
ROTEIRO DE ESTUDO / ATIVIDADES
UME PROFESSOR JOÃO PAPA SOBRINHO
3º ANO A, B e C – PROFESSORES: VALQUÍRIA, CIDA E ANDRÉA
ARTES: GLÁUCIA     -     EDUCAÇÃO FÍSICA: LUIZ e FELIPE     INGLÊS: LUZINEIDE
ARTESANATO   -   RILMA     ARTES CÊNICAS   -   JULIANA     
ARTES VISUAIS   -   ROSE     CAPOEIRA: NATÁLIA    
ESPORTE EDUCATIVO: GABRIELA     LABORATÓRIO DE SABERES: CELINA
LIBRAS   -   THAÍS     MÚSICA: ELENI     

Semana de 08 a 12 de novembro

08/11/2021 – SEGUNDA-FEIRA

7H: LEITURA DE FRUIÇÃO: REALIZADA PELA PROFESSORA EM SALA DE AULA.

ATIVIDADES: 

LÍNGUA PORTUGUESA
Livro: Currículo em Ação - LER E ESCREVER - Volume 2
Atividade 1: Leitura da Carta “Querida Hellen”
Páginas: 11 à 13
Atividade 2: Planejamento e Produção de uma Carta
Página: 14

MATEMÁTICA
Livro: Currículo em Ação - EMAI - Volume 2
Sequência: 17 - Soluções - problema - Adição e subtração
Páginas: 08 à 12

09/11/2021 – TERÇA-FEIRA

7H – LEITURA DE FRUIÇÃO: REALIZADA PELA PROFESSORA EM SALA DE AULA.

ATIVIDADES: 

LÍNGUA PORTUGUESA
Livro: Currículo em Ação - LER E ESCREVER - Volume 2
Atividade 3A: Ler e selecionar informações
Páginas: 24 e 25



HISTÓRIA E GEOGRAFIA

10/11/2021 – QUARTA-FEIRA

7H – LEITURA DE FRUIÇÃO: REALIZADA PELA PROFESSORA EM SALA DE AULA.

ATIVIDADES: 

LÍNGUA PORTUGUESA
Livro: Currículo em Ação - LER E ESCREVER - Volume 2
Atividade 3B: Conhecendo as características de um verbete
Atividade 3C: Planejamento e escrita de um verbete (escrita coletiva)
Página: 26 

MATEMÁTICA
Livro: Currículo em Ação - EMAI - Volume 2
Sequência: 18 - Soluções - problema - Divisão
Páginas: 13 à 17

11/11/2021 – QUINTA-FEIRA

7H – LEITURA DE FRUIÇÃO: REALIZADA PELA PROFESSORA EM SALA DE AULA.

ATIVIDADES: 

LÍNGUA PORTUGUESA
Livro: Currículo em Ação - LER E ESCREVER - Volume 2
Atividade 1A - Explorando o dicionário
Página: 31.
Atividade 2A - Pesquisa de algumas palavras no dicionário
Páginas: 32 e 33.

MATEMÁTICA
Livro: Currículo em Ação - EMAI- Volume 2
Sequência: 19 - Polígonos
Páginas: 18 à 22

12/11/2021 – SEXTA-FEIRA

7H – LEITURA DE FRUIÇÃO: REALIZADA PELA PROFESSORA EM SALA DE AULA.

ATIVIDADES: 

CIÊNCIAS



MATEMÁTICA
Livro: Currículo em Ação - EMAI - Volume 2
Sequência: 20 - Gráfico
Páginas: 23 à 28

AULAS DOS PROFESSORES ESPECIALISTAS:

ARTES: 

EDUCAÇÃO FÍSICA: Jogo derruba copo

A atividade será realizada individual, em dupla ou em família.

Para o desafio vamos precisar da bola de jornal que fizemos anteriormente, copos de plástico ou la -
tas. O desafio consiste em fazer uma pilha com copos/latas, tomar uma distância de 2/3 metros e
arremessar a bola para derrubar a pilha de copos/latas.

INGLÊS: ATIVIDADE



ASSISTA AO VÍDEO E DESENHE O ANIMAL QUE VOCÊ MAIS GOSTOU!
https://youtu.be/6-ECiNY9Ul4 

OFICINAS:
 
ARTES CÊNICAS: JULIANA
ATIVIDADE: 

ARTES VISUAIS: ROSE
ATIVIDADE: 

ARTESANATO: RILMA
ATIVIDADE: Origami. Você conhece esta arte de dobrar papéis que formam diversos tipos de fi-
guras? 
O origami teve origem no Japão, mas foi aperfeiçoado e propagado pelo mundo inteiro. As figuras
representadas no origami têm diferentes significados para os japoneses. E para essa semana a Ofi-
cina Artesanato traz uma atividade para ensinar a fazer pássaros de papel com essa arte japonesa.
No link a seguir temos o passo a passo para você fazer em casa com sua família. 

https://youtu.be/Yp0hbuSfPpg
     
CAPOEIRA: NATÁLIA 
ATIVIDADE: Movimentação de ataque e defesa. 
Meia lua de frente e queda de três com rolo. 

ESPORTE EDUCATIVO: GABRIELA    
ATIVIDADE: 

LABORATÓRIO DE SABERES: CELINA
ATIVIDADE: Construção do correio elegante.

- As crianças irão construir um mural de envelopes onde receberá o nome de “correio elegan-
te”, e poderão escrever cartas para os colegas de classe  e colocar no seu respectivo envelo-
pe.

 

LIBRAS: THAÍS
ATIVIDADE: Escrevam quantas vogais e quantas consoantes aparecem nas palavras:

https://youtu.be/Yp0hbuSfPpg
https://youtu.be/6-ECiNY9Ul4


MÚSICA: ELENI
ATIVIDADE:  Estaremos  trabalhando  nesse  período  a  linguagem  musical  e  seus  símbolos!
Conhecendo e aplicando na rítmica as figuras musicais para inserir a linguagem musical na sua totali-
dade

Semana de 15 a 19 de novembro

15/11/2021 – SEGUNDA-FEIRA

FERIADO: PROCLAMAÇÃO DA REPÚBLICA 

16/11/2021 – TERÇA-FEIRA



7H – LEITURA DE FRUIÇÃO: REALIZADA PELA PROFESSORA EM SALA DE AULA. 

ATIVIDADES: 

LÍNGUA PORTUGUESA

Acentuação de Palavras

Atividade no caderno:

Livro: Currículo em Ação - LER E ESCREVER - Volume 2
Atividade 2A - Identificando a sílaba tônica nas palavras;
Atividade 2B - Analisando a posição das sílabas tônicas
Página: 45 e 46

HISTÓRIA E GEOGRAFIA

17/11/2021 – QUARTA-FEIRA

7H – LEITURA DE FRUIÇÃO: REALIZADA PELA PROFESSORA EM SALA DE AULA.  

ATIVIDADES: 

LÍNGUA PORTUGUESA
Livro: Currículo em Ação - EMAI - Volume 2
Atividade 3A - Classificando palavras quanto à posição da sílaba tônica;
Atividade 4A - Analisando palavras acentuadas em suas ante penúltimas sílabas.



Páginas:47 à 49

MATEMÁTICA
Livro: Currículo em Ação - EMAI - Volume 2
Sequência: 21 - Cálculo de adição
Páginas: 30 à 34

18/11/2021 – QUINTA-FEIRA

7H – LEITURA DE FRUIÇÃO: REALIZADA PELA PROFESSORA EM SALA DE AULA.  

ATIVIDADES: 

LÍNGUA PORTUGUESA
Atividade 4B - Compreendendo a regra de acentuação das proparoxítonas;
Atividade 5A- Cartaz das Descobertas.
Páginas: 49 e 50

MATEMÁTICA
Livro: Currículo em Ação - EMAI - Volume 2
Sequência: 22 - Cálculo de subtração
Páginas: 35 à 40

19/11/2021 – SEXTA-FEIRA

7H – LEITURA DE FRUIÇÃO: REALIZADA PELA PROFESSORA EM SALA DE AULA.  

ATIVIDADES: 

CIÊNCIAS

MATEMÁTICA
Livro: Currículo em Ação - EMAI - Volume 2
Sequência: 23 - Uso da calculadora
Páginas: 41 à 46

AULAS DOS PROFESSORES ESPECIALISTAS:

ARTES: 

EDUCAÇÃO FÍSICA: Corrida da colher

Em um determinado espaço, aproximadamente 2/3 metros, vamos colocar uma garrafa com uma bo-
linha de tênis-de-mesa, a criança pega a bolinha equilibra em uma colher e leva até a outra garrafa
que ficará no lado oposto. Essa atividade pode ser feita como corrida, duas pessoas jogando ao
mesmo tempo ou cronometrando tempo.



INGLÊS: ATIVIDADE 
ASSISTA AO VÍDEO E REALIZE A ATIVIDADE (SE QUISER PODE PINTAR OS ANIMAIS)
https://youtu.be/vDJGv0qJHKM 

MARQUE UM “X” NA IMAGEM DE ACORDO COM A PALAVRA ESCRITA EM INGLÊS OU SEJA, 
SE ESTIVER ESCRITO MONKEY (MACACO) MARQUE UM “X” NA IMAGEM DO MONKEY (MA-
CACO).

OFICINAS:
ARTES CÊNICAS: JULIANA
ATIVIDADE: 

ARTES VISUAIS: ROSE
ATIVIDADE: 

ARTESANATO: RILMA
ATIVIDADE: Enfeites de Natal. Estamos nos aproximando das festas de fim de ano e para você
começar a preparar sua decoração de Natal com antecedência a Oficina Artesanato traz essa se-
mana três ideias fáceis de enfeites de Natal reutilizando papelão. No link a seguir você aprenderá a
fazer estes enfeites e sem gastar muito. 
https://youtu.be/qePAAQtwGwE
     
CAPOEIRA: NATÁLIA 
ATIVIDADE: 

https://youtu.be/qePAAQtwGwE
https://youtu.be/vDJGv0qJHKM


ESPORTE EDUCATIVO: GABRIELA    
ATIVIDADE: 

LABORATÓRIO DE SABERES: CELINA
ATIVIDADE: Trabalhando com lista.

LIBRAS: THAÍS
ATIVIDADE: Jogo da memória (para colorir e recortar).

MÚSICA: ELENI
ATIVIDADE:  Estaremos  trabalhando  nesse  periído  a  linguagem  musical  e  seus  símbolos!
Conhecendo e aplicando na rítmica as figuras musicais para inserir a linguagem musical na sua totali-
dade


