
ROTEIRO DE ESTUDO / ATIVIDADE 
 

UME: UME CIDADE DE SANTOS  

ANO: 2021          

COMPONENTE CURRICULAR: Educação Física  

PROFESSOR (A): Francisco Finardi  

PERÍODO DE:  01/11/2021 a 19/11/2021. 

Turmas: 4° e 5° anos 

Nome_____________________________________________ano_______ 

 

 

MOVIMENTANDO O CORPO 

 

 

Ginástica Infantil em casa: Atividade física para criança  

 
https://www.youtube.com/watch?v=jRw89eBpMjk  

 
 

 
RETOS Y JUEGOS DIVERTIDOS PARA niños  

 

 
 

https://www.youtube.com/watch?v=_xWmRxIGawk  
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