
UME Luiz Alca de Sant’Anna. 

 

 

TURMA: MATERNAL I 

PROFESSORES: Milena, Simone, Lilian e Magda   

PERÍODO: de 03/11 a 19/11/2021  

 

 

Atividade: Brincando com Sombras. 

 

Objetivos:  

• Demonstrar imagem positiva de si e confiança em sua 

capacidade para enfrentar dificuldades e desafios, 

identificando cada vez mais suas possibilidades, de 

modo a agir para ampliá-las. 

• Deslocar seu corpo no espaço, orientando-se por 

noções como em frente, atrás, no alto, embaixo, 

dentro, fora etc., aperfeiçoando seus recursos de 

deslocamento e ajustando suas habilidades motoras, 

ao se envolver em brincadeiras e atividades de 

diferentes naturezas. 

 

Desenvolvimento: Deixar o ambiente bem escuro e com 

uma lanterna, (poderá usar a lanterna do celular), 

brincar com a criança, fazendo sombras com objetos 

na parede, ou apenas com as mãos. 

 

Material de apoio: Celular, Tablet ou computador, 

internet, lanternas, objetos e as mãos.  

 

Bom divertimento !!! 

Encaminhamento: Facebook, WhatsApp e Portal da 

Educação 

 

 


