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Título da proposta: Emoções 

 

Objetivos: Reconhecer e refletir sobre alguns sentimentos. 

Descrição da atividade proposta: 
 

Material: Celular ou impressora. 

 
Preparo: 

 

1. Ver a imagem abaixo no celular ou imprimir. 
2. Mostrar os emoticons da imagem, identificar os sentimentos representados, conversar 

com a criança e pedir que ela responda/complete as frases abaixo de cada emoticon. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Devolutiva da atividade para escola: Gravar um audio ou vídeo da criança respondendo as 
reflexões propostas. 

 


