
 
 

ROTEIRO DE ESTUDO/ATIVIDADES 

 

UME: GOTA DE LEITE 

ANO: 1º ANO  

COMPONENTE CURRICULAR:INTEGRADO 

PROFESSORA: CRISTIANE E ARIANE 

PERÍODO DE 18/10 a 29/10 
 

 
 

DATA  ATIVIDADE/ORIENTAÇÃO 

2ªS 

FEIRAS 

 Daremos continuidade ao projeto “Gotas 

de Leitura”, às 2ªs feiras, onde 

alunos, professores e funcionários 

irão ler. Convidamos os familiares e 

alunos que optaram pelo remoto para 

participarem desta comunidade 

leitora. 

 

 

ROTINA DIÁRIA 

ESCRITA COLETIVA DA ROTINA DO DIA NA 

LOUSA PARA REGISTRO NO CADERNO; 

• LEITURA DE FRUIÇÃO FEITA PELA 

PROFESSORA; 

• LEITURA COLETIVA DO ALFABETO COM 

ÊNFASE NO SOM DE ALGUMAS LETRAS (JOGO 

DO ALFABETO); 

• JOGO DOS CRACHÁS PARA IDENTIFICAÇÃO 

DOS NOMES DOS ALUNOS DA SALA 

(COMPARAÇÃO DE LETRAS E SONS 

INICIAIS); 

• USO DO ALFABETO MÓVEL PARA ESCRITA 

DE PALAVRAS DOS TEXTOS EM ESTUDO; 

• USO DO CALENDÁRIO CONSTRUÍDO 

COLETIVAMENTE, COM REGISTRO COLETIVO 

E INDIVIDUAL; 

• REGISTRO DA QUANTIDADE DE ALUNOS E 

DA DATA NA LOUSA E NO CADERNO; 

• ATIVIDADES PARA O DESENVOLVIMENTO DA 

CONSCIÊNCIA FONÓLOGICA. 

 

 



18/10  

➢ PORTUGUÊS 

 

LIVRO: APRENDER SEMPRE –PÁGINA 49 E 50 

– PRODUÇÃO COLETIVA DE CARTAS DO JOGO 

DA MEMÓRIA. 

 

NESTA AULA, VAMOS CONVERSAR E REALIZAR 

A ESCRITA COLETIVA DE UMA FALA 

CONHECIDA DE UM PERSONAGEM PREFERIDO DA 

TURMA. 

 

⮚    MATEMÁTICA 

 

LIVRO: APRENDER SEMPRE -  PÁGINA 103 E 

104 – DIREITA OU ESQUERDA? 

 

IREMOS LOCALIZAR OBJETOS E PESSOAS 

SEGUINDO PISTAS. 

 

VAMOS CANTAR E APRENDER! 

VÍDEO: MÃO DIREITA, MÃO ESQUERDA.  

https://youtu.be/8i2sEBh01cc 
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➢ PORTUGUÊS 

 

LIVRO: APRENDER SEMPRE –PÁGINAS 51 E 

52 – ESCRITA DO NOME DOS PERSONAGENS. 

 

VAMOS ESCOLHER DOIS PERSONAGENS PARA 

INCLUIR NO JOGO DA MEMÓRIA, QUE SERÁ 

REALIZADO NAS PRÓXIMAS AULAS, E 

ESCREVEREMOS SEUS NOME COM LETRAS 

MÓVEIS. 

 

⮚ CIÊNCIAS 

LIVRO: CURRÍCULO EM AÇÃO – PÁGINAS 141 

E 142.ROTINA DIÁRIA. 

NESTA AULA, VAMOS OBSERVAR A ROTINA DA 



PERSONAGEM DO LIVRO.  

IREMOS REGISTRAR, POR MEIO DE 

DESENHOS, O QUE CADA CRIANÇA COSTUMA 

FAZER NO PERÍODO DA NOITE. 

20/10 

 
➢PROJETO “COMER BEM” 

 

REALIZAREMOS A LEITURA DO CARDÁPIO DO 

DIA, DISPONÍVEL NO MURAL NA ESCOLA, EM 

SEGUIDA IREMOS PARA A ESTUDIOTECA. 

 

RODA DE CONVERSA:  

- QUAL A IMPORTÂNCIA DAS FRUTAS PARA O 

NOSSO CORPO? 

- APÓS A CONVERSA, SERÃO FORMADOS 

QUATRO GRUPOS, CADA GRUPO IRÁ ELABORAR 

UM CARTAZ, E COM A AJUDA DA PROFESSORA 

IRÃO DESTACAR OS PRINCIPAIS BENEFÍCIOS 

DA FRUTA ESCOLHIDA. 

 

 

➢MATEMÁTICA 

 

LIVRO: APRENDER SEMPRE- PÁGINAS 105 

E 106 – BRINCANDO COM FIGURAS. 

 

NESTA AULA, VAMOS TRABALHAR COM FIGURAS 

GEOMÉTRICAS PLANAS E PENSAR EM SUAS 

CARACTERÍSTICAS. 
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➢ PORTUGUÊS 

 

LIVRO: APRENDER SEMPRE- PÁGINA 53 E 54  

- REVISÃO DOS NOMES DOS PERSONAGENS. 

 

IREMOS REALIZAR A REVISÃO DO NOME DOS 

PERSONAGENS. A PROFESSORA IRÁ 

REGISTRAR ALGUMAS PALAVRAS NA LOUSA 

PARA DISCUTIR COMO FORAM ESCRITAS. 

 

 

➢MATEMÁTICA 

 



LIVRO: APRENDER SEMPRE- PÁGINAS 106 

E 107 – MAIS LEVE, MAIS PESADO. 

 

IREMOS COMPARAR O PESO DE CAIXAS DE 

LEGUMES E FAZER CÁLCULOS COM ESSAS 

MEDIDAS. 
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 ➢PROJETO “COMER BEM”.  

 

APRESENTAÇÃO DOS GRUPOS. 

 

CADA GRUPO APRESENTARÁ SEU CARTAZ E 

IRÁ EXPLICAR OS BENEFÍCIOS DA FRUTA 

ESCOLHIDA E A IMPORTÂNCIA DE INCLUIR 

NA ALIMENTAÇÃO.  

 

 

⮚ GEOGRAFIA E HISTÓRIA 
  

LIVRO: CURRÍCULO EM AÇÃO – VOLUME 2 

PÁGINAS 115, 116 E 117 -  

 

NESTA ATIVIDADE, IREMOS APRENDER A 

RECONHECER AS FUNÇÕES DO ESPAÇO 

PÚBLICO DE USO COLETIVO E OS 

DIFERENTES USOS DESSES ESPAÇOS. 
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➢ PORTUGUÊS 

 

LIVRO: APRENDER SEMPRE – PÁGINA 55 – 

ESCRITA DA FALA DE UM PERSONAGEM. 

NESTA AULA, VAMOS ESCREVER A FALA 

MARCANTE DE UM PERSONAGEM ESCOLHIDO 

PELOS ALUNOS. 

 

⮚    MATEMÁTICA 

 

LIVRO: APRENDER SEMPRE -  PÁGINAS 108 

E 109 – QUE DIA É HOJE? 

 

NESTA AULA, IREMOS USAR O CALENDÁRIO 

PARA LOCALIZAR DIAS DA SEMANA E DO MÊS. 

 

VAMOS CANTAR E APRENDER – MESES DO ANO. 



VÍDEO: https://youtu.be/B1FK5Ztsme0 
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➢ PORTUGUÊS 

 

LIVRO: APRENDER SEMPRE –PÁGINAS 56 E 

57 – ESCRITA DA FALA DE UM PERSONAGEM 

2. 

 

VAMOS DAR CONTINUIDADE À ESCRITA DA 

FALA DE UM PERSONAGEM ESCOLHIDO PELOS 

ALUNOS. 

 

⮚ CIÊNCIAS 

LIVRO: CURRÍCULO EM AÇÃO – VOLUME 2 

PÁGINA 147 ROTINA DIÁRIA: DIA E NOITE. 

NESTA AULA, IREMOS REALIZAR UM PAINEL 

COM AS ATIVIDADES QUE A TURMA COSTUMA 

REALIZA NO PERÍODO DO DIA E DA NOITE. 
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➢MATEMÁTICA 

 

LIVRO: APRENDER SEMPRE- PÁGINAS 109 

E 110 – INFORMAÇÕES EM GRÁFICOS. 

 

NESTA AULA, VAMOS CONHECER E LER 

INFORMAÇÕES ORGANIZADAS EM GRÁFICOS DE 

BARRAS OU COLUNAS. 

 

 

⮚ GEOGRAFIA E HISTÓRIA 
  

LIVRO: CURRÍCULO EM AÇÃO – VOLUME 2 

PÁGINAS 117 E 118.  

 

NESTA ATIVIDADE, IREMOS APRENDER A 

RECONHECER AS SEMELHANÇAS E DIFERENÇAS 

ENTRE OS LUGARES QUE VIVEMOS. 

 

https://youtu.be/B1FK5Ztsme0
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➢MATEMÁTICA 

 

ESTUDIOTECA: IREMOS REALIZAR A 

LEITURA DE GRÁFICOS NO CHROMEBOOK. 

 

LINK: 

https://wordwall.net/pt/resource/17621

848 

 

 

➢PROJETO “COMER BEM” 

 

PREPARO DA SALADA DE FRUTAS PARA A 

FEIRA DE CIÊNCIAS. 

 

OS ALUNOS, COM AJUDA DA PROFESSORA, 

IRÃO PREPARAR UMA SALADA DE FRUTAS 

PARA DESGUSTAÇÃO DOS CONVIDADOS. 
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FEIRA DE CIÊNCIAS! 

 

APRESENTAÇÃO DO PROJETO SOBRE 

ALIMENTAÇÃO SAUDÁVEL AOS RESPONSÁVEIS 

E COMUNIDADE.  

 


