
UME CYRO DE ATHAYDE CARNEIRO  

                                                                       

BOLICHE  

OBJETIVOS:  DESENVOLVER NOÇÃO DE ESPAÇO, MOVIMENTO, 

AGILIDADE, CONCENTRAÇÃO, COORDENAÇÃO E PERCEPÇÃO 

VISUALMOTORA.  

MATERIAIS: 6 GARRAFAS OU MAIS DE REFRIGERANTES, BOLINHA DE 

PAPEL OU DE MEIA.   

ENFILEIRAR AS GARRAFAS EM FORMA DE TRIÂNGULO À UMA DISTÂNCIA 

QUE A CRIANÇA CONSIGA JOGAR E ATINGIR O ALVO.  

  

 

  

ASSISTAM O VÍDEO:   

 https://www.youtube.com/watch?v=vJMJNQtmOwA   E DIVIRTAM-SE.  

  

BOA AULA!  
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