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Leia os textos abaixo. Copie as questões e responda em folha separada para entregar. 
 

Lenda da Fundação de Roma  

A lenda da fundação da cidade de Roma conta que os gêmeos Rômulo e Remo, nascidos 

de Reia em 771 a.C., foram jogados no rio Tibre, por ordem do então rei de Alba Longa, 

Amúlio – tio de Reia – que havia usurpado o trono e queria assassinar todos os possíveis 

herdeiros.   

 O cesto onde os garotos estavam encalhou próximo onde atualmente é a cidade de Roma. 

Eles foram encontrados por uma loba, que os amamentou e os garotos escaparam da 

morte. Mais tarde, um pastor encontrou os dois bebês e cuidou de ambos até a idade adulta.  

Depois de adultos, ambos os irmãos fundaram uma cidade nesta mesma região onde foram 

encontrados e criados. Após um desentendimento entre os irmãos, Rômulo assassinou seu 

irmão Remo e se tornou o primeiro rei de Roma. Apesar da origem “lendária”, naquela 

região haviam povos extremamente bem desenvolvidos.  

  

Monarquia Romana (753 a.C. a 509 a.C.)  

Durante a monarquia romana, a sociedade era formada por três classes sociais:  

  

● Patrícios: a classe dominante, que era constituída por nobres e proprietários de 

terra;  

● Plebeus: constituídos por comerciantes, artesãos, camponeses e pequenos 

proprietários;  

● Clientes: viviam da dependência dos patrícios e dos plebeus, e eram 

prestadores de serviços.  

 

O rei executava as funções judicial, executiva e religiosa. Os principais órgãos durante a 

monarquia romana foram:  

  

Assembleia Curiata: que era constituída por trinta chefes de famílias do povo e tinha por 

função a elaboração de leis, recursos jurídicos e ratificação da eleição do rei.  

 

Senado: composto pelos patrícios, era responsável por assessorar o rei e tinha o poder de 

vetar as leis propostas pelo monarca.  

  

República Romana (509 a.C. a 27 a.C.)  



A fundação da república reafirmou o Senado, que era o órgão de maior poder político entre 

os romanos. O poder executivo ficou nas mãos das magistraturas, que eram ocupadas 

pelos patrícios.  

 A principal característica da república romana é a luta de classes entre patrícios, que 

lutavam para preservar privilégios e defender seus interesses políticos e econômicos, e 

plebeus, que não queriam mais ser dominados.  

 Durante os anos de 449 e 287 a.C., cinco revoltas foram organizadas pelos plebeus e que 

alcançaram vários resultados que fizeram com que as duas classes praticamente se 

igualassem. 

O Império Romano (27 a.C. a 476 d.C)  

O império sucedeu a república, onde agora todo poder político era centrado no imperador, 

e o Senado agora apoiava seu poder. O império se expandiu expressivamente e, até 117 

d.C, cerca de seis milhões de quilômetros quadrados estavam sob o governo do império 

romano.  

O império possuía aproximadamente seis milhões de habitantes, sendo que um milhão 

habitava a cidade de Roma. Um dos aspectos essenciais para o sucesso do império era o 

exército, que fez com que Roma expandisse seu poderio pela Europa e parte da Ásia.  

  

Política do Pão e Circo   

À medida que os centros urbanos cresciam, os problemas sociais também surgiram em 

Roma. O alto número de escravos fez com que o desemprego aumentasse sobremaneira 

na zona rural, pois muitos camponeses perderam seus serviços. Esse grande número de 

desempregados foi para as cidades romanas buscando empregos e melhores condições 

de vida.  

Temendo uma revolta dos desempregados, o imperador criou então a chamada política do 

Pão e Circo. Esta se baseava em oferecer alimentação e diversão aos cidadãos romanos. 

Durante quase todos os dias aconteciam lutas de gladiadores nos estádios (o mais famoso 

foi o Coliseu de Roma), onde eram distribuídos alimentos. Desta maneira, a população 

carente se distraía e se esquecia de seus problemas, diminuindo as chances de revolta.  

(https://beduka.com/blog/materias/historia/resumo-sobre-a-roma-antiga/) 

 
Copie as questões e responda em folha separada para entregar. 
 

1- Segundo a lenda, quem foram os fundadores de Roma? 
2- Qual o período que durou a Monarquia Romana? 
3- Quais eram as classes sociais que formavam a Monarquia? 
4- Qual era a função do rei? 
5- Que período durou a República Romana? 
6- Qual sua principal característica? 
7- Quem exercia o poder na República? 
8- Qual o período do Império Romano? 
9- O que garantia o sucesso do Império? 
10-  Explique o que foi a política do pão e circo. 


