
 

 
 
 

UME OLÍVIA FERNANDES 

 
ROTEIRO DE ATIVIDADES 

MATERNAL I, MATERNAL II, JARDIM E PRÉ 

PERÍODO DE 18 A 29 DE OUTUBRO DE 2021 

 
 
ESSA SEQUÊNCIA CONTEMPLA OS SEGUINTES CAMPOS DE EXPERIÊNCIAS: 

 
( X) ESCUTA,FALA, PENSAMENTO E IMAGINAÇÃO ( X) EU, O OUTRO E O NÓS ( X)CORPO,GESTOS E MOVIMENTOS 

(X) TRAÇOS , SONS, CORES E FORMAS. ( X ) ESPAÇOS,TEMPOS E QUANTIDADES. 

 
 
 



1º Momento: Leitura do poema 

 

Conversa com a criança. 

●  Através dessa atividade, a criança descobrirá os bichinhos que 

vivem no jardim ou no quintal de sua casa. 

● Para realizá-la organize um local aconchegante em sua residência 

e sente com seu filho. 



● Converse com ele sobre o tema da atividade " Bichinhos de 

Jardim". Você já observou os pequenos animaizinhos que vive no 

meio das plantinhas? 

● No jardim de nossa casa tem muitas plantinhas e que tem muitos 

bichinhos que dividem o espaço com elas. 

● Você se lembra do nome desses bichinhos? 

● Sabe por que eles vivem ali? 

● Vamos descobrir juntos? 

 
 

2º MOVIMENTO: 
 
Assista o vídeo com a música "Bichinhos de Jardim" 

 

https://www.youtube.com/watch?v=F9OzU6J25m4 
 

 

 

- Passeio pelo quintal, horta ou jardim. 

 

Após assistir ao vídeo convide a criança para um passeio no jardim ou no 

quintal da residência para observar os bichinhos   

https://www.youtube.com/watch?v=F9OzU6J25m4


   O que estão observando? Fale sobre os bichinhos encontrados 

como:Tatuzinhos, formigas, borboletas, abelhas, joaninhas, besouros, 

minhocas, lagartas, taturanas e muitos outros. 

 
Chame a atenção da criança para as características destes animais, tais como: 

as suas cores, se possuem asas, a quantidade de patas, os que rastejam, os 

tamanhos e etc. 

 
Peça para seu filho observar a natureza a sua volta. Pergunte a ele qual o 

bichinho que vive no jardim que ele mais gosta.Qual é o mais interessante? 

Por quê? 

 
Explique à criança a importância desses bichinhos para manter o equilíbrio na 

natureza . 

 
3º Momento: Atividade com massinha de modelar 

 
Organize um espaço em sua residência para que você e seu filho possam 

modelar os diferentes bichinhos que vivem no jardim com a massinha. 

 
Ajude e oriente seu filho a manipular a massinha sempre com as mãos, 

fazendo bolinhas grandes com as palmas das mãos e bolinhas pequenas com 

as pontas dos dedos, minhoquinhas, abrir a massinha e amassar a massinha 

com as pontas dos dedos. 

 
Receita de massinha de modelar caseira 

 
Ingredientes 

 

1 xícara (chá) de sal 

 

4 xícaras (chá) de farinha de trigo 

1 xícara e meia (chá) de água  



3 colheres de sopa de óleo 

Corante alimentício 

Modo de Preparo 

 
Em uma vasilha grande misture a farinha e o sal. Em seguida adicione a água 

e o óleo. Misture até que todo o conteúdo forme uma massa homogênea. O 

último ingrediente é o corante, você pode usar um corante natural como o 

colorau. Você também pode fazer massinhas roxas e vermelhas utilizando 

sucos em pó de uva e frutas vermelhas. 

 
Depois de feita, a massa de modelar pode ser conservada na geladeira em um 

pote fechado durante muito tempo. 

 
 

4º Momento: Desenho livre 
 
Peça para a criança desenhar o bichinho do jardim que ela mais gosta. 

No momento de pintar o desenho, permita que a criança explore os 

movimentos livremente. 

 

5º Momento:Cantando e dançando 

https://www.youtube.com/watch?v=j7A9ANT2aVQ

https://www.youtube.com/watch?v=j7A9ANT2aVQ


 
 
 

 
 

 

LETRA 

 
Há insetos por todos os lados, de todas as cores, por cima e por baixo 

Há milhões, bilhões, zilhões 

Todos eles tão estranhos, diferentes de mim e você 

 
Há insetos de todas as formas, de tantos tamanhos, por dentro e por fora 

Há milhões, bilhões, zilhões 

Todos eles tão estranhos, diferentes de mim e você 

Tem uma formiga dentro do açucareiro 

E uma barata que não sai do meu banheiro 

Deu cupim na minha porta 

Uma mosca no meu lixo 

Um mosquito me incomoda 

Ah, meu Deus, é tanto bicho 

 
Há insetos por todos os lados, de todas as cores, por cima e por baixo 

Há milhões, bilhões, zilhões 

Todos eles tão estranhos, diferentes de mim e você 



Tem um gafanhoto repousando no jardim 

E uma borboleta pousou em cima de mim 

Uma joaninha dança 

Quase que não dá para ver 

Cuidado com essa abelha 

Está bem atrás de você 

 

Fonte: LyricFind 

https://www.lyricfind.com/

