
 
ROTEIRO DE ESTUDO / ATIVIDADE 

 
UME: UME CIDADE DE SANTOS  

ANO: 2021          

COMPONENTE CURRICULAR: Educação Física  

PROFESSOR (A): Francisco Finardi  

PERÍODO DE:  15/10/2021 a 29/10/2021. 

Turmas: 4° e 5° anos 

Nome____________________________________________ano_______ 

 

Jogando com a imaginação 

 

Queridos/as alunos/as quero convidá-los/as para brincar em casa. 

Com os seus familiares construa, joque e brinque. Confira os 

vídeos. 

 

   

  

 

 

 

 

 

 

Vídeo: https://www.youtube.com/watch?v=16PTQdT5TcI 

2 em 1 JOGO DO ESPELHO/ ESPELHO REVERSO 

 

 

 

 

 

 

BRINQUE SEM 

MODERAÇÃO 

ATENÇÃO 

Essa brincadeira pode  

Causar risos descontrolados 

Rsrs kkkk hehe 

https://www.youtube.com/watch?v=16PTQdT5TcI
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VIDEO É EXPLICATIVO 

               

             BRINCADEIRA DO MOVIMENTO E CONGELADO 

https://www.youtube.com/watch?v=hYSMc8q8GMA&list=UUps7Rp6uu

3JLj7Z-rVrOOSg 

FOI LEGAL ESSA BRINCADEIRA? 

 

VAMOS jogar? 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=Lw6ofy9-_jo 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

TRAVESSIA DO PÂNTANO VIDEO É EXPLICATIVO. 

https://www.youtube.com/watch?v=hYSMc8q8GMA&list=UUps7Rp6uu3JLj7Z-rVrOOSg
https://www.youtube.com/watch?v=hYSMc8q8GMA&list=UUps7Rp6uu3JLj7Z-rVrOOSg
https://www.youtube.com/watch?v=Lw6ofy9-_jo

