UME “EUNICE CALDAS” PREABEC
SEMANA DA CRIANCA - DE 04 A 07 DE OUTUBRO

PROFESSORAS: ADRIANA, FABIANA, NELIA, NEUSA E PATRICIA

PROPOSTA 1: OFICINA DE CIRCO
SEMANA DA CRIANCA

Para preparar o seu circuito
Vamos iniciar a semana de brincadeiras vocé ira

realizando um circuito com precisar de :

4 atividades circenses. - Uma corda, fita ou
barbante.

12 Equilibrio na corda. - Bolinhas pequenas (Pode

22 Malabarismo. ser de papel).

e« Um livro leve ou uma
folha.
« Uma caixa, balde ou bacia.

3? Equilibrio na cabeca.
4° Acerte o alvo.
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aSSIStII‘ ao video

Grave um pequeno video da crianca realizando o circuito e envie para a professora.


https://youtu.be/ppyU06ZMzNI

@ “%2 PROPOSTA 2: CULINARIA
HOJE O MASTERCHEF E VOCE!

DANONINHO CASEIRO

INGREDIENTES MODO DE

PREPARO
2 CAIXAS DE CREME DE BATA TODOS OS
LEITE INGREDIENTES NO
1 POTE DE IOGURTE LIQUIDIFICADOR ATE
NATURAL FORMAR UM CREME

CONSISTENTE.
COLOQUE EM UM
RECIPIENTE E LEVE A

1 LATA DE LEITE
CONDENSADO

1 SAQUINHO DE TANG DE
GELADEIRA PRA GELAR POR

MORANGO NO MINIMO 2 HORAS.

O QUE FAZER ANTES DA RECEITA:

LER COM A CRIANCA A RECEITA.
PROPOR QUE ELA SEPARE AS QUANTIDADES DOS INGREDIENTES.
OBSERVAR A TEXTURA E CHEIROS.
DURANTE A RECEITA MOSTRAR A MUDANCA QUE VAI OCORRENDO
ENQUANDO OS INGREDIENTES SE MISTURAM.

O QUE FAZER APOS A RECEITA:

PROPOR UMA DEGUSTAGCAO EM FAMILIA E SOLICITAR QUE ELA CONTE
AOS DEMAIS COMO ELA PREPAROU ESSA RECEITA.

PECA PARA A CRIANCA REALIZAR O REGISTRO DA SUA RECEITA, PODE
SER UM DESENHO, UMA ESCRITA ESPONTANEA DOS INGREDIENTES OU
UM RELATO ORAL.

ENVIE PARA A PROFESSORA.




PROPOSTA 3: GINCANA

DANCA DAS CADEIRAS

Faz-se uma roda de cadeiras e outra
de pessoas. Sendo que o numero de
cadeiras deve ser sempreum a
menos. Toca-se uma musica
animada. Quando a musica parar,
todos devem sentar em alguma
cadeira. Quem nao conseguir
sentar, é eliminado e tira-se mais
uma cadeira. Ganha quem sentar na
ultima cadeira.

CORRIDA DO SACO

Para essa brincadeira, é preciso ter sacos
grandes. Duas pessoas se posicionam lado
alado.

Quando é dado um sinal, os competidores
entram no saco e seguem um percurso
pulando.

O trajeto termina de volta a linha de
partida. Ganha quem chegar primeiro. Se
houver mais criancas o competidor ao
chegar deve entregar o saco a segunda
crianca da fila, que deve completar o
MEesmo percurso e passar o saco a
terceira, e assim por diante. Vence o time
qgue terminar primeiro




DESAFIO DA BOLINHA DE
GUDE

Separe 3 rolinhos de papel higiénico, coloque
" um numero em cada um ( Sugerimos de O a
10) e na parte inferior faca um recorte para
criar uma entrada, como na foto ao lado.
Separe 3 bolinhas de gude ou de papel para
cada competidor. Cada competidor deve
lancar sua bolinha na tentativa de marcar o
maior numero possivel.
Cada um registra a sua pontuacao em um
papel, como preferir, desenhando ou
anotando o numeral, ao final somar os
pontos e descobrir o vencedor.

DESAFIO DA TORRE DE
PREGADORES

Separe uma quantidade razoavel de
pregadores de roupas.

Esta atividade pode ser realizada em duplas
OU grupos pequenos.

Cada participante deve colocar um
pregador por vez, intercalando os lados e
assim a torre vai se formando.

Perde o jogo aquele que ao colocar o seu
pregador desequilibre e derrube atorre.




PROPOSTA 4: HORA DA LEITURA
"O QUE E UMA CRIANCA?" DE BEATRICE ALEMAGNA

Escolha um local para a
crianca ficar bem
acomodada e a vontade
para apreciar a historia.
ApoOs a leitura converse
com a criancga sobre o que
ela achou da histoéria.

E por fim, peca queela
conte o que é ser crianca na

O que e
wma eriancal

clique na imagem acima para

ViSéO dela conhecer a histéria

"UMA CRIANCA TEM MAOS PEQUENAS, PES PEQUENOS E
ORELHAS PEQUENAS, MAS NEM POR ISSO TEM IDEIAS
PEQUENAS".

BEATRICE ALEMAGNA

DESEJAMOS UM LINDO E FELIZ DIA DAS CRIANCAS PARA TODAS AS
CRIANCAS DO PRE A,BE C.


https://youtu.be/csCw0CPb6Kw

