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ATIVIDADE 1
1-0s alunos devem ler o texto abaixo aula 1 - Histdérico do

Futsal.

2-Apds ler o texto, o aluno deve responder o questiondrio sobre
Futsal aula 1- 3°ano que estd abaixo.

Aula 1 - Histérico do Futsal
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Popularmente conhecido como futebol de saldao, o futsal
estda entre os esportes preferidos dos brasileiros, justamente
por ter caracteristicas muito semelhantes ao futebol.

Na selecdo masculina, nomes como Falcdo, Benicio, Manoel
Tobias, Douglas e Jorginho se consagraram no esporte. Engquanto
na selecdo feminina, Vanessa, Lu Minuzzo e Cilene estdo entre
as melhores jogadoras do pais.

Historia e origem do Futsal

As origens do futsal estdo enraizadas no Uruguail, mais
precisamente na cidade de Montevidéu. O responsavel pela
criacdo da modalidade é o professor de Educacdo Fisica, Juan
Carlos Ceriani Gravier. O esporte surgiu em 1933, na Associacao
Cristda de Mocos, como uma variante do futebol.



https://escolaeducacao.com.br/alunos/disciplinas/esportes/
https://escolaeducacao.com.br/historia-do-futsal/
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Juan Carlos Ceriani Gravier,
considerado o criador do Futsal.

A principio, o esporte ficou conhecido como Indoor
Football, ou em traducdo literal, “futebol no interior”. Ainda
nessa época, as partidas eram disputadas com 14 jogadores, ou
seja, sete em cada lado. Hoje, o numero total é de apenas dez.
Outra variacdo sofrida ao longo do tempo, é que ao ser
inventado, o futsal era praticado com uma bola mais leve. Como
a incidéncia de bolas fora de campo era bastante alta, com o
passar do tempo ela foi aumentando o peso, ficando, inclusive,
mais pesada do que aquelas usadas no futebol.

Historia e Origem do Futsal no Brasil

No Brasil, o futsal estd entre os esportes mais
praticados, seja de forma profissional, por lazer ou nas
escolas. Aqui, o futebol é a grande paixdo nacional. A
semelhancas entre os dois esportes é um dos fatores que
Justificam a boa adesdo ao futsal.

O Brasil, atualmente, tem uma das melhores selecdes
masculinas de futsal, sendo pentacampeda na Copa do Mundo de
Futsal da Federacdo Internacional de Futebol (FIFA).

Por ter sido criado em um pais vizinho, rapidamente ele
chegou ao nosso pais. Cerca de dois anos depois de ter sido
criado do no Uruguai, em 1935, ele ja estava sendo praticado em
territdério brasileiro.

Na década de 1950 as primeiras federacdes de futsal de
estados foram fundadas, comecando com a Federacdo Metropolitana
de Futebol de Saldo do Rio de Janeiro, fundada em 28 de
julho de 1954 e, atualmente, conhecida como Federacdo de
Futebol de Saldo do Estado do Rio de Janeiro, seguida pelas
federacdes estaduais de Minas Gerais, também fundada em 1954,
em Sdo Paulo, em 1955, Cearéd, Parana, Rio Grande do Sul e
Bahia, em 1956, e varios outros nos anos seguintes.

Hoje, a Confederacdo Brasileira de Futsal (CBFS)organiza
0s principais campeonatos de Futsal do Brasil e a selecao
brasileira de futsal, a CBFS atua junto a Confederacao
Brasileira de Futebol (CBF), sendo filiada a FIFA e disputa
diversas competicdes como Copa do Mundo de Futsal e Campeonato
Sul-Americano de Futsal.


https://pt.wikipedia.org/wiki/Década_de_1950
https://pt.wikipedia.org/wiki/Rio_de_Janeiro_(estado)
https://pt.wikipedia.org/wiki/28_de_julho
https://pt.wikipedia.org/wiki/28_de_julho
https://pt.wikipedia.org/wiki/1954
https://pt.wikipedia.org/wiki/Federação_Mineira_de_Futsal
https://pt.wikipedia.org/w/index.php?title=Federação_Paulista_de_Futsal&action=edit&redlink=1
https://pt.wikipedia.org/wiki/1955
https://pt.wikipedia.org/wiki/Federação_Cearense_de_Futsal
https://pt.wikipedia.org/wiki/Federação_Paranaense_de_Futsal
https://pt.wikipedia.org/wiki/1956

Nome : Classe:

Questionario sobre Futsal aula 1- 3° ano

1- Onde e gquando foi criado o Futsal?
( ) Nos Estados Unidos em 1945.
( ) No Uruguai em 1933.

( ) No Brasil em 1954.

2- Por quem foi criado o Futsal?

( ) Falcao.

( ) Juan Carlos Ceriani Gravier.
( ) Manoel Tobias.

3-Qual foi a primeira Federacdo de Futsal criada no Brasil?
( ) Liga Regional de Futebol de Saldo do Litoral Paulista.
( ) Federacdo Paulista de Futebol de Salédo

( ) Federacdo Metropolitana de Futebol de Saldo do Rio de
Janeiro.

ATIVIDADE 2

1-0Os alunos devem ler o texto abaixo aula 2 - As posicdes
taticas do Futsal.

Apds ler o texto, o aluno deve responder o questionario

sobre Futsal aula 2- 3°ano que estd abaixo.

Aula 2 - As posigdes taticas do Futsal

Posigdes Taticas do Futsal:

1 Goleiro

1 Fixo

- 2 Alas (direito e esquerdo)
1 Pivd

Goleiro

Este é o responsavel por defender e impedir que a bola
ultrapasse a linha de gol. Observa-se que o goleiro de futsal
devera possuir também as mesmas qualidades técnicas dos demais
jogadores de linha pois a regra possibilita que exerca funcdes

ofensivas gquando sua equipe tém a posse da bola.


https://pt.wikipedia.org/wiki/Rio_de_Janeiro_(estado)
https://pt.wikipedia.org/wiki/Rio_de_Janeiro_(estado)

Fixo

Sua funcdo basica é defensiva, porém deve saber o momento
exato participar de algumas manobras ofensivas, como
organizador, abrindo espacos para os companheiros e chegando
como homem surpresa para o arremate a gol. Este jogador devera
também orientar os colegas durante a marcacdo e ter um bom
senso de cobertura.

Alas (direito e esquerdo)

Sdo o0s responsaveis pela construcdo das Jjogadas e tem a
tarefa de marcar e atacar.

Pivd

Este é o responsavel pela distribuicdo das Jjogadas e,
quando acionado, exerce as acdes de finalizacdao e de abrir
espacos na area adversaria para a penetracdo de @ seus
companheiros. A sua caracteristica basica ¢é saber Jjogar de
costas para o gol.

Nome : Classe:

Questionario sobre Futsal aula 2- 3° ano

1- Diga qual a posicdo do jogador de Futsal que €& o responsavel
por defender e impedir que a bola ultrapasse a linha de gol.

( ) Goleiro.

( ) Fixo.

( ) Atacante.

2-Diga qual a posicdo do jogador de Futsal que é o responsavel
pela construcdo das jogadas e tem a tarefa de marcar e atacar.
( ) Centroavante.

( ) Ala direito ou ala esquerdo.

( ) Goleiro.

3- Diga qual a posicdo do jogador de Futsal que é o responsavel
pela distribuicdo das jogadas e, gquando acionado, exerce as
acdes de finalizacdo e de abrir espacos na area adversaria para
a penetracdao de seus companheiros.

( ) Pivo.

( ) Goleiro.

( ) Armador.



