
 

UME: Professora Therezinha de Jesus Siqueira Pimentel 

ANO: 1º ANO A, B, C e D COMPONENTE CURRICULAR: Integrado 

PROFESSORES: Letícia, Cinthia, Michele e Maristela 1º A,B,C e D 

PERÍODO: VESPERTINO 
 

ROTEIRO DE ESTUDO 

 

DATA PÁGINA ATIVIDADE ORIENTAÇÃO 

 

 
    04/10 

 
 

LIVRO DE 

PORTUGUÊS 

(76 e 77) 
 

 

 

 

 

 

 

LIVRO DE 

HISTÓRIA 

(34 e 35) 

 
 

Rimas 

 

 

 

 

 

 

 

 

Estações do 

ano 

1 - ASSISTIR: Oriente a criança a assistir ao vídeo sobre 

Rimas  

https://youtu.be/ZjoOT4bp2AE 

 

2 – No livro 

Página 76: um adulto deverá fazer a leitura à criança. 

Página 77: com ajuda de um adulto a criança deverá responder a 

atividade. 

 

1 -ASSISTIR: Oriente a criança a assistir ao vídeo sobre 

As Estações do ano. 

https://youtu.be/TJ3KgA6nhXQ 

 

2 – ASSISTTIR: Oriente a criança a assistir ao vídeo e a 
cantar a música VAI E VEM DAS ESTAÇÕES. 

3 – No livro: 

Página 34: um adulto deverá fazer a leitura da música  à 

criança. 

https://youtu.be/ZjoOT4bp2AE
https://youtu.be/TJ3KgA6nhXQ


Página 35: Com a ajuda de um adulto a criança deverá 

sublinhar no texto o nome das quatro operações e em seguida 

retirar do texto uma palavra ou expressão que ajuda a 

explicar cada estação do ano. 

 

 

 

 

 

 
05/10 

Livro de 

Matemática 

Páginas: 

108,109, 

110 e 111 

Analisando e 

calculando  

(Problemas) 

 

1 - NO LIVRO 
 Págtina 108: com ajuda de um adulto responder a atividade 1.  

   
  Página 109: Oriente a criança a responder a atividade 2. 

  Página 110: Oriente a criança a responder a atividade 3. 

  Página 111: Oriente a criança a responder a atividade 4. 

 

06/10 
LIVRO DE 

CIÊNCIAS 

72,73 e 

74 

De que os 

objetos são 

feitos 

1 - ASSISTIR: Oriente a criança a assistir ao vídeo: 

 https://youtu.be/JMVKGXwb-Y4 

2 – No livro 

 Página 72 e 73: um adulto deverá fazer a leitura à criança. 

Página74: Oriente a criança a preencher o quadro sobre as 

características dos materiais. 

https://youtu.be/JMVKGXwb-Y4


 

 

07/10 

 
LIVRO DE 

MATEMÁTICA 

112 e 113 

 

 
Compreender 

informações 

( gráficos) 

1 - ASSISTIR: Oriente a criança a assistir ao vídeo. 

https://youtu.be/MZBB23mkgkw 

 
2 – No livro: 

 
Página 112:responder a atividade 1. 

 
Página 113:responder a atividade 2. 

 

 

 

 

08/10 

  
 Enviar as 

atividades 

 

Organizar, tirar 

professora. 

 

foto 

 

das 

 

atividades 

 

e 

 

enviar 

 

para 

 

a 

 

 

13/10 

 
LIVRO DE 

PORTUGUÊS 

80 e 81 

 
PENSANDO 

A 

LÍNGUA 

1 – No livro: 

 Página 80: Orientar a criança a responder a atividade  1 

ordenando as sílabas. 

 Página 81: Orientar a criança a responder a questão 2 

completando a cruzadinha 

 

 

14/10 

 
LIVRO DE 

MATEMÁTICA 

114 E 115 

  

 Problemas 
Página 114 – responder a atividade 1,2 e 3 

Página 115 – responder as atividades 4 e 5. 

 

 

15/10 

 

 

LIVRO DE 

GEOGRAFIA 

 

 

 

Revisão de 

conteúdo 

1 – No livro 

Página 38: Oriente a criança a responder a atividade 2 e leia 

para ela o texto da atividade 3, em seguida peça para ela 

responder oralmente as questões relacionadas ao texto. 

Página 39: Oriente a criança a responder as 

https://youtu.be/MZBB23mkgkw


atividades 4, 5 e 6. 

 


