
  

              

 

UME PREFEITO PAULO GOMES BARBOSA 
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ROTEIRO PARA POSTAGEM NO PORTAL EDUCAÇÃO 
 
TURMA: Bercário ao Pré 

 
PROFESSORES: Kamila 
 

TÍTULO DA PROPOSTA: Boliche com garrafas pet  
 
OBJETIVOS: Desenvolver nas crianças a coordenação motora de forma lúdica e através 
de brincadeiras; permitir que desenvolvam a observação de objetos e a orientação espacial. 
 

 
 
DESCRIÇÃO DA ATIVIDADE PROPOSTA: 
 - MATERIAL UTILIZADO:  Garrafas pet de 2 L e uma bola. 
 
 

 
 
 - DESENVOLVIMENTO: Na sala de aula propor as crianças uma brincadeira com as 
garrafa, posicionando-as como no jogo de boliche. Oferecer aos pequenos uma bola e 
pegar em suas mãos para fazer o movimento com o braço, de forma que a bola ganhe 
velocidade e acerte as garrafas. Durante a atividade, podemos estimular a fala, nomeando 
os objetos e incentivando com palavras de estímulo. 
 

 
 
 
 


