
 
 

 UME: Professor Florestan Fernandes         

ANO: 1º A e B            COMPONENTE CURRICULAR: ARTE  

PROFESSORA: Leide Patrício Monteiro  

PERÍODO DE:  01/10/2021 a 15/10/2021 

Dança              habilidade (EF15AR10)  

ATIVIDADE Nº 16     Brincar e dançar. 

Dançarinos são os artistas que se expressam por meio da 

dança. 

Para se mexer e se remexer, os dançarinos escolhem movimentos 

de acordo com o que querem expressar. Dependendo da música 

fazem movimentos para cima, para baixo, para a frente e para 

trás. Para a direita, para esquerda e os pés também se 

movimentam ou ficam parados. Os dançarinos fazem muitos 

exercícios e brincadeiras para ficarem preparados para 

dançarem. 

 

Agora, brincar de fazer escultura. 

1-Junte-se a um colega e sorteiem quem vai começar a 

fazer os movimentos e o outro vai imitar. 

2- Em pé. 

3- Você levanta seu braço direito, o colega levanta 

também mas ele congela o braço, e fica levantado. Você 

continua se mexendo e ele continua copiando você e 

congelando. Expresse emoções. Ele vira uma escultura. 

Depois desenhe o seu colega. Capriche! 

 

 

  

Depois de pronta a sua atividade, fotografe e envie 

para o email: 

atividadearte@hotmail.com 

mailto:atividadearte@hotmail.com
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 PERÍODO ATIVIDADE PROPOSTA 

Semana  

01/10/2021 a 

15/10/2021 
 

 

Brincar de 

escultura 

expressando 

emoções, 

conhecendo e 

experimentan-

do diferentes 

formas de 

orientações 

no espaço. 

 

Atividade é brincar de 

escultura   assim você 

conhece novos movimentos, 

brincando. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fotografe e mande para o e-

mail abaixo. 

 

atividadearte@hotmail.com   

 

 


