
 

ROTEIRO DE ESTUDOS/ATIVIDADES 

 

UME: OLAVO BILAC 

ANO: 2021             COMPONENTE CURRICULAR: Língua 

Portuguesa, Matemática, História e Geografia.  

PROFESSOR(ES): Fabiana, Fernanda, Girleide, Mariana. 

PERÍODO DE _01_/_10_/2021 a 14/ 10 /2021  

 

Dia 01/10/2021   SEXTA-FEIRA 

 

Língua Portuguesa: Atividade da 4ª apostila. Completar as 

palavras com as sílabas que faltam e reescrever os nomes 

dos desenhos. Preencher a cruzadinha, nomeando as figuras. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Matemática: Atividade no livro Currículo em Ação – Emai, 

páginas 92 e 93. Analisar as situações apresentadas, 

recordando os estudos sobre sequência numérica.  

 

História: A vivência na escola faz parte da nossa história 

de vida.  

Acompanhe a história narrada no vídeo do link a seguir: 



https://youtu.be/WOojlzXKhaY 

No livro LIGAMUNDO – História, 1º Ano, nas páginas 28 e 

29, vamos conversar sobre o que aprendemos na escola. 

 

Dia 04/10/2021   SEGUNDA-FEIRA 

 

Língua Portuguesa: Atividade da 4ª apostila. Recortar e 

relacionar as figuras às palavras. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Currículo em Ação – Emai, páginas 158 e 159 – Brinquedo 

preferido. 

Escreva, do seu jeito, o nome do seu brinquedo preferido e 

desenhe-o. Em seguida, relacione o nome dos brinquedos às 

imagens. 

 

Matemática: Livro Buriti, páginas 83, 84 e 85. – Figuras 

Geométricas planas. 

Após a realização dos exercícios e reflexões propostas nas 

páginas, em uma folha avulsa, elabore uma composição 

livre, usando representações de quadrados, triângulos, 

retângulos e círculos, colorindo-as de acordo com suas 

preferências. 

 

 

https://youtu.be/WOojlzXKhaY


Dia 05/10/2021   TERÇA-FEIRA 

 

Língua Portuguesa: Atividade da 4ª apostila. Realizar, com 

o auxílio de um adulto, a leitura do trava-língua, 

treinando para recitá-lo bem rapidamente. Explorar a 

palavra RATO por meio dos exercícios. 

  

 

Matemática:Livro Buriti, página 87. 

Tangram -  recorte as peças da página 193 para montar as 

figuras sugeridas. 

• Desafios: 

a) Forme um retângulo com 4 peças de Tangram; 

b) Forme um quadrado com 2 peças de Tangram; 

c) Construa um triângulo com 3 peças de Tangram. 

Produção de texto: monte uma figura com seu Tangram, cole 

em uma folha a parte. Elabore uma pequena história (caso 

precise, peça ajuda de um adulto para ser seu escriba) e 

encaixe sua figura no lugar da palavra. Por exemplo:  



 

 

 

 

 

 

 

 

Acesse o site https://rachacuca.com.br/raciocinio/tangram/ 

e treine a criação de figuras com o Tangram. 

 

Dia 06/10/2021   QUARTA-FEIRA 

 

Língua Portuguesa: Atividade da 4ª apostila. Repetir o 

traçado da letra R, pintar as imagens que iniciem com a 

letra R, formar a família silábica da consoante R, pintar 

a sílaba inicial das imagens, observar os sons do R nas 

palavras e completar as palavras com as sílabas faltosas. 

  

 

https://rachacuca.com.br/raciocinio/tangram/


Matemática:  Livro Buriti, páginas 88, 89 e 90.  

Localização.  

Recordar os conceitos já estudados: em cima, embaixo. 

Traçar um caminho, no mapa e as estratégias de 

posicionamento nos jogos “da velha” e “dama”. 

 

Dia 07/10/2021   QUINTA-FEIRA 

 

Língua Portuguesa: Atividade da 4ª apostila. Complete a 

cruzadinha, utilizando o banco de palavras. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Livro Currículo em Ação – Emai, páginas 172 e 173 

História de Bruxas – circule na lista os nomes de 

histórias que têm bruxas. 

Faça um desenho de como imagina o que pode ter na cozinha 

da bruxa. Depois, escreva o nome das guloseimas que João e 

Maria quando chegaram à casa da bruxa. 

 

Matemática: Livro Buriti, páginas 92 e 93, coletando e 

organizando as informações. 

 

 



Dia 08/10/2021   SEXTA-FEIRA 

 

Matemática: Livro Currículo em Ação – EMAI, páginas 94 e 

95. 

Contando, agrupando e comparando os números. 

 

Geografia: O caminho casa-escola 

Assista ao vídeo, acessando o link 

https://youtu.be/4aSyaKIs8T4 para iniciarmos o estudo 

sobre o caminho de casa até a escola. 

Atividade no livro Buriti Mais Geografia, 1º ano, páginas 

82, 83, 84 e exercício 5 da página 85. 

Acesse o link 

https://www.google.com.br/maps/place/Unidade+Municipal+de+

Educa%C3%A7%C3%A3o+Olavo+Bilac/@-23.9554338,-

46.3460753,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x94ce034213654507:

0xc3f80de9b135a868!8m2!3d-23.9554894!4d-46.3439385?hl=pt-

BR , use o ícone de boneco e percorra, virtualmente, as 

ruas do entorno da nossa UME Olavo Bilac. 

 

 

 

 

 

https://youtu.be/4aSyaKIs8T4
https://www.google.com.br/maps/place/Unidade+Municipal+de+Educa%C3%A7%C3%A3o+Olavo+Bilac/@-23.9554338,-46.3460753,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x94ce034213654507:0xc3f80de9b135a868!8m2!3d-23.9554894!4d-46.3439385?hl=pt-BR
https://www.google.com.br/maps/place/Unidade+Municipal+de+Educa%C3%A7%C3%A3o+Olavo+Bilac/@-23.9554338,-46.3460753,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x94ce034213654507:0xc3f80de9b135a868!8m2!3d-23.9554894!4d-46.3439385?hl=pt-BR
https://www.google.com.br/maps/place/Unidade+Municipal+de+Educa%C3%A7%C3%A3o+Olavo+Bilac/@-23.9554338,-46.3460753,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x94ce034213654507:0xc3f80de9b135a868!8m2!3d-23.9554894!4d-46.3439385?hl=pt-BR
https://www.google.com.br/maps/place/Unidade+Municipal+de+Educa%C3%A7%C3%A3o+Olavo+Bilac/@-23.9554338,-46.3460753,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x94ce034213654507:0xc3f80de9b135a868!8m2!3d-23.9554894!4d-46.3439385?hl=pt-BR
https://www.google.com.br/maps/place/Unidade+Municipal+de+Educa%C3%A7%C3%A3o+Olavo+Bilac/@-23.9554338,-46.3460753,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x94ce034213654507:0xc3f80de9b135a868!8m2!3d-23.9554894!4d-46.3439385?hl=pt-BR


Língua Portuguesa:  Atividade da 4ª apostila. Recortar e 

relacionar as figuras às palavras. 

 

TREINE  A LEITURA  

 

 

 

 

 

 

 

 



Dia 13/10/2021   QUARTA-FEIRA 

 

Língua Portuguesa:  Livro Vem Voar, páginas 86, 87 e 89. 

Recorte os pedacinhos de palavra na página 269 e forme o 

título do livro na página 86. 

Complete as palavras com as sílabas faltosas. 

 

Atividade da 4ª apostila. Desembaralhar as letras e formar 

as palavras. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Matemática: Livro Currículo em Ação – EMAI, páginas 96 e 

97. 

Contando, agrupando e comparando os números. 

 

 

 

 



Dia 14/10/2021   QUINTA-FEIRA 

 

Língua Portuguesa: Atividade da 4ª apostila. Recortar e 

colar as palavras, observando as imagens. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Atividades 8 e 9 no Livro Currículo em Ação – Ler e 

Escrever, páginas 44 e 45, faça uma lista de animais que 

você conhece e escreva o nome das aves. 

 

Matemática:  Livro Currículo em Ação – EMAI, página 52, 

explorando o quadro numérico e página 56, circular os 

números ditados pela professora: 19, 70, 28, 45, 31, 41, 

13, 68. 

Depois, escrever esses números em ordem crescente, 

identificar o maior e o menor e, em seguida, escrevê-los 

em ordem decrescente. 


