UME LUIZ ALCA DE SANT’ANNA

TURMA: Bercario II

PROFESSORES: (manhd) Alessandra, Regina Célia e Sénia -
(tarde) Camila, Caroline, Jeane.

PERIODO: de 01/10 a 15/10/2021

Atividades: “A natureza em nossa vida!”

Silvoterapia o que é?
E uma técnica originada no Japdo, que sugere abracar uma
arvore ou simplesmente passear entre elas para nos
mantermos saudaveis.

Objetivos:
e Interagir com seus pares, criancas de outras faixas
etarias e com adultos ao explorar espacos.

e Experimentar as possibilidades corporals nas
brincadeiras e interacdes em ambientes acolhedores e
desafiantes.

e Explorar o) ambiente pela acao e observacao,
manipulando, experimentando e fazendo descobertas
durante as situacdes de interacdes e brincadeiras.

Desenvolvimento: Abracar uma Aarvore ou simplesmente
passear entre elas.

Material de apoio: Arvores e plantas.

Encaminhamento: WhatsApp, Facebook e Portal educacao.
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