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0la queridos alunos,

Nos encontramos ainda no periodo de pandemia da COVID-19 logo,
estamos retornando de forma remota para que vocés possam realizar
todas as atividades.

Querem saber como?

E simples, basta assistir os videos das oficinas, clicando nos
links e realizar as atividades, e se possivel enviar fotos ou
videos dos resultados no grupo de WhatsApp ou nosso e-mail:

escolatotalatividades@gmail.com

E se quiser, pode colocar o video ou foto realizando a atividade
no seu Facebook e marcar o nome da escola e dos educadores.
Participe!

Aguardamos ansiosamente o retorno presencial. Enquanto isso néo
acontece, cuidem-se: utilizando mascara, &alcool gel e respeitando

o distanciamento.

Nesse roteiro apresentaremos as novas oficinas desenvolvidas no

Nucleo.

Abaixo seguem os links com todas as atividades:

Jogos e brincadeiras - Educadora Nicéia

Atividades circenses de equilibrio

Nesse video a educadora aborda a chegada do c¢irco ao Brasil,

descrevendo um recorte do ocorrido. As atracdes apresentadas e a
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forma como se popularizou e a preferéncia dos brasileiros.

Logo, nos apresenta algumas atividades desenvolvidas no circo, com
o objetivo de trabalhar o equilibrio, concentracdo e criatividade.

Utilizando materiais encontrados em casa como um cabo de vassoura,

copo pléastico e uma corda ( ou algum material similar).

Atividades propostas:

1% - Equilibrar o cabo de vassoura na palma da mdo e em seu dorso

( mao);

2% - Equilibrar o mesmo cabo nos pés e em outra parte do corpo,

utilizando sua criatividade.

3% - Equilibrar o cabo de vassoura na palma da mdo colocando esse

seu topo um copo pléstico, sem deixar que o mesmo caia.

4% - Esticar a corda no chdo e andar sobre ela: para frente e para

trds, utilizando o bastédo para o equilibrio.

A educadora sugere dque utilizemos a criatividade para realizar
outras atividades com o0s mesmos materiais e que convidem seus

familiares para essa brincadeira.

Boa diverséo!!

https://drive.google.com/file/d/1tAsm2iaXgXWwoTaVFEipdJFyvGabwlwJwO

view?usp=drivesdk

Artes Visuais: Educadora Glaucia.

Xilogravura- introducdo
Nesse video a educadora nos apresenta a xilogravura, uma técnica
que consiste basicamente na criacdo de carimbos artesanais, onde
sdo utilizados ferramentas como form&o e goiva, para escavar a
“

madeira formando imagens que sdo reveladas ao sujar” a

superficie com tinta, e carimbar o papel. Essa forma de impresséo
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é¢ muito utilizada nos registros de textos e imagens na literatura
de cordel. Tornando a literatura, que originalmente era poesia

cantada, agora acessivel as pessoas mais simples.

https://drive.google.com/file/d/1XkmmOWxoA33 uymGpliRD2GZ7ZztDwWp2

view?usp=drivesdk

Artes Visuais - Educadora Glaucia

Xilogravura - parte 1

Nesse video a educadora relata que essa técnica pode ser utilizada
com materiais reciclados, uma vez que o0s materiais abordados no
video de introdugdo sdo aparentemente de dificil manuseio.

Ela sugere dgue esses carimbos sejam feitos com uma bandeja de
isopor ou uma embalagem de pizza ( como Dbase), Jj& para
confeccionar o) desenho, utilizaremos uma caneta de ponta
arredondada, e caso a mesma ndo esteja funcionando o resultado
serda ainda melhor.

Para que o desenho seja feito: héd a necessidade de pressionar a
caneta contra a bandeja ( ou embalagem), “esmagando” para gque ao
passar a tinta esse contorno ndo absorva a mesma, imprimindo assim
a figura.

Ela relata que a tinta de uso escolar pode ser utilizada e ao
invés de carimbar apenas o papel, ¢é sugerido a impressdo em
tecidos.

Para espalhar a tinta na bandeja o ideal seria um tolinho, mas uma
esponja seca pode substitui-la. Depois é sé colocar a parte onde
estd a tinta contra o papel ( ou tecido), friccionando para que a
imagem tenha melhor resolucdo. Boa arte e boas impressdes!!!

https://drive.google.com/file/d/1aBdN8i8g0U14C474xVG-00uRJRN i-uQ

view?usp=drivesdk

Skate - Educador Diogo

Neste video o educador apresenta as modalidades street e park no
skate. Destacando suas caracteristicas, sendo o street praticado
onde a pista simula obstéculos de rua, e o park utiliza-se de

rampas verticalis e remetem a origem do Skate, os surfistas da


https://drive.google.com/file/d/1Xkmm9WxoA33__uymGp1iRD2GZZztDwpZ/view?usp=drivesdk
https://drive.google.com/file/d/1Xkmm9WxoA33__uymGp1iRD2GZZztDwpZ/view?usp=drivesdk
https://drive.google.com/file/d/1aBdN8i8gOUl4C474xVG-00uRJRN_i-uQ/view?usp=drivesdk
https://drive.google.com/file/d/1aBdN8i8gOUl4C474xVG-00uRJRN_i-uQ/view?usp=drivesdk

Califérnia e suas ondas.

Ele ressalta os grandes nomes brasileiros nas modalidades e seus
grandes feitos, como Leticia Bufoni, Péamela Rosa, Rayssa Leal,
Pedro Barros, Felipe Gustavo e Kelvin Hoefler, nosso conterraneo,
que 1iniciou a pratica deste esporte na Praca Palmares, muito
conhecida pelos santistas.

https://drive.google.com/file/d/15z2CXRAHfTHIv3ITtOmtmfWZINKkUYpWzm7Z

view?usp=drivesdk

Danca - Educador José

Neste video o educador nos sugere formas de cumprimentos a serem
realizados em tempos de pandemia, respeitando os protocolos, de
maneira ludica, musical e divertida.

Boa danca!
https://drive.google.com/file/d/1pdzkiDDu9yeJpNngt6H3DO]90n0GQ06u/
view?usp=drivesdk
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