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Setembro amarelo -
més da prevengdo do

suicidio
Toda vida
Setembro Amarelo. R impom' por Diogo Tulio Wernik de Carvalho —
publicado 2 anos atras

Setembro Amarelo é o més (de 1 a 30

de setembro) dedicado a prevencao do

suicidio. Trata-se de uma campanha,
que teve inicio no Brasil em 2015, e que visa conscientizar as pessoas sobre o suicidio, bem
como evitar o seu acontecimento.

E nesse més que no dia 10 se comemora o dia mundial de prevencéo do suicidio.

Ao mesmo tempo em que ha muita discusséo sobre o tema e que sdo organizadas
caminhadas, durante esse més alguns locais sdo decorados com a cor amarela. Assim, ja
foram iluminados de amarelo o Cristo Redentor, o Congresso Nacional, a Catedral e o Pago
Municipal de Fortaleza, entre outros.

Segundo a Organizac¢do Mundial de Saude (OMS), 32 pessoas se suicidam por dia no Brasil, o
que significa que o suicidio mata mais brasileiros do que doengas como a AIDS e o cancer.

O assunto € envolto em tabus, por isso, a organizacdo da campanha acredita que falar sobre o
mesmo é uma forma de entender quem passa por situacdes que levem a ideias suicidas,
podendo ser ajudadas a partir do momento em que as mesmas sao identificadas.

As situacBes que levam a esse fim podem surgir de quadros de depresséo, bem como do
consumo de drogas.

E por isso que “Falar é a melhor solugéo” é o slogan da campanha, cujos envolvidos na sua
organizacédo acreditam que conscientizando as pessoas podem prevenir 9 em cada 10
situacdes de atos suicidas.

Fonte: https://www.tjdft.jus.br/informacoes/programas-

projetos-e-acoes/pro-vida/dicas-de-saude/pilulas-de-

saude/setembro-amarelo-mes-da-prevencao-do-suicidio
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1) Click no 1link abaixo e informe-se sobre o Setembro
Amarelo:

>>https://www.cvv.org.br/blog/setembro-amarelo-mes—-de-—

prevencao-do-suicidio/<<

2) Depois assista ao video do Canal do Youtube
Psicologicamente e aprenda um pouco Mais sobre o tema:

>>https://www.youtube.com/watch?v=R pG0b2DUTU<<

3) Agora, faca o quiz e veja quanto vocé aprendeu sobre
este importante assunto:

>>https://wordwall.net/pt/resource/21456263/quiz-setembro-
amarelo<<

Prazo para entrega: 30/09/2021

Forma de entrega: Google Classroom ou email
ssisantosl4@gmail.com

Observacdo: Somente os alunos em que estdo no ensino

remoto!
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