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Turma: Maternais e Jardim

Professora: Taciana Rocha Scarin o TikTok

igor

Titulo da proposta: Corrida de Bumbum

Objetivos: Esporte de Marca e Precisao.
Experimentar e fruir, prezando pelo
protagonismo, praticas ludicas

e especificasse esportes de marca e precisao.

Descricdo da atividade proposta:

Material: Somente o corpo. Podendo utilizar se
achar necessario, fitas para marcar o trajeto.

Preparo: O objetivo é correr sentado,
movimentando s6 o bumbum e quem chegar
primeiro ganha. A dificuldade estd em ndo colocar
as maos no chdo. Podemos fazer nosso “volante”
com um prato de acrilico ou de plastico. A crianca
pode se movimentar a vontade com os bragos para
dar impulso, porém ndo pode ajudar com as maos
no chao. Se alguém colocar as méos no chao, deve
voltar para a largada novamente e comecar tudo de

novo. E que venca o bumbum mais répido! Registre a distancia percorrida em seu caderno ou folha

de atividades.

Devolutiva da atividade para escola.
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