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Componente Curricular

Titulo e Imagem CORRIDA COM OBSTACULO - SAUDANDO A PRIMAVERA
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Imagens de dominio piklico,
seml dirsitor autcrcais.

Apresentagao da Proposta OBJETO DE CONHECIMENTO: BRINCADEIRAS E JOGOS - GINASTICA GERAL.

. ¢ Essa atividade de corrida testa a velocidade e a
’l‘ % habilidade. Os praticantes precisam de
E v 2Py muita coordenagdo motora e raciocinio agucado.
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Vamos receber e saudar a Primavera.

Clique no "“Link” instrutivo do professor:
Descrigdo da proposta em (link) ;
tépicos

Assista ao video até o final antes de realizar
as atividades e envie um registro em foto ou
video no seu grupo da escola.
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PR'M VE AJ Faca as atividades da Corrida com Obstaculo e

saudar a Primavera de acordo com as orientacdes do
professor. E aconselhadvel ter ajuda de uma outra
pessoa de preferéncia adulta nas realizacdes das
atividades.

De forma alegre e divertida, vamos a aula
clicando no “link” abaixo:
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https://youtu.be/lgH2YfsEwSc

