Leite c/

Leite c/

PONTO CARNAVAL CINZAS achocolatado achocolatado
FACULTATIVO Biscoito Pdo c/
enriquecedor
Arroz com feijdo Salada de
Proteina desfiado | feculento
PONTO Legume vit. A Arroz com feijdo
FACULTATIVO CARNAVAL CINZAS Fruta preto
Proteina

Fruta




legume vit. A
Fruta

Leite c/ Leite c/
Lanche PONTO CARNAVAL CINZAS achocolatado achocolatado
13h FACULTATIVO Biscoito Biscoito
Salada de legume | Salada de verdura
vit. A Macarrdo ao sugo
Jantar PONTO CARNAVAL CINZAS Arroz com feijdo Proteina refogada
15h15 as 16h15 FACULTATIVO Proteina com Fruta

24/02/20 25/02/20 26/02/20 27/02/20 28/02/20
Leite c/ Leite c/
PONTO CARNAVAL CINZAS achocolatado achocolatado
Lanche FACULTATIVO Biscoito P&o c/
enriguecedor
Arroz com feijao Salada de
Almoc¢o PONTO CARNAVAL CINZAS Proteina desfiado | feculento
FACULTATIVO Legume vit. A Arroz com feijdo
preto
Proteina

Fruta

24/02/20

25/02/20

26/02/20

27/02/20

28/02/20




Arroz com feijdo Salada de
PONTO Proteina desfiado feculento
FACULTATIVO CARNAVAL CINZAS Legume vit. A Arroz com feijdo
preto
Proteina
Leite c/ Leite c/
PONTO CARNAVAL CINZAS achocolatado achocolatado
FACULTATIVO Biscoito Pdo c/
enriquecedor +
Fruta
Leite c/ Leite c/
PONTO CARNAVAL CINZAS achocolatado achocolatado
FACULTATIVO Biscoito Pdo com
enriquecedor
Arroz com feijdo Salada de
Proteina desfiado | feculento
PONTO CARNAVAL CINZAS Legume vit. A Arroz com feijdo
FACULTATIVO Fruta preto
Proteina
Fruta
Leite c/ Leite c/
PONTO CARNAVAL CINZAS achocolatado achocolatado
FACULTATIVO Biscoito Biscoito




PONTO
FACULTATIVO

CARNAVAL

CINZAS

Salada de legume
vit. A

Arroz com feijdo
Proteina com
legume vit. A
Fruta

Salada de verdura
Macarrdo ao sugo
Proteina refogada
Fruta

Leite c/ Leite c/
PONTO achocolatado achocolatado
FACULTATIVO CARNAVAL CINZAS Biscoito Pdo c/
enriguecedor
Arroz com feijado Salada de
Proteina desfiado | feculento
PONTO CARNAVAL CINZAS Legume vit. A Arroz com feijdo
FACULTATIVO preto
Proteina
Fruta
Leite c/ Leite c/
PONTO achocolatado achocolatado
FACULTATIVO CARNAVAL CINZAS Biscoito Biscoito




REFEICAO

PONTO
FACULTATIVO

CARNAVAL

CINZAS

Arroz com feijdo
Proteina desfiado
Legume vit. A

Leite c/
achocolatado
Pdo c/
enriguecedor
Fruta

OBS: Cardapio sujeito a alteragao de acordo c/ a disponibilidade de géneros e safra.




